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Utdrattur
Hér verdur skyrt fra nidurstédum rannséknar um vidhorf og reynslu fagadila sem starfa vid medferd
naudgunarmala innan réttarvorslukerfisins, sem unnin var vid EDDU — 6ndvegissetur vid Haskéla islands i
samstarfi vid innanrikisrdduneytid. Markmid rannséknarinnar er ad kanna vidhorf og reynslu fagadila sem
starfa vid medferd naudgunarmala innan réttarvorslukerfisins og hvort, og pa hvernig, breytinga sé porf.
Tekin voru viotol vid 26 fagadila: Sex sérfraedinga a svidi heilbrigdis- og félagsmala sem eiga pad
sameiginlegt ad gefa dlit fyrir domi; sex rannsodknarlogreglumenn; fimm réttargaeslumenn og verjendur;
fjéra dkeerendur og fimm ddémara. Vidmaelendur voru spurdir um eftirfarandi paetti: reynslu af pvi ad starfa
vid brotaflokkinn; einkenni naudgunarmala i samanburdi vid adra brotaflokka; g=di og framkvaemd
rannsékna, sakséknar, varnar og réttargaeslu; sonnunarstodu; domaframkveemd og démapréun; 16ggjof;
pjalfun og sérpekkingu dlikra faghdpa; opinbera umraedu; hvort og hvernig standa megi betur ad medferd
malanna. bPar sem pessi rannsokn er jafnframt seinni hluti rannséknar um einkenni og medferd
naudgunarmala var tekid mid af nidurstédum fyrri rannsdknarinnar vid gerd spurninganna (Hildur Fjola
Antonsdéttir og borbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013).

Urbétatillogur eru eftirfarandi: 1) ad auka likur 4 ad naudgunarbrot séu kaerd med pvi ad tryggja
adkomu réttargeeslumanna eins fljétt og haegt er, viohafa abyrgar afengis- og vimuefnaforvarnir og efla
traust brotapola og almennings a réttarvorslukerfinu; 2) ad efla menntun og pjalfun l6greglumanna sem
rannsaka naudgunar- og kynferdisbrotamal, tryggja ad rannsékn a nyafstédnum brotum hefjist pegar i stad
pott kaeruskyrsla liggi ekki fyrir, standa betur ad kynningu og aframhaldandi préun verkferla innan
l6greglunnar og efla stefnumatun og stjornun innan légreglunnar eftir porfum brotaflokksins; 3) ad tryggja
embeetti rikissaksdknara neegilegt fjarmagn til ad sinna eftirlitsskyldu sinni og fraedsluhlutverki, efla
simenntunartaekiferi fyrir dkeerendur og stytta malsmedferdartima i réttarvorslukerfinu med auknu
fjarmagni til 16greglu, rikissaksdknara og démstdla; 4) ad kanna nanar hvad veldur pvi ad ,venjulegir menn“
eru meirihluti sakborninga i malum sem tilkynnt eru til l16greglu en hlutfallslega fair i hopi dkeerdra; 5) ad
auka geedi og samraemi i pjonustu réttargeeslumanna vid brotapola og tryggja ad bdtaréttur brotapola sé ad
fullu sottur; 6) ad tryggja ad salfreedivottord um afleidingar brots 4 brotapola séu vondud og ad brotapolar a
landsbyggdinni hafi adgang ad salfreedingum med pekkingu a aféllum & bord vid naudgunar- og
kynferdisbrot; 7) ad auka simenntunartakifeeri ddmara, tryggja ad reynsluheimur kynjanna endurspeglist i
fiolskipudum démum og kanna moguleika & ad tryggja akvedna sérhafingu innan déomstdla; 8) ad kanna
betur hvort breytt 16ggjof geeti [étt rédurinn vid sonnunarfaerslu i malunum; 9) ad kynna einkamalaleidina |
auknum meeli fyrir brotapolum og rymka gjafséknarreglur fyrir brotapola sem vilja sakja rétt sinn innan
skadabotaréttar; 10) ad baeta opinbera umraedu um malaflokkinn med aukinni patttéku adila med pekkingu

a réttarvorslukerfinu og brotaflokknum.






Rannsdknin er wunnin | kjolfar samrddsfunda um medferd naudgunarmdla sem foru fram |
innanrikisréduneytinu (ddur démsmdla- og mannréttindardduneytinu) d drunum 2010 og 2011 med
pdtttéku freedimanna og fulltriua stofnana og félagasamtaka sem koma ad medferd kynferdisbrota. bar kom
fram skyr vilji, innan sem utan réttarvérslukerfisins, til ad rannsaka frekar einkenni og medferd
naudgunarmdla i réttarvérslukerfinu.

Markmid rannsdéknarinnar er ad kanna viBhorf og reynslu fagadila sem starfa vid medferd
naudgunarmadla innan réttarvérslukerfisins og hvort, og pd hvernig, breytinga sé pérf. Rannsoknin er unnin
af Hildi Fjélu Antonsddttur og er sidari hluti rannsoknarverkefnis. Fyrri hluti pess ,Tilkynntar naudganir til
légreglu @ drunum 2008 og 2009: Um afbrotid naudgun, sakborning, brotapola og madlsmedferd” var unnin
af Hildi Fjolu Antonsddttur og borbjérgu Sigridi Gunnlaugsdodttur, og var skyrsla med nidurst6dum pess hluta
rannséknarinnar birt i oktdber 2013.

Eftirtaldir adilar adstodudu rannsakanda med uppritun vidtala: Heida Sigrun Pdlsdottir, Hildur bora
Sigurdarddttir, Iris Ellenberger, Kristin Svava Témasdéttir, Marianna bérdardéttir og Rakel Adolphsddttir.

Rannsakandi naut adstodar eftirtalinna rddgjafa vid undirbuning rannsdknarinnar og eru peim
6llum faerdar bestu pakkir fyrir veitta adstod og god rad: Annadis G. Ruddlfsdottir doktor i félagssadlfreedi og
rannsakandi hjé EDDU — éndvegissetri vid Hdskdla Islands, Brynhildur Flévenz désent vid lagadeild Hdskdla
Islands, Halla Gunnarsdéttir adstodarmadur innanrikisrddherra (2010-2013), dr. Hildigunnur Olafsdéttir
afbrotafraedingur, Ingdlfur Asgeir J6hannesson préfessor vid Menntavisindasvid Hdskdla [slands og Robert
Spand préfessor vid lagadeild Hdskdla [slands.

Rannsakandi kann vidmaelendum bestu pakkir fyrir patttékuna og framlag peirra til rannsoknarinnar.

Rannsoknin var styrkt af Mannréttindasjodi  innanrikisraduneytisins og Jafnréttissjodi

forsaetisraduneytisins.
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1. INNGANGUR

[ pessari skyrslu er greint frd nidurstddum rannséknar um vidhorf fagadila sem starfa vid medferd
naudgunarmala til malaflokksins, og um pad hvort, og pba hvernig, megi ad peirra mati bata malsmedferd.
Rannséknin var unnin vid EDDU — dndvegissetur vid Haskéla Islands i samstarfi vid innanrikisraduneytid i
kjolfar samradsfunda um medferd naudgunarmala i innanrikisraduneytinu (adur domsmala- og
mannréttindardduneytinu) 4 arunum 2010 og 2011. Fj6lmargir adilar toku patt i samradsfundum
raduneytisins, par med taldir fulltrdar stofnana og félagasamtaka sem koma ad medferd naudgunarmala
adsamt adilum uar fraedasamfélaginu. A samradsfundunum kom fram skyr vilji, innan sem utan
réttarvorslukerfisins, til ad rannsaka frekar medferd naudgunarmala i réttarvorslukerfinu og greina hvort og
hvernig megi standa betur ad medferd peirra.

Fyrri hluti peirrar rannsdéknar var framkveemdur 4rid 2012 og nidurstédur pess hluta er ad finna i
skyrslu Hildar Fjélu Antonsdéttur og borbjargar Sigridar Gunnlaugsdéttur (2013) sem ber heitid Tilkynntar
naudganir til légreglu & drunum 2008 og 2009: Um afbrotid naudgun, sakborning, brotapola og
mdlsmedferd. [ peirri rannsékn voru 61l naudgunarmal sem barust l6greglunni  landsvisu & darunum 2008 og
2009 innihaldsgreind med pad fyrir augum ad kanna: 1) hvad einkennir pau naudgunarmal sem berast
l6greglu til rannsdknar og 2) hvad einkennir annars vegar pau naudgunarmal sem logregla visar til
rikissakséknara eda haettir ad rannsaka, og hins vegar pau mal sem leida til dkaeru eda eru felld nidur hja
rikissaksdknara. | peirri athugun kom medal annars fram ad légregla haettir rannsékn i mjég stérum hluta
naudgunarmala og ad akeeru- og sakfellingarhlutfall i brotaflokknum er afar lagt, en nanar verdur fjallad um
paer nidurstodur hér a eftir.

[ sidari hluta rannséknarinnar, sem hér er til umfjéllunar, er byggt 4 nidurstédum fyrri hlutans i pvi
skyni ad ad kanna vidhorf og reynslu fagadila sem koma ad medferd naudgunarmdla innan
réttarvorslukerfisins til brotaflokksins, og hvort, og pa hvernig, megi bata malsmedferd. Sérstada pessarar
rannsoknar felst i pvi ad han byggist 8 vidtolum vid adila ur helstu stofnunum og faghépum sem koma ad
medferd malanna innan réttarvorslukerfisins. Um er ad reeda kortlagningu & vidhorfum til medferdar
naudgunarmala i gegnum dlikar stofnanir réttarvorslukerfisins. Eftir pvi sem vid & er umfjollun um vidhorf
vidmaelenda sett i samhengi vid nidurstddur fyrri hluta rannséknarinnar (sem verdur hér eftir visad til sem
fyrri hluta rannsdknarinnar, til adgreiningar fra rannsékninni sem er nu til umfjollunar).

Rannsoknin tekur til brota & 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, en par sem vid a er visad
til kynferdisbrotamdla almennt eda til annarra greina almennra hegningarlaga. Vakin er athygli 4 pvi ad pétt
rannsoknin byggist 4 vidhorfum fagadila sem starfa vid medferd madlanna 4 Olikum stigum
réttarvorslukerfisins, verdur ekki talad um meint naudgunarbrot eda meinta brotapola par sem slikt ordfeeri
hefdi gert textann afar épjalan. Er pvi einungis notast vid ordalagid naudgunarbrot og brotapoli. Einnig er

vakin athygli a ad par sem stulkur eda konur eru brotapolar i miklum meirihluta mala og drengir eda karlar



eru sakborningar i yfirgnaefandi meirihluta mala, er stundum visad til brotapola i kvenkyni og sakborninga i
karlkyni."

Hér a eftir verdur byrjad a ad gera grein fyrir helstu nidurstédum ur fyrri hluta rannsdknarinnar. Ekki
verdur fjallad um adrar rannsdknir og Uttektir sem tengjast rannsdknarefninu en visad er til umfjollunar um
efnid i skyrslu um nidurstédur fyrri hluta rannséknarinnar.? bvi naest verdur fjallad um adkomu dlikra
stofnana og faghdpa sem koma ad medferd naudgunarmaila, og eftir atvikum kynferdisbrotamala, innan
réttarvorslukerfisins. Pa verdur gerd grein fyrir peirri adferdarfraedi sem liggur til grundvallar rannsékninni
og hvernig vidmaelendur voru valdir til patttéku. Meginhluti skyrslunnar tekur til nidurstadna vidtalanna og
er par fyrst fjallad um viéhorf vidmaelenda til rannsdkna naudgunarbrota hja l6greglu. bar & eftir verdur
gerd grein fyrir vidhorfum til réttargeeslu og pjonustu réttargeeslumanna. Fjallad verdur um vidhorf
viomelenda til medferdar og saksdknar malanna hja embeetti rikissaksdknara og pvi neest til starfa
verjenda. Gerd verdur grein fyrir vidhorfi vidmaelenda til snnunarmats i brotaflokknum og starfa démara.
bvi naest verdur fjallad um vidhorf vidmaelenda til l6ggjafarinnar. Svo verdur gerd stuttlega grein fyrir
viohorfum til fjolmidlaumfjollunar og opinberrar umraedu um malaflokkinn. A8 lokum eru nidurstédur

reifadar og gerd grein fyrir helstu agollum og urbétartillogum.

1.1. Einkenni og medferd naudgunarmala
Nidurstodur fyrri hluta verkefnisins, rannséknar Hildar Fjélu Antonsdottur og Porbjargar Sigridar
Gunnlaugsdéttur (2013), lutu annars vegar ad helstu einkennum naudgunarmdlanna, p.e. annars vegar
einkennum afbrotanna, brotapola, sakborninga og malsmedferdar; og hins vegar ad pvi hvada peettir
einkenna mal sem logregla haettir rannsdkn & eda visar afram til rikissaksdknara og hvada paettir einkenna
mal sem felld eru nidur hja rikissaksdknara og mal par sem rikissakséknari gefur Gt akeeru. Rannséknin ték
til allra naudgunarmala sem tilkynnt voru til 16gregluyfirvalda 4 arunum 2008 og 2009.

Helstu nidurstodur um einkenni naudgunarmalanna voru paer ad brotapolar voru idulega ungar
konur og i um 40% mala voru pad ungar stulkur undir 18 ara aldri, sem eru bérn ad I6gum. Rimlega
helmingur sakborninga voru ungir karlar & aldrinum 18-29 ara. Brotapolar og sakborningar voru i

langflestum tilfellum islensk en pd var hlutfall erlendra sakborninga nokkud hatt. Adilar pekktust litid eda

1 Af peim 189 malum sem tilkynnt voru til 16greglu 4 landsvisu & drunum 2008 og 2009, og felld voru undir
194. gr. almennra hegningarlaga (naudgunarakvaedid), voru allir nema prir brotapolar konur eda stulkur, og
sakborningar voru karlar eda drengir i 6llum tilvikum nema einu (Hildur Fjéla Antonsdéttir og borbjorg
Sigridur Gunnlaugsdottir, 2013).

2 Sja kaflann ,,Fyrri rannséknir og uttektir”, bls. 2 i skyrslunni Tilkynntar naudganir til l6greglu & drunum
2008 og 2009: Um afbrotid naudgun, sakborning, brotapola og mdlsmedferd (Hildur Fjdla Antonsdéttir og
Porbj6rg Sigridur Gunnlaugsdattir, 2013).



ekkert i taeplega helmingi malanna en i um helmingi malanna var um kunningja-, vina- eda fjolskyldutengsl
ad raeda.

i langflestum mdlanna var einhver addragandi ad brotinu, til ad mynda pannig ad brotapoli og
sakborningur hofu samskipti inni @ heimili eda & skemmtistad. Brotavettvangur var oftast heimili annars
hvors adilans, og pa oftast heimili sakbornings. Brotastund var oftast eftir midnzetti og um helgar og brotin
attu sér oftast stad a milli kl. 00.00 og 09.00. Mikill meirihluti malanna var jafnframt afengistengdur.

i teeplega 40% malanna beittu sakborningar likamlegu afli med einhverjum haetti til ad na fram vilja
sinum. [ um fjérdungi malanna misnotudu sakborningar sér raenuleysi brotapola og pvi var ekki um eiginlega
likamlega valdbeitingu ad reeda. | um fimmtungi malanna einkenndist valdbeitingin p6 helst af adstédumun
adila. Vidbrogd eda motspyrna brotapola einkenndist oft af pvi ad paer métmaeltu sakborningum. begar peir
virtu métmeeli peirra ad vettugi, einkenndust vidbrogd brotapola af hraedslu og/eda afalli og paer veittu i
kjolfarid enga likamlega métspyrnu. | nokkrum hluta mala streittust brotapolar & méti og i nokkrum malum
veittu brotapolar virka likamlega métspyrnu. [ hluta mala gatu brotapolar engum vérnum komid vid sékum
Olvunar eda reenuleysis. Brotapolar gengust undir laeknisskodun i kjolfar brotsins i um helmingi mala.
Algengustu likamlegu averkar & brotapolum voru yfirbordsaverkar en alvarlegir likamlegir dverkar, eins og
skurdir, bleedingar eda beinbrot, voru hinsvegar afar sjaldgafir.

Taeplega helmingur brotapola leitadi til I6greglunnar innan sélarhrings, eda i 45% mala, 10% til
vidbotar leitudu til [6greglu innan priggja daga en dnnur mal barust sidar. Afstada sakborninga til sakarefnis
var langoftast su ad neita sok, ymist pannig ad sakborningar neitudu alfarid sok eda ad peir konnudust vid
ad hafa haft samfarir eda 6nnur kynferdismok vié brotapola en kvadu pad hafa verid med sampykki hennar.
Adeins fjorir sakborningar jatudu sok. Heildarsakfellingarhlutfall var 19,3% af peim 119 malum par sem
rannsokn logreglu var ekki haett af formlegum asteedum. Hér ma sja hvernig malunum reiddi af innan

réttarvorslukerfisins:



Mynd 1: Medferd mala sem barust 16greglu a arunum 2008 og 2009

31 mal, rannsokn hzett, efnisl. astaedur:
5 mal, teljast hvorki likl. né naegjl. til sakf.
2 mal, ekki efnitil rannsoknar

1 mal, ekki grundv. til frekariranns.

16 mal, adrar efnislegarastaedur

4 maél, haettan skyringai gognum

189 tilkynningar og kaerur sem
barust il I6greglunnar

70 mal, rannsokn haett, forml. astaedur:
2 maél, brot fyrnd

6 mal, keerdu 6sakhzefir

19 mal, kaerdu opekktir, finnast ekki

43 mal, kaera ekki l6gd fram

3 mal, kaerur dregnar til baka

88 malum visad til

57 mal felld nidur <« rikissaksoknara

31 dkaera gefin ut af
rikissaksdknara

} !

21 sakfellingardomur vegna
naudgunarbrots

8 syknudomar

2 sakfellingardomar vegna annarra
kynferdisbrota

(Hildur Fjola Antonsdéttir og borbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir, 2013: 49)

Helstu nidurstodur um einkenni naudgunarmala sem logregla visadi til rikissaksoknara eda haetti ad

rannsaka voru eftirfarandi: | peim malum par sem efnislegar dstaedur lagu ad baki dkvordun légreglu um ad

haetta rannsdkn, lutu rékin oftast ad pvi ad engin vitni hafi verid ad keerdu broti; dsetningur sakbornings

potti dsannadur; sakborningur bar vid ad brotapoli hefdi sampykkt ad hafa vid hann samreadi;

sonnunargégn poéttu ekki naegileg; ord veeri 4 méti ordi; og ad framburdur vitna styddi ekki frasdgn

brotapola.

Til ad kanna hvada adrir peettir hefdu ahrif 4 afgreidslu l6greglu voru framkveemd marktektaprof.

Marktaekur munur var 3 afgreidslu logreglu 4 eftirfarandi pattum:

Malum sem barust logregluembaettunum & landsbyggdinni var oftar visad til rikissakséknara en
malum sem barust Iogregluembaettinu & hofudborgarsvaedinu (p<0,05). Svo virdist sem annars
konar verklag einkenni storf dkaerenda vid logregluembaetti 4 landsbyggdinni en 34
hofudborgarsvaedinu.

Malum par sem brotid hafdi att sér stad 4 milli kl. 18.00 og 03.00 var oftar visad til rikissaksdknara

en malum en par sem brotid atti sér stad a milli kl. 03.00 og 18.00 (p<0,05). Skyringin geeti verid su



ad pvi lengra sem lidur & noéttina er félk 6lvadra, fraségn pess pvi dskyrari og minnid gloppodttara og
bvi erfidara fyrir 16greglu ad henda reidur 8 malsatvikum.

Malum par sem sakborningar voru handteknir var marktaekt oftar visad til rikissakséknara en malum
pbar sem sakborningar voru ekki handteknir (p<0,01). Samkveemt 90. gr. sakamalalaga er logreglu
rétt ad handtaka mann ef rokstuddur grunur leikur @ ad hann hafi framié brot sem satt getur
akeeru, enda sé handtaka naudsynleg til ad koma i veg fyrir aframhaldandi brot, til ad tryggja navist
hans eda oOryggi hans eda annarra eda til ad koma i veg fyrir ad hann spilli sdnnunargégnum.
Almennt er litid svo & ad brot sem tilkynnt eru til 16greglu mjog skdmmu eftir ad pau eru framin séu
audveldari til rannséknar, t.d. aukast pa moguleikar & pvi ad unnt sé ad framkvaema
réttarlaeknisfraedilega skodun, rannsaka brotavettvang og afla annarra naudsynlegra sénnunargagna,
svo sem lifsyna. pa eru likur til pess ad framburdir adila séu greinargddir og atvik adilum og vitnum
enn i fersku minni. bvi kann ad vera ad mismunandi afgreidsla mala eftir pvi hvort sakborningar voru
handteknir eda ekki stafi af pvi ad i madlum par sem sakborningar voru handteknir var algengara ad
brotin hefdu verid tilkynnt skdmmu eftir aé pau voru framin.

Ad medaltali reeddi I6gregla vid fimm vitni i malum sem var visad til rikissaksdknara en tvo i malum
bar sem logregla haetti rannsdkn (p<0,001). Edlilegt er ad vitni séu fleiri i peim malum sem visad er
til rikissaksdknara en pad kann einnig ad vera til marks um ad rannsoékn l6greglu hafi verid itarleg og
ao oll vitni hafi verid yfirheyrd.

Logregla visadi malum oftar til rikissakséknara par sem sakborningar voru af erlendu pjéderni en
haetti oftar rannsékn i malum par sem sakborningar voru islenskir (p<0,01). A méti kemur ad
rikissakséknari felldi oftar nidur mal par sem sakborningar voru af erlendu pjéderni. begar hépar
sakborninga af erlendu pjéderni annarsvegar og islenskir hinsvegar voru greindir nanar, kom i ljos
nokkur munur @ pessum hdpum hvad vardar verknadaradferdir, hvada mdétspyrnu brotapolar veittu
beim, fjolda sakborninga i malum og einnig addraganda ad broti.

Malum par sem brotapoli kvadst hafa streist 4 méti sakborningi eda veitt sakborningi virka likamlega
motspyrnu var oftar visad til rikissaksdknara en malum par sem brotapolar veittu ekkert likamlegt
vidnam (p<0,05).

Munur var a afgreidslu mala eftir pvi hvort sakborningur hafdi veitt brotapola synilega averka
samkvaemt laeknisvottordi eda ekki, og pa hve mikla (p<0,05, reiknad med Yates-leidréttingu par
sem vaentigildi eru undir 5 i einum flokki). Malum par sem averkar & brotapola voru téluverdir eda
meirihattar var nanast alltaf visad til rikissakséknara, eda 93% peirra; malum par sem daverkar 3
brotapola voru minnihattar var ekki eins oft visad til rikissakséknara, eda einungis 68% peirra, og var
medalaldur brotapola laegri (23 &r) i malunum sem var visad afram en i malum par sem rannsékn
var hzett (28 ar); malum par sem engir sjdanlegir averkar voru a brotapola var mun oftar visad til

rikissakséknara, eda 81% peirra, og var medalaldur brotapola laegri (17 ar) i malunum sem visad var



afram en i malum par sem rannsdékn var haett (28 ar). | malum par sem brotapolar voru yngri virdist
sonnunarstadan pvi ekki endilega hafa verid talin lakari pé ad brotapoli hafi ekki hlotid sjdanlega
averka.

Medalaldursmunur brotapola og sakbornings var atta ar i malum sem visad var til rikissaksdknara en
brju ar i malum par sem logregla haetti rannsékn (p<0,05). Hér kunna hugmyndir um adstédumun
ad liggja til grundvallar, p.e. ad i malum par sem aldursmunur er meiri, sé adst6dumunur talinn vera

fyrir hendi.

Kannad var hvad einkenndi pau mal sem leiddu til dkaeru eda voru felld nidur hja rikissaksdknara.

Rokstudningur rikissaksdknara fyrir nidurfellingu mala var margpaettur en eftirfarandi réksemdir voru oftast

nefndar: Oftast var visad til pess i rokstudningi ad sakborningur hefdi neitad sk og borid vid sampykki

brotapola; ad engin vitni veeru ad brotinu sem geetu borid um atvik mals; eda ad ekki vaeru fyrir hendi naeg

sdnnunargodgn sem gaetu stutt framburd brotapola. Til ad kanna hvada adrir peettir hefdu ahrif & afgreidslu

rikissakséknara voru framkvaemd marktektapréf. Markteekur munur var & afgreidslu rikissakséknara 3

eftirfarandi pattum:

Oftar var akeert i malum sem tilkynnt voru l6greglu samdaegurs en malum sem hofou verid tilkynnt
sidar (p<0,05). bessi nidurstada helst ef til vill i hendur vid pad almenna sjénarmid ad moguleikar
l6greglu a pvi ad afla naudsynlegra sdnnunargagna séu mestir skommu eftir ad brot er framid. pad
virdist pvi hafa téluverd ahrif a styrkleikamat mala hversu fljott pau eru tilkynnt l6greglu.

Oftar var gefin Ut akeera i malum par sem sakborningur hafdi verid handtekinn en i malum par sem
sakborningur var ekki handtekinn (p<0,05). Sama mali gengdi um afgreidslu mala hja logreglu, en
malum par sem sakborningar hofdu verid handteknir var oftar visad til rikissaksdknara (sja
umfjéllun hér a undan).

Oftar var gefin Ut dkaera i malum par sem brotapoli hafdi gengist undir réttarlaeknisfraedilega skodun
(p<0,05). Vottordum a grundvelli réttarleeknisfreedilegrar skodunnar er gefid toluvert veegi hja
rikissakséknara en afar fa mal leiddu til dkaeru an pess ad slikt vottord laegi fyrir. Ekki reyndist pd
markteekur munur & afgreidslu mala eftir pvi hve mikla averka brotapoli hafdi hlotid samkvaemt
laeknisvottordi.

Oftar var gefin Ut dkaera i malum par sem brotapoli hafdi leitad til salfreedings i kjolfar brotsins
(p<0,001). Vottordum salfreedinga virdist einnig vera gefid téluvert vaegi en afar fa mal leiddu til
akeeru i malum par sem brotapolar leitudu ekki til salfreedinga.

Timinn sem leid fra pvi ad mal barst I6greglu par til sakborningur var yfirheyrdur var ad medaltali
atta dagar i malum par sem akaera var gefin Ut en 34 dagar i malum sem felld voru nidur (p<0,01).

Svo virdist sem skyrslutaka af sakborningi skdmmu eftir tilkynningu brots skipti mali fyrir framgang



mals en hér gaetu pod fleiri paettir haft ahrif, til deemis hversu langur timi leid fra pvi ad brot var
framid par til pad var tilkynnt til I6greglu.

e Medalaldur sakborninga i malum sem felld voru nidur var 25,9 ar en 32,9 ar i malum sem leiddu til
akeeru (p<0,005).

e Oftar var gefin Ut dkeera i mdlum par sem sakborningur atti vid gedreen eda félagsleg vandamal ad
strida (p<0,001, notad var Fisher Exact Test par sem veaentitidni var undir 5).

e  Oftar var gefin Ut dkeera i malum par sem sakborningur atti vid afengis- eda vimuefnavanda ad strida
(p<0,001).

e Mal par sem brotapoli var undir dhrifum afengis eda annarra vimuefna pegar brotid var framié voru
oftar felld nidur en mal par sem brotapoli var ekki undir neinum ahrifum (p<0,005). Afar fatitt var ad
fyrir leegju maelingar a afengisdhrifum brotapola i gognum malsins og upplysingar um pad hvort
brotapoli var undir afengisahrifum eda ekki pegar brotid var framid byggja pvi 8 frdsdgnum og mati

brotapola sjalfra i logregluskyrslum.

Seinni hluti rannséknarinnar, sem er til umfjollunar i pessari skyrslu, snyr ad vidhorfum peirra sem starfa vid
medferd malanna innan réttarvorslukerfisins eda i tengslum vid pad, og hvernig baeta megi malsmedferd ad
peirra mati. Nokkrir peirra patta sem greindir voru i fyrri hluta rannséknarinnar, og hafa verid kynntir i
pessum kafla, voru einnig til umraedu i vidtolunum og ad hluta veita pau pvi frekari skyringar a peim

markteeka mun sem greina ma & medferd malanna.

1.2. Adkoma olikra faghdpa ad medferd naudgunarmala innan

réttarvorslukerfisins
Astzeda er til ad fjalla stuttlega um framgang naudgunarmala innan réttarvorslukerfisins til ad varpa ljési 4

hlutverk peirra starfsstétta og stofnana sem koma ad medferd malanna. polendur kynferdisbrota leita |
sumum tilvikum fyrst til heilbrigdisstofnana eins og Neydarmoéttoku fyrir polendur kynferdisofbeldis vid
Landspitalann i Fossvogi eda vid Fjoroungssjukrahusid @ Akureyri, eda pa til leekna efa annarra
heilbrigdisyfirvalda a landsbyggdinni. Heilbrigdisstarfsmenn framkvaema réttarlaeknisfraeedilega skodun og pa
fer einnig fram taka og vardveisla sakargagna. Polendum er svo idulega bodid upp a salfreediadstod eda
adstod félagsradgjafa. [ tilvikum par sem polendur eru boérn, eiga forrddamenn ad leita il
barnaverndaryfirvalda og Barnahuss par sem framkveemd er réttarlaeknisfreedileg skodun ef porf krefur og
bodid upp a salfraediadstod.

begar naudgunarmal er keert til I6greglu & rannsékn ad hefjast pegar i stad. | sumum tilvikum, pegar
brotid er nyafstadid, hefst rannsdknin a grundvelli frumskyrslu (keerulysingar). Kynferdisbrotadeild

I6greglunnar & héfudborgarsvaedinu annast rannsékn mala sem henni berst. A landsbyggdinni er rannsékn



naudgunar- og kynferdisbrotamala a svidi sérstakra rannséknardeilda sem sja um rannséknir allra stzerri og
fléknari mala, en slikar deildir eru starfraektar vid l6gregluembaettin @ Sudurnesjum, Akranesi, isafirdi,
Akureyri, Eskifirdi og Selfossi. Framburdur brotapola er idulega mikilvaegt sbnnunargagn i naudgunar- og
kynferdisbrotamalum og er tekin skyrsla af brotapola & fyrstu stigum rannséknar. Ef brotapoli hefur ekki nad
15 dara aldri pegar rannsékn mals hefst, fer skyrslutaka fram fyrir démi og getur démari dkvedid ad pad skuli
gert i sérutbdnu husnadi 4 66rum stad ef pad pykir seskilegra med tilliti til hagsmuna barnsins. Skyrslutékur
af bornum fara oftast fram i Barnahusi. Samkvaemt l6gum um sakamal er l6greglu skylt ad tilnefna
sakborningi verjanda ef hann dskar eftir pvi og er hlutverk verjanda ad draga fram allt i malinu sem verda
ma skjolstaedingi hans til syknu eda hagsbdta og geeta réttar hans i hvivetna. Logreglu er einnig skylt ad
tilnefna brotapola réttargeeslumann ef pess er 6skad, en hlutverk réttargaeslumanns er ad geeta hagsmuna
skjélstaedings sins og veita honum adstod i malinu, par & medal vid ad setja fram einkaréttarkrofur.? begar
rannsokn mals er lokid visar logregla malinu til embeaettis rikissakséknara til medferdar. Hlutverk
rikisssaksdknara er ad meta hvort pad sem fram er komid vid rannsékn malsins sé nagilegt eda liklegt til
sakfellis og ef su er raunin er gefin Ut dkaera 4 hendur sakborningi og pa er malid pingfest.

Alls eru atta héradsdomstolar & islandi. Héradsdomur Reykjavikur er langstaersti domstéllinn en &rid
2011 storfudu par 24 démarar en adrir démstdlar eru minni og hja fjéorum peirra er einungis einn démari
(Gunnar Helgi Kristinsson, 2011). Démar i naudgunarmalum eru idulega fjdlskipadir og i héradsddémi hafa
idulega prir ddmarar malid til medferdar. Hlutverk ddmara er medal annars ad meta hvort naegileg sénnun,
sem ekki verdi vefengd med skynsamlegum rokum, sé komin fram um pau atridi sem varda sekt og
akvordun vidurlaga vid broti, par med talid hvada sonnunargildi skyrslur akeerda hafi, vitnisburdur, mats- og
skodunargerdir, skjol og Onnur synileg sonnunargogn. Sérfreedingar sem oft bera vitni fyrir domi i
naudgunarmalum eru til ad mynda laeknar, salfredingar og adrir sérfraedingar a svidi heilbrigdis- og
félagsmala. bessir adilar eru pa einnig bednir um skyrslur, vottord og stadfestingar a atridum er varda malid.
Ef domi er afryjad til Heestaréttar er domur héradsdéms endurskodadur en i Haestarétti fer ekki fram
millilidalaus sonnunarfaersla, sem pydir ad ekki eru teknar munnlegar skyrslur heldur mat lagt a gildi peirra
gagna sem pegar hefur verid safnad og lagalega nidurst6du héradsdéms i malinu. Haestaréttardémarar eru
alls niu talsins og eru domar Heestaréttar i naudgunar- og kynferdisbrotamalum idulega fjdlskipadir fimm
démurum.

bpad er pvi nokkur fjoldi dlikra sérfreedinga, stofnana og embaetta sem kemur ad medferd
naudgunar- og kynferdisbrotamala innan réttarvorslukerfisins og komu patttakendur rannséknarinnar ur

pessum helstu faghdpum og stofnunum.

3 Sé um ad reda brotapola undir 18 &ra aldri ber ad tilnefna réttargaeslumann 6had dsk brotapola
samkvaemt 1. mgr. 41. gr. sakamalalaga.



1.3. Adfero

Rannsdknin er eigindleg vidtalsrannsdkn (Kvale og Brinkmann, 2009; Taylor og Bogdan, 1997) sem midar ad
pvi ad kanna vidhorf patttakenda til medferdar naudgunarmidla, og eftir atvikum annarra
kynferdisbrotamala, innan réttarvorslukerfisins og hvort baeta megi malsmedferd og pa hvernig.

Tekin voru viotol vid 26 fagadila: Sex sérfraedinga a svidi heilbrigdis- og félagsmala sem eiga pad
sameiginlegt ad gefa dlit fyrir démi  (sdlfraedinga, hjukrunarfreedinga, félagsradgjafa,
barnaverndarstarfsmenn); sex rannséknarlogreglumenn; fimm réttargeeslumenn og verjendur; fjora
adkaerendur (saksdknara og adstodarsaksdknara) og fimm démara (hérads- og haestaréttardomara).
patttakendur voru ymist valdir i samstarfi vid yfirmenn peirra stofnana eda deilda sem peir starfa vié og
pbeim bodin patttaka, eda stofnunum send bréf par sem fagfélki var bodid ad hafa samband vid rannsakanda
hefdi pad dhuga 4 ad taka patt i rannsdékninni. Einnig hafdi rannsakandi samband vid einstaklinga sem adrir
viomeelendur bentu 4 ad gagnlegt vaeri ad raeda vid. Leitast var vid ad velja patttakendur af badum kynjum
og baedi af héfudborgarsvaedinu og landsbyggdinni. Kvenkyns vidmaelendur urdu pé mun fleiri en karlkyns
viodmeelendur, eda alls 17 konur og 9 karlar, sem skyrist helst af pvi ad allir sérfraedingar 4 svidi heilbrigdis-
og félagsmala voru konur. Kynjahlutfalli6 var pdé jafnara 4 medal vidmalenda sem stérfudu innan
réttarvorslukerfisins, eda 11 konur og 9 karlar. Vidmalendur af héfudborgarsvaedinu voru einnig fleiri en af
landsbyggdinni, en alls voru 18 vidmaelendur af hofudborgarsveedinu en 8 af landsbyggdinni. Hér ber p6 ad
hafa i huga ad embeetti rikissaksdknara og Haestiréttur starfa 4 landsvisu og einnig veita sumar stofnanir a
svidi heilbrigdis- og félagsméla pjonustu & landsvisu. Atta beirra &tjdn vidmaelenda sem komu af
hofudborgarsvaedinu storfudu einnig @ landsvisu eda vid akvedin landssvaedi.

Hannadar voru halfstadladar spurningar og voru viomaelendur spurdir um eftirfarandi paetti: reynslu
af pvi ad starfa vid brotaflokkinn; einkenni naudgunarmadla i samanburdi vid adra brotaflokka; geedi og
framkveemd rannsdknar, saksdknar, varnar og réttargaeslu; sonnunarstédu; ddmaframkvemd og
doémaproéun; 16ggjof; pjalfun og sérpekkingu dlikra faghdpa; opinbera umraedu og hvort og hvernig megi
standa betur ad medferd malanna. Vid gerd spurninganna hvar jafnframt tekid mid af nidurstédum fyrri
hluta rannsdknarinnar (sja vidtalsvisa i vidauka).

patttakendum var kynnt markmid rannsdéknarinnar, hvernig medhondlun gagna yrdi hattad og peim
heitid nafnleynd. patttakendum var jafnframt gerd grein fyrir pvi ad peir geetu dregid sig ur rannsékninni
hvenger sem er og an skyringa (sja kynningarbréf til patttakenda i vidauka, dsamt yfirlysingu um upplyst
sampykki). Vidtolin voru tekin i mai — september 2013 og téku ad medaltali um 90 minutur hvert. Vidtolin
voru tekin upp & hljédrita, uppritud og greind. Adstodarmenn vid uppritun skrifudu undir
trunadaryfirlysingu um peer persénuupplysingar sem finna ma i gdgnunum, sbr. 16g um persénuvernd og
medferd persénuupplysinga nr. 77/2000. Vid greiningu gagna var byggt a peim pemum sem 16gd voru upp i

viotalsvisunum sem lagu til grundvallar vidtolunum. Jafnframt var studst vié nidurstodur fyrri hluta



rannséknarinnar vid greiningu gagnanna dsamt 6drum gégnum sem poéttu varpa ljési @ pad sem fram kom

vidtdlunum. Rannsdknin var tilkynnt til Persénuverndar (nr. S6281).
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2. NIDURSTODPUR VIDTALA

[ pessum meginhluta skyrslunnar er gerd grein fyrir nidurstédum vidtalanna. Uppbygging meginmalsins
fylgir ad miklu leyti r6d spurninganna i vidtoélum vid patttakendur. Fyrst verdur fjallad um ad hvada leyti
naudgunar- og eftir atvikum kynferdisbrot, eru élik 6drum brotaflokkum og pvi naest hvort og hvada
breytingar patttakendur téldu sig skynja & einkennum malanna 4 undanférnum arum. pa verdur fjallad um
rannséknir naudgunarmala hja logreglu. Gerd verdur grein fyrir vibhorfum patttakenda til gaeda rannsékna
hja kynferdisbrotadeild logreglunnar & hofudborgarsvaedinu annars vegar og rannséknardeildum
|6gregluembeettanna & landsbyggdinni og einnig hvada syn vidmelendur hofdu @ menntun og pjalfun
|6greglumanna. Sjonum verdur sidan beint ad réttargaeslu i naudgunarmalunum og hvernig tryggja megi
betur réttindi brotapola. P4 verdur fjallad stuttlega um forvarnarordraedu i tengslum vid afengisneyslu og
naudganir. bvi naest verdur gerd grein fyrir vidhorfum vidmaelenda til sakséknar i naudgunarmalum og
sonnunarstodu, og jafnframt um vidhorf peirra til freedslu fyrir dkeerendur. Svo verdur sjonum beint ad
hvernig vorn i malunum er hattad og stodu sakborninga. Fjallad verdur um vidhorf vidmaelenda til
medferdar malanna fyrir domstélum, sénnunarmats démara og simenntunar og fraedslu fyrir démara. bvi
naest verdur litid & vidhorf patttakenda til l6ggjafarinnar og hvort dsteeda sé til ad kanna fleiri leidir en
sakamalaleidina til ad medhdndla malin. A8 lokum verdur gerd stuttlega grein fyrir vidhorfum vidmaelenda

til opinberrar umraedu um brotaflokkinn.

2.1. Einkenni naudgunarbrota i samanburdi vid adra brotaflokka

[ vigtdlum voru vidmaelendur spurdir hvad einkenndi naudgunar- og kynferdisbrotamal i samanburdi vid
adra brotaflokka. [ vigtélum vid réttargaeslumenn kom fram ad naudgunar- og kynferdisbrot veeru sérstok
fyrir peer sakir hve tregir polendur veeru til ad kaera slikt ofbeldi:

pegar vid faum polendur eda félk sem hefur ordid fyrir kynferdisofbeldi, naudgun, pa fer
svolitid pudur i pad ad spjalla vid folk um pad hvort pad eigi ad keera eda ekki, og petta
einkennir pennan malaflokk, hann sker sig ur ad félk parf ad velta pvi mjog mikid fyrir sér
hvort pad aetlar ad kaera og leita réttar sins. (Réttargeeslumadur)

Sumir rannsoknarlogreglumenn téldu ad enginn sérstakur munur vaeri & rannséknum kynferdisbrota og
annarra brota, p.e. ad rannséknin sjalf innihéldi somu pazetti og rannsékn annarra brota, 4 medan adrir
bentu 4 ad kynferdisbrot hefdu sérstodu ad pvi leyti ad sakborningar og brotapolar veeru af 6llum
pjodfélagsstigum:

Kynferdisbrot eru svolitid svona ekki bundin kannski akvedinni stétt eda stédu, pannig ad
bvi leytinu dlik [66rum brotaflokkum], vid erum ekki ad eiga vid félk sem er innan
geesalappa glaepamenn svona ad stadaldri, pannig er pad o6likt kannski pjéfnudum eda
innbrotum, feerd ekki venjulegan mann ur samfélaginu sem er ad stunda slik brot sko, en
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i kynferdisbrotunum geturdu att vid allar stéttir, held ég pversnidid i raun og veru af

samfélaginu baedi polendur og gerendur. (Rannsdknarlégreglumadur)
Verjendur bentu 4 ad sakborningar i kynferdisbrotamalum veeru sjaldnast med sakaferil og vidkomandi mal
idulega ,,eina malid sem menn lenda i um aevina“ (Verjandi). Verjandi sagdi jafnframt ad verjendur pyrftu ad
fara varlegar ad brotapolum i naudgunar- og kynferdisbrotamalum en i 68rum malum: ,Audvitad oft 4
timum vidkvaemt og persdnulegt, og hérna, og pu parft kannski ad fara mykri hondum um vitnig,
brotapolann, heldur en annars.” (Verjandi)

[ vidtdlum vid akserendur kom fram ad brotaflokkurinn veeri sérstakur fyrir paer sakir ad

sonnunargégnum veeri sjaldan til ad dreifa. Framburdir brotapola og sakborninga hafa pvi mikid vaegi og
ahersla er 16gd 4 ad ryna mjog vel i pa framburdi til ad reyna ad meta traverdugleika peirra:

bPad sem nattdrulega er, einkennir petta med framburdina hvad peir skipta gridarlega
miklu mali, madur parf svona svolitid ad pzela sig svakalega i gegnum pad svona hvernig
folk talar, hvernig félk gerir. bu ert i sjalfu sér ad fara i gegnum ofbodslega mikid
traverdugleikamat & adilanum. (Akaerandi)

Vidmaelendur Ur démarastéttinni toludu um ad helstu einkenni pessa brotaflokks vaeri erfid sonnunarstada
pbar sem munnlegur framburdur brotapola og sakborninga vaeru oft adalsénnunargdgnin asamt ébeinum
sdnnunargdgnum eins og skyrslum salfreedinga.

pad sem einkennir pessi mal 6dru fremur eru pessi sénnunargégn sem eru 6druvisi i
pbessum malum heldur en 68rum og svona leidir einfaldlega bara edli malsins af pvi ad
bessi brot eru einfaldlega peirrar gerdar ad parna er um ad reeda samskipti, yfirleitt
tveggja einstaklinga, stundum fleiri, og par er verid ad reyna ad varpa ljosi & pad hvernig
samskiptum peirra hefur verid hattad og pa hafa menn sjaldnast annad heldur en raun
og veru bara framburdina og einhverskonar likamlega hegdun, likamlega og andlega
hegdun, sidan i kjolfarid. (Domari)

Vidmeelendur uUr démarastéttinni toldu einnig ad kynferdisbrotamal veeru ,, mjog persénubundin mal og
miklar tilfinningar i pessu®, ad pessi mal vaeru ,grafalvarleg” og sérstaklega ,viokveem” og sumir toku pad

fram ad itrekud brot gegn bornum vaeru sérstaklega alvarleg.

Samantekt

Ad mati vidmeaelenda hafa kynferdisbrot pa sérstédu ad pau gangi afar naerri persénu félks og ad brotapolar
upplifi sérlega mikla vanlidan og angist, ad polendur naudgunar- og kynferdisbrota séu mun tregari ad kaera
en polendur annarra brota, ad sakborningar og brotapolar komi Ur Ollum stéttum samfélagsins, olikt
morgum 606rum brotaflokkum, og ad litid sé um bein sénnunargégn og pvi skipti mat a triverdugleika
framburda og Obeinna sénnunargagna sérstaklega miklu mali. Pad er pvi ljést ad naudgunar- og

kynferdisbrot hafa téluverda sérst6du i samanburdi vid adra brotaflokka sem gefur til kynna ad aeskilegt sé
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ad peir adilar sem medhondla malin hafi goda pekkingu a@ brotaflokknum, eda eins og einn vidmaelandi

sagdi: ,betta parfnast annarrar nalgunar” (Akaerandi).

2.1.1. Breytingar 4 einkennum naudgunarmala

Vidmaelendur voru spurdir hvort ad peir merktu einhverja breytingu a einkennum naudgunarmadla 4 sidustu
arum. bad voru helst peir sem sinna pessum malum hvad mest sem treystu sér til ad svara spurningunni, til
ad mynda heilbrigdisstarfsmenn, og sumir rannséknarlogreglumenn, akaerendur, réttargeeslumenn og
verjendur. Helstu peettir sem vidmaelendur bentu 4 voru breytingar @ kynlifshegdun fdlks, ad addragandi
brota aetti sér oftar stad i gegnum internetid, aukin logleg lyfjaneysla i bland vid drykkju, fjdolgun mala sem
tengjast skipulagdri glaepastarfssemi, og ad karlar keeri naudgunar- og kynferdisbrot i auknum meeli.

Margir viomeelenda toldu sig merkja breytingu 4 kynlifshegdun félks og aukin ahrif klams, pd
sérstaklega @ medal ungs folks.

Kynlifid virdist vera oft svo miklu gréfara, hvort sem pad er afleiding af einhverri
kldmvaedingu sem alltaf er verid ad tala um eda hvad sem pad er, pad eru meiri
bindingar, meiri hydingar, pad er meira um ofbeldi annad heldur en bara plain
kynferdisbrot. Og pad er pad sem madur er ad taka eftir ndna, alveg pad nyjasta hja
bessu félki yngra en tvitugt. (Rannsdknarlégreglumadur)

Eg held ad pad hafi ordid svona almennt klamvaeding i samfélaginu sem ad bara ... er
eitthvad sem ad pegar ég var a pessum aldri myndi aldrei hvarfla ad mér ad myndi pykja
sjalfsagt i dag. (Verjandi)

Ja, manni finnst bara pessi tilraunastarfssemi, ef pad er haegt ad kalla pad, par sem verid
er ad apa eftir pvi sem pau sja i grofu kldmi, akvedinn aldurshdpur, eda ad pad séu fleiri
gerendur eda eitthvad slikt, og petta byrjar stundum med sampykki allra adila og svo
bréast petta ut i eitthvad annad, petta ber stulkuna eda strakinn ofurlidi, pad er bara
eitthvad sem ad gerist parna i midju ferli sko eda pa ad fleiri einstaklingar koma
skyndilega sem ekki var gert rad fyrir og pad er erfitt ad bakka ut Ur og parna skapast
einhverjar adstaedur sem valda miklum erfidleikum fyrir pann sem fyrir verdur, ad taekla
bad sem honum finnst hann hafa sampykkt. (Akaerandi)

Ungu gerendurnir finnst mér vera aberandi. Virdingarleysi, ofbodslegt virdingarleysi
gagnvart brotapola finnst mér vera aberandi lika. [...] bara eins og petta sé ekki
manneskja heldur bara kjotflykki. Pad er, pad sem mér finnst vera mjog dberandi og sem
tengist pa pessu ad pad er svo mikid svona klam, pad er allur pakkinn tekin & petta og
folk kannski ... pad er bara munnmok, endaparmsmok og ahoéld og einhver efni notud,
bad er svona hitt og petta. betta finnst mér vera ad aukast. Og ég held ad vié séum nu 6ll
sammala um pad ad vid nattdrulega rekjum petta beint til kldmvaedingarinnar.
(Akaerandi)

Sumir vidmaelenda toldu einnig ad merkja maetti aukningu i brotum par sem brotapolar og sakborningar
kynnast i gegnum internetid og pa idulega pannig ad eldri karlar séu ad reyna ad nalgast ungar stulkum

gegnum samskiptaforrit 4 netinu.

13



pad er audvitad i fyrsta lagi kannski netid. Eftir pvi sem pad prdast og pessir moguleikar
til pess ad ndlgast brotapola og pzer adferdir vid telingar og svona, madur sér mjog mikil
trend i pd att sko. (Akeerandi)

pad er helst pa kannski sem mér dettur i hug, [...] eru unglingsstelpur og netid. Einhver
Oaeskileg kynni, oft gamlir menn, ekki vid peirra haefi og svona, i gegnum facebook og
svona. (Réttargaeslumadur)

Einn vidmeelandi taldi sig merkja aukinn fjolda mala sem einkennast af mikilli drykkju og minnisleysi
brotapola sem virdist stundum stafa af lyfjaneyslu samkvaemt laeknisradi, p.e. lyfjum vegna athyglisbrests,
ofvirkni og tengdra raskana og/eda kvida og punglyndis.

Ja. Mér finnst pad frekar vera sko petta itrekada minnisleysi sem paer bera fyrir sig. Mér
fannst fyrst pegar ég var ad byrja, pa fannst mér semsagt ségurnar, atburdaras oft vera
toluvert skyrari. Og ég get ekki sagt ut af hverju, ég verd bara ad tengja petta vid breytta
skemmtanamenningu. Og nattldrulega kannski lyfjaneyslu [...] pad er ekki dalgengt
einmitt ad petta sé, ad pad sé einhver grunnlyfjaneysla i gangi, concerta ut af ADHD og
einmitt punglyndislyf, kvidastillandi lyf. (Heilbrigbisstarfsmadur)

Annar vidmeelandi taldi sig merkja fjolgun mala sem tengjast skipulagdri glaepastarfssemi:

Nuna kannski sidustu tvo til prju ar, par sem ad vid sjdum aberandi, pad er pessi harka i
gerendum, pad er ad segja petta eru menn sem ad tilheyra bara eins og konur segja,
handrukkaragengjum, petta eru bara forhertir glaepamenn sem paer eru ad segja fra, ad
ottinn vid ad kaera er algjor, vitandi pad ad paer séu ad kalla eitthvad yfir sig.
(Heilbrigdisstarfsmadur)

Einn vidmaelandi taldi ad karlkyns brotapolar vaeru ad kaera i meira mali en adur: , Karlmenn kaera miklu

meira, ég sé stiganda i pvi.“ (Rannsdknarlogreglumadur)

Samantekt

Sumir vidmaelenda téldu sig sja breytingu 4 einkennum malanna. Margir téldu breytta kynhegdun folks vera
aberandi, pa sérstaklega hja yngri kynslodum, og roktu pad helst til klamveaedingarinnar. Jafnframt var nefnt
ad greina meetti aukid hlutverk netsins i addraganda brota, par sem sakborningar og brotapolar kynnast i
gegnum netid. Einnig kom fram ad mogulega maetti greina fjélgun mala par sem brotapolar mundu litid eda
ekkert eftir pvi hvad hefdi att sér stad, sem ef til vill maetti rekja til undirliggjandi lyfjaneyslu, til ad mynda
vegna athyglisbrests, ofvirkni og tengdra raskana eda kvida og punglyndis. Einn vidmaelandi taldi sig greina
fjdlgun mala sem tengjast skipulagdri glaepastarfssemi. Jafnframt kom fram ad verid geeti ad karlar kaeri nu

naudgunar- og kynferdisbrot i auknum meaeli en adur.
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2.2. Rannso6knir naudgunar- og kynferdisbrotamala

Arid 2001 skipadi rikissaksoknari starfshép til ad kanna medferd naudgunarmdla, rannsékn peirra og
saksékn. Arid 2002 skiladi nefndin skyrslu par sem medal annars er ad finna tilldgur ad verklagsreglum um
rannsékn naudgunarmala (Skyrsla starfshéps rikissakséknara um medferd naudgunarmala hja légreglu og
akaeruvaldi, 2002). Arid 2006 skipadi rikissakséknari aftur starfshép til ad kanna medferd naudgunarmala &
arunum 2002 til og med 2006. bar voru jafnan lagdar til nokkrar breytingar verklagsreglunum fra 2002
(Skyrsla starfshops rikissakséknara um medferd naudgunarmala hja logreglu og akeeruvaldi, 2007). |
verklagsreglunum er fjallad um hvernig beri ad taka 4 moéti naudgunarkeseru, hvernig eigi ad haga fyrstu
adgerdum, til ad mynda ad flytja brotapola & neydarmottdku, hvernig eigi ad taka frumskyrslu til ad afla
naegjanlegra upplysinga um hvad atti sér stad til ad haegt sé ad hefja rannsékn, og hvernig eigi ad haga
skyrslutoku af brotapola og hvernig eigi ad haga vettvangsrannsdkn. Jafnframt er fjallad um hvernig l6gregla
eigi ad bera sig ad pegar ljést er hver sakborningur er; og ad hann skuli handtekinn og feerdur tafarlaust til
yfirheyrslu svo ad hann hafi ekki tok & ad spilla rannsékn malsins. Ef staeda er til, gengst sakborningur undir
leknisskodun og hann er sidan yfirheyrdur. ba eru gefnar leidbeiningar um hvernig l6gregla eigi ad bera sig
ad vid skyrslutoku af moégulegum vitnum og o6flun vottorda laekna og annars heilbrigdisstarfsfélks sem
kaerandi hefur leitad til eftir verknadinn og hvernig eigi ad haga 6drum rannséknaradgerdum.

Vidmeaelendur rannséknarinnar héfou almennt oré 4 ad geedi logreglurannsdkna @ naudgunar- og
kynferdisbrotum hafi aukist. Yfirheyrslutaekni hefur farid batnandi, ekki sist eftir ad farid var ad taka upp
skyrslutokur af brotapolum og sakborningum i hljé6i og mynd og upprita peer frd ordi til ords.
Brotaflokkurinn er tekinn mun fastari tokum en adur var: légreglan bregst hradar vid til ad tryggja 6flun
sdnnunargagna, grunadir menn eru handteknir i pagu rannséknarhagsmuna og i sumum tilvikum er
gaesluvardhaldi beitt en pad var sjaldgaeft hér adur. Einn dkaerandi lysti pvi pannig ad adur fyrr hefdi
pvingunarradstofunum sjaldan verid beitt i naudgunarmalum heldur hafi lI6gregla hringt i grunada menn og
bodad pa i vidtal. betta verklag hefur tekid breytingum a sidustu arum og pa sérstaklega eftir sameiningu
rannséknardeildanna arid 2007:

... U er pad eiginlega nanast regla ad peir eru bara séttir, peir eru handteknir, pannig ad
monnum gefist ekki kostur & ad annad hvort ad fara ad hafa ahrif 4 vitni eda koma
sonnunargdégnum undan eda eitthvad pviumlikt, til ad tryggja i raun og veru framburd
beirra og s6nnunargégn. bPannig ad nuna er handtoku beitt og lika gaesluvardhaldi.
(Akaerandi)

Akeerandi sagdi einnig:

... pad ma bara eiginlega segja ad pad kemur bara meiri harka i rannséknina, pad er farid
ad vinna petta eins og unnid er i rauninni med fikniefnamal, pad er bara pannig. Og
menn svona kannski éhreeddari bara vid ad fara af stad, tryggja vettvanginn, taeknideildin
er lika farin ad verda svo 6flug & pessum tima.
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Akeerandi lysti pvi einnig ad Rannsoknarlogregla rikisins hafi & sinum tima fylgt pvi verklagi ad beita

Ill

pvingunardrraeedum i pagu rannséknarhagsmuna en pvi hafi verid haett ,,um eitthvad arabil” en sidan tekid
upp aftur um midjan fyrsta dratug 21. aldar. Pad hafi verid samddéma 4dlit peirra sem starfa vid embaetti
rikissakséknara ad beita aetti pvingunarradstofunum pegar porf krefdi i pagu rannséknarhagsmuna i pessum
brotaflokki eins og 68rum, en pad hefdi ekki verid gert: ,bannig ad dherslan hefur alltaf verid fra
rikissakséknara ad gera petta, kannski ad skilabodin hafi ekki verid nzegilega skyr eda eitthvad, ég veit pad
ekki.” p6 svo ad fyrri skyrsla starfshops rikissakséknara um medferd naudgunarmala dsamt verklagsreglum
um rannsékn malanna hafi komid ut arid 2002, lysti dkeerandi pvi ad reglurnar heféu ekki skilad sér til

rannsoknarlogreglumanna fyrr en i kringum arid 2005:

... ég veit ekki hvort petta var sambandsleysi eda hugsunarleysi eda ad menn héldu ad
adrir myndu sja um ad koma pessu til skila, en mennirnir sem unnu 3 gélfinu peir vissu
ekki af pessu. Ju kannski var buid ad koma med petta til peirra en pad var ekki buid ad
vinna markvisst med ad kynna pessar reglur og segja: nu erum vid ad fara ad gera petta
svona ... og mér fannst einhvern veginn ad pegar peir sau petta, pessar reglur, ad pa
svona efldust peir mjog. (Akeerandi)

Hér ma einnig benda 4 ad i rannsdkn um einkenni og medferd naudgunarmala sem tilkynnt voru til I6greglu
4 drunum 2008 og 2009 kom i ljés ad logregla visar marktaekt oftar malum til rikissaksdknara par sem
sakborningar voru handteknir (p<0,01) og ad rikissakséknari gaf marktaekt oftar Ut akeeru i malum par sem
sakborningar hofdu verid handteknir (p<0,05) (Hildur Fjéla Antonsdottir og Pborbjorg Sigridur
Gunnlaugsdoéttir, 2013). | pessu samhengi er vert ad hafa i huga ad handtokur voru idulega framkvaemdar i
malum par sem brotin hofdu verid tilkynnt skdmmu eftir ad pau voru framin. Samkvaemt 90. gr.
sakamalalaga er l6greglu rétt ad handtaka mann ef rokstuddur grunur leikur 4 aé hann hafi framid brot sem
seett getur akaeru, enda sé handtaka naudsynleg til ad koma i veg fyrir aframhaldandi brot, til ad tryggja
navist hans eda oryggi hans eda annarra eda til ad koma i veg fyrir ad hann spilli sonnunargégnum.

Akaerandi lysti pvi einnig hvernig pessar breytingar hafi einnig komid inn med nyju félki: ,Petta
kemur i raun og veru fra félkinu sem er ad starfa, pad kemur bara nytt bléd inn, ef svo ma ad ordi komast, og
nyjar aherslur.” Adrir vidmaelendur ur hoépi dkaerenda s6gdu:

Meér finnst rannsokn pessara mala, hun er alltaf ad verda betri. [...] pessi mal eru tekin
bara strax fostum tokum par sem menn held ég ad séu ad atta sig a mikilvaegi fyrstu
adgerdanna pegar kemur ad naudgunarmdlum. bPad er svona kannski staersta breytingin.
(Akaerandi)

... mér finnst préunin vera heldur i pa attina ad menn eru ad vanda sig meira med pessi
mal. Svona meiri fagmennska og menn eru svona ad gaeta sin meira en peir gerdu adur
hvernig er rannsakad petta, samskipti vid brotapola og pad, er svona frekar i attina.
(Akaerandi)

Samkvaemt leidbeiningum starfshéps rikissaksdknara, baedi fra 2002 og 2007, eiga naudgunarkaerur ad njota

forgangs hja logreglu og samkvaemt fyrirmaelum rikissaksdknara nr. 522009 er 16g8 sérstok ahersla & ad hrada
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malsmedferd naudgunarmala hja logreglu og rikissaksdknara (Fyrirmaeli rikissaksdknara, RS: 5/2009).
Rannséknarlégreglumenn voru spurdir hvernig forgangsrédun mala veeri hattad og téku peir fram ad
naudgunar- og kynferdisbrotamdl veeru jafnan sett i forgang. Hvad vardar forgangsrodun a milli 6likra
kynferdisbrotamala pa tok einn rannséknarlogreglumadur fram ad ekki laegi ,neitt skriflegt” fyrir um pad
hvernig peirri forg angsrédun zetti ad vera hattad. Tveir vidmalendur minntust sérstaklega a ad
kynferdisbrot gegn bérnum veeru idulega sett i forgang og sa pridji taldi upp nokkur atridi sem horft er til:

... pad ma segja ad pad sé ekki skriflegt en pad ma segja ad alvarleiki brotanna getur farid
eftir pvi, alvarleika dverkanna, hvernig arasin var, hver verdur fyrir henni, pa born eda
fullordinn, og petta er metid hverju sinni i rauninni ma segja, er gerandinn pekktur eda
Opekktur, er vettvangur sem parf ad na og gaeta? bad er svona ymsar pumalputtareglur
sem menn nota. (Rannsdéknarlégreglumadur)
Annar rannséknarlogreglumadur lysti pvi ad mal par sem brot vaeru nyafstadin vaeru sett i forgang, par sem
pa veeri haegt ad tryggja vettvang og afla mogulegra sbnnunargagna og einnig haegt ad na framburdum
brotapola, sakborninga og vitna strax. Hann lysti pvi jafnframt hvers vegna mal sem eru kaerd nokkru eftir ad

brotid atti sér stad eru ekki sett i forgang:

. sko konur verda kannski fyrir naudgun, fara a neydarmottoku, eda fara ekki a

neydarmoéttoku [...], pad tekur stundum tima hja peim ad atta sig a 'vil ég keera, er petta

brot eda?' Svo sja peaer pad einhverju seinna, og stundum er komid tveimur arum seinna,

einu ari seinna, einum manudi seinna og pa er kannski ekki farid i pad af eins miklum

krafti eins og ef pad veeri ad gerast bara sama dag. Ef pad kemur tilkynning ndna ad pad

hafi verid brot framid ad pa er svo margt haegt ad gera, vid getum farid a3 vettvang tekid

sengurfatnad og neyfarmottoku og tekid strok af sakborningi og pu veist hann er bara

hattadur og eins brotapoli & neydarmattoku, vid héfum svo miklu meiri taekifaeri, pannig

ad pa verdum vid ad setja bara allt af stad sko, en ef malid er ordid eldra, p6 ad pad sé

jafn alvarlegt, ad pa eru svo miklu minni moguleikar sko, og pa einhvern veginn fer

madur ekki af stad med eins mikid sko. (Rannsdknarlégreglumadur)
Einn vidmaelandi taldi ad rannsakendur rédu pvi ad einhverju leyti sjalfir hvernig forgangsr6dun naudgunar-
og kynferdisbrota veeri hattad ef brotin veeru ekki nyafstadin: ,,en svo held ég ad félk hafi pad svolitid bara i
hendi sér sjalft sko, hvad pad vill leggja dherslu @ i sinum malum, pu veist pad metur pad sjalft”
(Rannsoknarlogreglumadur).

Réttargaeslumenn voru almennt dnsegdir med storf rannsdknarlogreglumanna pétt ymislegt maetti
baeta. Einn réttargaeslumadur nefndi deemi um ad logregla hefdi farid strax ad leita ad grunudum manni
adur en skyrslutoku yfir brotapola var lokid og sagdi l16greglurannséknina hafa ,virkad mjog sannfaerandi”,
Hann sagdi p6 einnig ad vidbrogd l6greglunnar veeru mismunandi: ,Stundum hef ég lent i pvi ad pa kemur
folk beint og pad er ekki farid strax ad leita og pa vard ég svo hissa, pannig ad ég veit ekki af hverju pessi
munur.” Tveir réttargaeslumenn toldu ad l6gregla meetti bera framburd sakborninga undir brotapola i rikari

meeli en gert er, i peim tilvikum pegar framburdum adila ber ekki saman:

Aherslan hefur verid rosalega mikil 4 petta ad pad sé svo ipyngjandi ad gefa skyrslu og
bad svona lamar alveg. Menn hafa latid pad vera alveg ofsalega radandi patt i medferd
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mala, tillitsemin vid brotapola. En hins vegar eru audvitad einhver tilfelli par sem vaeri
astaeda til ad gera pad sko. Kannski er pad gert, ég bara pekki pad ekki, pori ekki ad
sverja fyrir ad pad sé aldrei gert, ég hef ekki séd pad mikid. ... ad madur geti fengid ad
leidrétta eitthvad, pu veist segja 'nei pad var ekki rétt hja honum, ég get synt fram 4 med
pessum gégnum' eda eitthvad svoleidis. (Réttargaeslumadur)

Stundum segja brotapolar vid skyrslutoku allt, halda peir, en peir myndu segja margt
annad ef peir vissu ad pad virkilega skipti mali i malinu, ad pad vantar petta i malid. Svo
er sakborningurinn buinn ad segja eitthvad og eitthvad og eitthvad og pa skiptir mali ad
fa afstodu brotapolans pvi pad getur vel verid ad pd segi brotpolinn eitthvad sem hann
hafdi bara ekki hugmynd um ad skipti mali ... (Réttargaeslumadur)

Annar réttargeeslumadur taldi ad I6gregla sinnti malunum ageetlega en meetti oft bregdast hradar vid til ad
tryggja ad moguleg sénnunargogn feeru ekki forgérdum:

JU ju, peir gera pad ageetlega pegar pad er farid af stad. En petta, ad koma &
neydarmottoku a laugardegi og gefa svo skyrslu 8 pridjudegi eda eitthvad pu veist, petta
er alveg 6mogulegt sko. Af pvi ad hlutirnir fara forgéréum a medan. Og pad er alveg haegt
ad rannsaka eitthvad mal an pess ad vera buin ad fa einhverja skyrslu i alveg 6llum
smaatridum og allt bara, pad er haegt ad taka bara pessa frumskyrslu eins og menn gera,
eins og pegar pad eru likamsmeidingar eda eitthvad pa bara parf ekkert bida eftir ad vera
buin ad sitja i tveggja klukkutima skyrslutoku um 6ll smaatridin sko, 4dur en peir fara ad
safna, gera vettvangsrannsokn og safna lifsynum og svona. (Réttargaeslumadur)

Pé ad vidmaelendur sem sinna réttargeeslu hefdu skilning a pvi ad brotapolar vilji oft ekki kaera, gagnryndu
sumir pad vinnulag ad bida med ad hefja rannsékn pangad til brotapoli keerir, en samkvaemt 52. gr.
sakamalalaga ber I6greglunni, sé pess porf, ad ,hefja rannsékn Gt af vitneskju eda grun um ad refsivert brot
hafi verid framid hvort sem henni hefur borist keera eda ekki“. Réttargaeslumadur sagdi:

Reyndar finnst mér pad kannski galli lika [...] pad er alltaf sett 4 brotapolann ad akveda
hvort hann atli ad keera en samkveemt [6gum pda 4 ad rannsaka 6ll mal. Og mér finnast
bessi vidbrogd ekki i lagi [...] ad pad eigi ad dkveda hvort ad menn zetli ad kaera en ekki
ad pad sé akvordun ad kaera ekki, sem mér finnst eiginlega ad atti ad vera. Sko mér
finnst edlilegra ad kaera i stadinn fyrir ad segja alltaf 'setlardu ad kaera, atlardu ad kaera?'
[...] Og petta ad bida eftir kaeru, sem er natturulega ekki i lagi myndi ég segja. bessi
klassiska parna ad logreglan viti um sjo naudganir en enginn hefur ennpa verid kaerd eftir
verslunarmannahelgi. (Réttargaeslumadur)

[ vitolum vid dkaeranda kom fram ad ldgreglan vilji sidur taka stjérnina af brotapola og eins skipti mali ad

brotapoli vilji keera og vilji gefa skyrslu s6kum pess hve idulega er litid um sénnunargogn.

pad skiptir gridarlega miklu mali ad vid hofum brotapola sem er i jafnvaegi, sé tilbuinn til
ad takast a vid petta, og hérna, og vilji gefa okkur sem skyrasta skyrslu. Vegna pess ad vid
erum med svo takmoérkud sénnunargogn, og hérna, pad er bara 4 brattann ad sxkja ef
bad er ekki. (Akaerandi)
Vidmeelandi Ur hopi dkaerenda itrekadi ad rannsokn logreglu veeri ekki had pvi ad brotapolar kaeri en par

sem sdnnunargégnum sé sjaldan til ad dreifa, skipti framburdur brotapola miklu mali: ,ef brotapoli neitar ad

tja sig, pa er petta 6mogulegt, [malid] fellur um sjalft sig.” (Akeerandi). Ef l16gregla feer aftur 4 moti taekifeeri
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til ad afla sbnnunargagna strax, aetti pad ekki skada rannsdkn malsins pott brotapoli taki sér einhvern tima
adur en akvedid er hvort leggja eigi fram kaeru, en pé geetu slik vinnubrégd leitt til pess ad polendur leitudu
sidur til logreglu. Hér ma pé =tla ad adkoma réttargaeslumanna a fyrstu stigum malsins til ad veita
pbolendum radgjof skipti miklu mali (sja umraedu um adkomu réttargaeslumanna ad malunum og hvers vegna
margir polendur kaera ekki i kafla 2.3. Réttargaeslumenn).

Misjafnt er hversu naid akaerendur hja l6gregluembeettunum vinna med
rannsoknarlogregluménnum, en fjorir rannsdéknarlogreglumenn lystu pvi ad slik samvinna veeri aeskileg og
tiltéku peetti eins og markvissari rannséknir og timasparnad. Tveir vidmaelendur téku sérstaklega fram ad
mikilveegt veeri ad dkaerendur veeru i pad minnsta i sama husi og rannséknarlégreglumennirnir pannig ad
adgengi ad peim veeri gott og peir getu audveldlega fengié ,syn“ logfreedingsins & malid. Einn
rannsoknarlogreglumadur, sem hafdi reynslu af pvi ad vinna ndid med logfraedingi vid rannsékn mala, lysti
pvi ad hann upplifdi pad sem hvatningu ad fa reglulega endurgjof fra logfraedingi: ,,mér fannst [pad] bara
gedveikt”. Annar rannsdknarlégreglumadur hafdi haft samstarf vid norsku logregluna og kunni ad meta
vinnubrogdin sem par tidkast vardandi samstarf |6greglu og akaerenda:

. ég held ad pad sé lykilatridi nuna til framtidar ef vid atlum ad halda almennum
rannséknum og bara betri skikkan 8 pessum l6greglumalum, pa verdur logfraedingurinn
sem fer med malin, hann verdur ad vera bara partur af pessu teymi. Eg fékk einmitt i
fyrra norska logreglumenn sem voru ad rannsaka barnamal, sem komu hingad og pa kom
einn logreglumadur og einn sakséknari. beir vinna i teymi. Og petta bara gerir pad ad
vinnan verdur miklu faglegri og betri. Og gengur hradar. betta held ég ad vid settum ad
[ata festa bara i programminu hja okkur. Gera petta bara ad skilyrdi. Ekki halda ad pessu i
sitt hvoru herberginu, sitt hvoru hdsinu, vid erum ad vinna alveg ad sama hlutnum.
(Rannsoknarlogreglumadur).

[ vigtélum vid dkeerendur kom fram ad aeskilegt veeri ad auka samstarf &4 milli dkaerenda hja légreglu og
rannsoknarlogreglumanna vid rannsdkn mala.

... pad verdur alltaf 6druvisi, pu parft alltaf ad taka upp simann frekar en ad labba 3
naestu skrifstofu og mér finnst bara, pad skipta svoldid mali med pessi mal, bara upp a
pad ad malin séu raunverulega fullrannsékud pegar pau eru ad koma hingad, pvi pad er
vont ad purfa ad vera ad senda pad alltaf aftur i rannsokn [...] pad er mjog gott ad pad sé
|6glaerdur fulltrdi sem komi ad svona eins mikid og haegt er 4 rannsdknarstigi. (Akaerandi)

Annar vidmaelandi Ur hépi dkaerenda benti pd a ad einnig veeri mikilvaegt ad geeta ad sjalfstaedi akeerenda
sem starfa hja logreglunni par sem hlutverk peirra er medal annars ,,akvedid innra eftirlit, gaedastjérnun” og
ad ,passa upp a pad ad logreglan fari eftir 6llum reglum um hvernig peir eigi ad gera petta”. Hann lysti
einnig hvernig vinnumenning dkzerenda og rannsoknarlogreglu veeri 6lik, sem medal annars stafadi af
Olikum menntunarbakgrunni og nefndi til samanburdar ad i Noregi vaeri pessu 60ruvisi hattad par sem
|6greglumenn vaeru med haskdlaprof eins og logfraedingar:

Folk er par bara i svona akademisku priggja dra nami til pess ad verda logreglumadur.
Eins og einhver skemmri skirn ad pvi ad vera kennari eda eitthvad. bu ert bara a allt
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00rum geedastandard. Og svo ertu med kannski logfreedinga sem eru pa lika med
haskolaprof og vinna saman. betta er ekkert alltaf sambezerilegt en petta er bara af 68ru
kaliberi. Pad getur vel verid ad petta virki betur i Noregi af pvi ad pu ert bara med haerri
standard & pessu. (Akaerandi)

bpegar logregla hefur lokid rannsékn mals eru gogn pess send til embaettis rikissaksdéknara par sem
akaerendur embaettisins meta hvort saekja eigi sakborning til sakar eda ekki. Akaerendur voru spurdir hvort
mal sem baerust peim fra logregluembaettunum veeru alla jafna naegilega vel rannsokud ad peirra mati.
Vidmeelendur voru sammala um ad geedi rannsékna feeru vaxandi en ad pau veeri pé misjofn eftir pvi hvada
rannsoknarlogreglumadur hefdi stadid ad rannsdkninni.

... ég hef alveg séd med pessi mal sem ég er ad lesa ad menn eru bara misjafnlega gédir
yfirheyrendur, pad er bara pannig, en svona pessi ndlgun finnst mér alltaf verda betri og
betri. (Akeerandi)

... pad skiptir ofbodslega miklu mali ad fa gdédan itarlegan framburd strax og par eru
menn bara ofbodslega misjafnir [...] mér finnst ég ekkert geta sagt sko ad menn séu allir
gédir hér og allir vondir parna, petta er bara ofbodslega persénubundid. (Akeerandi)

Domarar voru almennt sammadla um ad vel vaeri stadid ad rannséknum kynferdisbrota en peir medhondla
b6 einungis hluta litinn hluta peirra mala sem kard eru til logreglu, p.e. einungis pau mal par sem
rikissakséknari hefur gefid Gt dkaeru a hendur sakborningi. Einn démari taldi p6 ad baeta maetti skyrslutdkur
af vitnum:

Svo er natturulega lika framburdir, sko, hérna, vitna sem sdu svona addragandann eda
téludu vid brotapola eftir & sko. Og pad er kannski vardandi rannséknina pa stundum
vantar upp 4 ad pad séu teknar naegilega gddar skyrslur af slikum vitnum. (Démari)

Ofbeldi i ndnum sambondum var ekki skilgreindur hluti pessarar rannséknar en tveir vidmaelendur fjolludu
po sérstaklega um pennan brotaflokk, enda eru naudgunar- og kynferdisbrot oft hluti af ofbeldi i ndnum
samboéndum. Tveir vidmeelendur fjolludu einnig sérstaklega um heimilisofbeldi i samhengi vid naudgunar-
og kynferdisbrotin og téldu ad ekki veeri naegilega vel stadid ad peim brotaflokki hja sinum
l6gregluembaettum. Pessir vidmaelendur téldu ad pad vantadi baedi ahuga og pekkingu @ malaflokknum:

... ég myndi vilja fara i heimilisofbeldi, pu veist heimilisofbeldi er rosa svona, svona, pad
vill enginn hafa heimilisofbeldi [...], pad finnst 6llum petta leidinlegur malaflokkur og
hann  hefur einhvern veginn eiginlega aldrei fundid sér pldss
(Rannsoknarlogreglumadur)

... pad er meiri fyrirstada i pessum malaflokki heldur en i nokkurn timann i plain

kynferdisbrotamdalum. Menn vidurkenna pad sem brot. En heimilisofbeldi pad er eitthvad
allt annad. bar er veggur sem verdur ad rjufa. (Rannsdknarlogreglumadur)

Einn rannsdknarlégreglumadur fjalladi sérstaklega um ad vidhorf samstarfsmanna sinna vaeri fyrirstada

begar keemi ad pvi ad taka & heimilisofbeldi samkveemt nyjum logum nr. 852011 um nalgunarbann og
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brottvisun af heimili (austurriska leidin). Samkveemt I6gunum hefur logregla heimild til ad visa manni ,brott
af heimili sinu eda dvalarstad og honum bannad ad koma pangad aftur i tiltekinn tima“. bessi leid hefur
verid proud i Austurriki og byggir a peirri hugsun ad pad sé éedlilegt ad polendur eigi ad purfa ad flyja
heimili sin og leita til Kvennaathvarfs eda jafnvel i sumum tilvikum ad flyja land, heldur eigi |6gregla ad hafa
heimild til ad fjarleegja gerendur af heimilum. Rannséknarlégreglumadurinn sagdi:

... madur heyrir pad, ad pad fyrsta sem félki dettur i hug er 'ja vill hin ekki bara fara i
Kvennaathvarfid?' og pa hef ég stundum komid med 'biddu, Kvennaathvarfid, af hverju
notum vid ekki austurrisku leidina?' Og pa kemur alltaf 'sko pad er ekkert buid ad hugsa
ba leid til enda og hvar eda hvert eiga mennirnir ad fara? bpad er ekkert, parna i Austurriki
var byggt hus og mennirnir gatu farid i hisid en hérna er petta hugsad halfa leid'. En pad
er ekki rétt, pu veist, peir geta alveg bjargad sér pessir karlar
(Rannséknarlogreglumadur)

Einn vidmaelandi taldi ad l6gregla pyrfti betri og sértaekari freedslu um ofbeldi i ndnum samboéndum til ad
geta brugdist vid slikum malum og veitt betri pjonustu. bpa purfi sérstaklega ad auka freedslu um pa
félagslegu og salfraedilegu peetti sem einkenna ofbeldi i ndnum sambdndum:

... pad er samskiptin vid félkid sem vid purfum ad leera meira, markvissara, en petta
hefur ekkert verid i bodi [...]. betta er pridja skipti sem vid géngum i pad mal, inni hja
fjolskyldu par sem ad konan er lamin sundur og saman og dregin a harinu Ut um allt hus.
Alltaf fer hiun heim med pessum manni, vid erum buin ad f4 nalgunarbann og allar
greejur. Alltaf rdstar hdn pvi. Hvers vegna? Hvad getum vid laert til ad skilja petta?
(Rannsoknarlogreglumadur)

i nokkrum vidtalanna kom upp umraeda um stjérnun innan légreglunnar. Einn rannséknarldgreglumadur
taldi ad ekki veeri naegilega vel stadid ad stjornun og gagnryndi skort a verkferlum, handbékum, skraningum,
greiningartaekjum og undirbuningsdaetlunum og ad rannséknarlogreglumonnum veeri ekki bodid ad taka
patt i motun slikra verkfeera. Hann sagdi: , bad er ekkert slikt hja logreglunni, pad eru ekki verkferlar, ég hef
aldrei séd verkferli fyrir kynferdisbrotamal, ég hef sé verkferli fyrir mannslatsmal, pad er pad eina sem ég
fundid i télvunni. bad eru ekki til neinar handbakur um hvernig a ad gera hlutina [...], og madur feer ekki ad
taka patt heldur i ad médta neitt svona“. Annar rannsdknarlégreglumadur sem spurdur var um verkferla
sagdi: ,nei, nei, nei, engar verklagsreglur um neitt, pu bara finnur pina leid“. Eins og fram kom hér & undan
kom uat skyrsla starfshéps um medferd naudgunarmadla arid 2002 par sem finna ma tillogur hdpsins ad
verklagsreglum um rannsékn naudgunarmdla og voru pessar verklagsreglur préadar afram af 6drum
starfshépi sem skiladi skyrslu um storf sin arié 2007. Rannséknarlogreglumadur var spurdur hvort hann
kannadist vid pessar verklagsreglur og hann sagdi:

Eg parna fann paer um daginn & netinu pad var ekki einu sinni buid ad segja mér fra
beim, [...] og ég bara, ja okei, pu veist, for og Iét eina sem vinnur med mér vita af pvi,
hvort hdn hafi séd petta, en nei, hun hafdi aldrei séd petta. Okkur er ekki einu sinni sagt
fra pessu, pad er ekkert unnid med petta afram, pu veist, sem namsefni fyrir okkur, okkur
er ekki einu sinni sagt fra pessu ... (Rannséknarlogreglumadur)
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[ pessu samhengi sagdi annar rannséknarldgreglumadur ad yfirmenn hans hefdu ekki naegilega pekkingu a
kynferdisbrotum og rannséknum peirra. Hann sagdi:

En pad er tilfinningin, tel ég hja okkur mjog mikid, ad yfirstjérnin hja I6greglunni, ad hun
er rannséknum ekkert sérstaklega velviljud [...] Ymist er pad bara vanpekking, klar
vanpekking 4 hvad vid erum ad gera, vanpekking a pvi hvad mal purfa mikid til sin i tima
... 0g pad er frekar leidinlegt ad pegar koma einhver kynferdisbrot eda eitthvad slikt, ad
einhver ar yfirstjérninni fari ad tala um pad hvort han hafi ekki bara séd eftir pessu og
alla pa mytu, pad er verulega pirrandi sko. Pad eru einu skiptin sem ad fykur verulega illa
i mig ... (Rannsdéknarlogreglumadur)

Annar vidmaelandi Ur hépi dkaerenda benti 4 ad logreglustjorar @ landsbyggdinni gegndu einnig hlutverki
syslumanna og heféu pvi i morg horn ad lita, en hann taldi jafnframt ad aukin pekking l6greglustjéranna a
malaflokknum vaeri aeskileg. Spurdur um vidhorf l6greglustjéranna gagnvart brotaflokknum sagdi hann:

Vanpekking. Litid inni i pessu. Ad einhverju leyti eru peir inni i pessu sko. beir eru svosem
misjafnir. beir eru margir dgeetir en sumir eru ekki eins agaetir. [...] peir kannski eru meira
ad horfa & petta ur fra rekstrarlegum forsendum, hvad petta kostar mig og eitthvad
svoleidis, en peir taka petta alveg alvarlega sko en pad parf svolitid ad efla
bekkingarstigid parna inni. (Akaerandi)

Hvad vardar stjérnun hja logregluembaettunum pa minntust tveir rannsdknarlégreglumenn sérstaklega a ad
huga pyrfti ad nutimalegri stjornunarhattum hja flestum embaettunum nema helst ad undanskildu
|6gregluembaettinu @ Sudurnesjum par sem Sigridur Bjork Gudjénsdottir var logreglustjori pegar vidtolin

foru fram:

Sko vid hofum farid i gegnum, ég for i gegnum allavega randyrt stjornunarndm, heilt ar i
Reykjavik med ollum yfirlogreglupjonunum, sysluménnunum, og ég veit ekki hvad og
hvad [...] ég hef ekki ordid var vid pad ad neitt af pvi hafi verid notad, nema pa kannski
Sigridur & Sudurnesjum. (Rannséknarlogreglumadur)

.. ég for @& svona namskeid sem var d4geetis namskeid, svona
mannaudsstjérnunarnamskeid, og par kom einmitt Sigridur og sagdi okkur fra pvi hvernig
han veeri buin ad vera ad vinna @ Sudurnesjunum og pad er bara haldinn fundur og par er
bara arid lagt og pad fa allir ad taka patt i ad skipuleggja, allir eru inkluderadir og hun er
ad gera bara fullt af gédum hlutum og hdn er ad hlusta a félkid sitt og ég held ad hun sé
bara ofbodslega 6flug [...] hun er svona nitimamanneskja. (Rannsdknarlégreglumadur)

i 1j6si pess hve kynferdisbrot eru alvarleg voru rannséknarlégreglumenn spurdir hvort peir nytu handleidslu i
starfi. Fram kom ad pad veeri misjafnt. Einn rannsdéknarlogreglumadur taldi til ad mynda ekki porf a
salfraedistudningi:

Vid hofum ekki séd neina porf hér hja okkur, ég svara fyrir mig og félaga minn, pessi
malaflokkur er ekki ad senda okkur til salfreedings, pad er margt annad sem er miklu
meira en petta. [...] einmitt i vor pegar vid vorum par 4 pessum stéra fundi, pa var ein ad
skikka okkur til salfredings og ég missti nastum Ut ar mér ad petta er ekkert sem ad
hzerri laun og meira fri myndi ekki laga. (Rannséknarlégreglumadur)
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beir vidmalendur sem starfa sem rannsodknarlégreglumenn hja kynferdisbrotadeild logreglunnar a
hofudborgarsvaedinu virtust po allir lita svo a ad salfraedipjonusta vaeri sjalfsagdur hluti af starfinu sem flestir
nyttu sér. Einn rannsakandi lysti pvi ad embzettid greidir fyrir fjogur salfreediviotol & ari og ef salfraedingurinn
metur pad svo ad peir purfi fleiri tima, eru peir einnig greiddir af embeettinu. Hann taldi einnig mikilvaegt ad
rannsoéknarlégreglumenn nyttu sér slika pjénustu til ad koma i veg fyrir kulnun i starfi, hann sagdi:

... petta eru eitt af kannski pessum stéru framfaraskrefum sidustu arin held ég og
ofsalega mikilvaegar. En pvi midur er nattarulega félk sem brennur upp hja okkur og ég
held ad pad sé lika svolitid, pad er lika haettulegt ad vera alveg kannski kaldur gagnvart
pbessu og, pa held ég ad pad sé meiri haetta a8 ferdum heldur en ... pannig ad petta er
svona, tekur a hja félki, ég held ad pad sé bara... [...] Ja flestir nyta, ekki allir, og er ekkert
feimnismal vid pad. Pad var mikid feimnismal 46ur ef ad logreglumenn eda rannsakendur
voru ad sxkja sér adstod einhversstadar, en menn geta talad nokkud frjalst um petta i
dag. betta er bara, viljum vid lita 4, ad petta er bara hluti af vinnunni ad seekja slik vidtol,
bannig ad, ég held ad pad sé svona ... en petta eru tilfinningamal og erfid og oft, pad er
mikid gratid og mikil reidi og allt par @ milli. Vid erum bara mannlegir eins og adrir.
(Rannséknarlogreglumadur)

Samantekt:

Gaedi rannsékna naudgunar- og kynferdisbrota hafa aukist 8 sidustu arum ad mati viomaelenda pétt betur
megi standa ad nokkrum pattum. Fram kom ad stundum bregdist logregla ekki nsegilega hratt vié pegar
nyafstadin brot eru tilkynnt en mikilvaegt er ad rannsékn & nyafstodnu broti hefjist strax, po svo ad
kaeruskyrsla liggi ekki fyrir, til ad tryggja ad moguleg sonnunargdgn fari ekki forgérdum. Einnig kom fram ad
tryggja maetti i auknum maeli ad borid sé undir brotapola misreemi & milli framburdar hans og sakborninga
og annarra vitna. Fram kom ad sumir téldu ad gzedi lo6greglurannsdkna geetu aukist med meiri samvinnu 3
milli akeerenda l6greglunnar og rannsoéknarlogreglumanna par sem slik samvinna geeti gert rannséknina
markvissari. Sumir rannséknarlégreglumenn téludu einnig um ofbeldi i ndanum sambdndum i tengslum vid
naudgunar- og kynferdisbrotin og ad huga maetti mun betur ad verklagi i samrami vid nylega 16ggjof um
nalgunarbann og brottvisun af heimili. Eins pyrfti ad tryggja rannséknarlogreglumonnum aukna fraeedslu um
félagslega og salfreedilega paetti slikra brota. Sumir vidmaelendur kélludu eftir ndtimalegri stjornunarhattum
innan logreglunnar og aukinni dherslu a skyra verkferla og téldu einnig ad pekkingu og skilning skorti &

malaflokknum hja moérgum légreglustjérum.

2.2.1. Kynferdisbrotadeild og rannséknardeildir

Eins og adur sagdi starfraekir embaetti I6greglustjéra a hofudborgarsveedinu sérstaka kynferdisbrotadeild, en
han var stofnud i arsbyrjun 2007 med pad ad markmidi ad baeta rannsoknir i naudgunar- og
kynferdisofbeldismalum. | vidtali fra arinu 2008 vid Fridrik Smara Bjorgvinsson, paverandi yfirlégreglupjon

rannsoknardeildar l6greglunnar & hoéfudborgarsvaedinu, kom fram ad kynferdisbrot vaeru vidkvaeem mal og
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ad pessi sérhaefda deild myndi samanstanda af sérhaefdum starfsménnum, sem zetti ad leida til ,vandadra
vinnubragda, styttri malsmedferdartima og betur unninna mala“. Jafnframt hefdi verid sérutbuid , huggulegt
og heimilislegt” vidtalsherbergi par sem teknar eru skyrslur af polendum kynferdisbrota (Elva Bjork
Sverrisdéttir (2008, 14. juali).

Rannsdknarlogreglumenn kynferdisbrotadeildar sem raett var vid vegna pessarar rannséknar téldu
stofnun deildarinnar hafa verid mikilveegt skref i att ad sérhaefingu a svidinu. Einn rannséknarléogreglumadur

‘

lysti breytingunum pannig ad hann teldi deildina hafa ,,aukid traust til l6greglunnar”, ,kallad a sérhafingu
peirra manna sem starfa vid rannsdknir kynferdisbrota“, ,virkad sem hvatning fyrir almenning ad koma fram
med pau brot sem ad pau hafa ordid fyrir”, ad malaflokkurinn hafi ,fengid meira vaegi og kannski lent framar
i forgangsr6dun heldur en adur”, ,verkferlar hafa ordid mun skyrari“ og ad ,logreglumenn almennt vita
hvert peir geta leitad ef peir purfa svona sérfraediupplysingar og ef peir purfa einhverja radgjof”. Adrir
viomeelendur sem pekktu til starfa deildarinnar lystu almennri dnsegju med stoérf rannsdknarlégreglumanna
sem par vinna og sagdi einn vidmaelandi Ur hépi domara eftirfarandi:

... rannsoéknir légreglu hafa batnad gridarlega mikid a seinni arum og pad er natturulega
ekki hvad sist vegna pess ad menn hafa nu tekid upp sérhzefdar deildir, sérstaklega innan
I6greglunnar @ hofudborgarsvaedinu, par sem ad pessi mal eru rannsokud. (Démari).

Flestir voru sammala pvi ad med tilkomu deildarinnar hafi ordid til hépur rannséknarlégreglumanna sem
hafi 6dlast mikla reynslu af rannséknum kynferdisbrotamala, en sumir peirra h6fdu téluverda reynslu af
slikum rannséknum 3adur. bar hafi einnig myndast samfélag rannsakenda sem geti verid vettvangur fyrir
gagnlegar umraedur og endurgjof. Su breyting hefur pd ordid ad kynferdisbrotadeildin sinnir ekki lengur
kynferdisbrotum eingdngu, heldur einnig fleiri brotaflokkum, p.e. heimilisofbeldi, vofveiflegum andlatum,
internetbrotum og stérfeldum brotum gegn lifi og likama. Skiptar skodanir voru & pvi hvort ad petta veeri
jakveed proun. Sumir rannséknarlogreglumenn téldu ad pad veeri jakvaett ad fa tilbreytingu i starfid og fa
fidlbreyttari verkefni a medan adrir toldu petta daeskilega préun sem ynni gegn upphaflegum markmidum
deildarinnar. Einn rannsdknarlégreglumadur sagdi:

... pad koma oft svona alvarleg mal i ofbeldinu og pa kannski taka timann fra
kynferdisbrotunum og svo finnst mér bara lika ad pad eigi bara ad vera meiri sérhaefing,
mér finnst bara ad pad eigi ad vera aukin sérhaefing. bu ert i kynferdisbrotadeildinni og
ba ert pu sérfreedingur i kynferdisbrotum, pad er svolitid mikid ad zetla svo lika ad vera
sérfraedingur i sjalfsvigum og mordum ... (Rannséknarlogreglumadur)

Annar vidmeaelandi Ur hopi akerenda taldi ad kynferdisbrotadeild aetti ad sinna kynferdisbrotamdalum og

heimilisofbeldismalum, par sem peir brotaflokkar aettu margt sameiginlegt, en ekki 66rum brotaflokkum.
Hugmyndir hafa einnig verid uppi um ad kynferdisbrotadeildin zetti ad annast rannsdékn &

naudgunar- og kynferdisbrotum 4 landsvisu. | vidtélum vid rannséknarldgreglumenn & landsbyggdinni kom

aftur & moti fram ad ef starfsmenn slikrar deildar stérfudu allir & hofudborgarsveedinu gaetu peir ekki
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brugdist neegilega hratt vid pegar brot eru tilkynnt & landsbyggdinni. En skjot vidbrogd logreglu & fyrstu
stigum rannsoéknar geta skipt skdpum fyrir gang malsins innan réttarvorslukerfisins. Akaerandi sagdi :

... pad hefur alltaf komid upp hvort zetti ad stofna sérstaka kynferdisbrotadeild a
landsvisu og ég er svosem alveg fylgjandi slikri hugmyndafraedi og ég tel ad pad sé bara
af hinu géda, en a3 méti kemur ad pa sjaum vid kannski lika ad pad er svolitid erfitt ad
Utfaera petta af pvi ad pad parf ad bregdast skjott vid og logreglumennirnir sem eru Uti a
landi, ad peir verda ad hafa pekkinguna og einhverja reynslu til ad byggja 4 til ad taka
rétt & malunum. Pannig ad petta er svona kostir og gallar. (Akaerandi)

Eins og er gegnir kynferdisbrotadeild I6greglunnar & hofudborgarsvaedinu ekki formlegu radgjafahlutverki
gagnvart rannséknardeildum annarra logregluembatta. Pad hefur pd komid til tals ad efla eetti
kynferdisbrotadeildina pannig ad hun gaeti sinnt sliku hlutverki, en Ogmundur Jénasson, paverandi
innanrikisradherra, reifadi til ad mynda pa tillégu i kjolfar vidtaeeks samrads vid fjolmarga hagsmunaradila
arié 2011 (“Vill efla kynferdisbrotadeildina”, 2011, 1. juli). Einn vidmaelandi hja kynferdisbrotadeildinni
reeddi pessa tillogu og taldi mikilveegt ad stydja minnstu rannséknardeildirnar & landsbyggdinni og pa
sérstaklega hvad vardar ,vidtalstaekni og rannsdknartaktik”. Hann sagdi jafnframt:

... eitt af pvi sem ad pyrfti ad breyta i dag held ég, ad gera veg deildarinnar adeins meiri
og, og lata hana sja um rannsdknaradstod, pvi ad rannsdknaradstodin er i raun og veru
ekki & hendi neins i dag. [...] reyndar misjafnt & milli landshluta, sumstadar er engin
sérpekking @ rannséknum kynferdisbrota og, hérna, mjog fa mal i gangi pannig ad pad er
veruleg heetta 4 ad bara mal spillist [..] wvegna pekkingarskorts.
(Rannsoknarlogreglumadur)

Sumir vidmeelenda téldu ad styrkja pyrfti kynferdisbrotadeildina toluvert ef han atti ad geta sinnt sliku
hlutverki, par sem rannsakendur deildarinnar hefdu ekki hlotid naegilega pjalfun a svidi naudgunar- og
kynferdisbrotarannsdkna pott par vaeru vissulega nokkrir reynslumiklir rannsakendur. Einn
rannsoknarlogreglumadur vid deildina sagdi: ,,deildin okkar hefur svolitid fengid ad njota einhvers svona
atrdnadar sem hun kannski hefur ekki endilega efni 8”. Sumir vidmaelenda bentu 4 ad kynferdisbrotadeild
veeri svo storfum hladin ad rannséknardeildir & landsbyggdinni veeru i raun ad sinna rannsdknunum jafn vel
og ekki vaeri mikill munur a geedum rannsdkna kynferdisbrotadeildar og rannsdknardeilda 4 landsbyggdinni.
Einn dkaerandi taldi sig hafa fundid mun & gaedum rannsékna a hofudborgarsvaedinu eftir ad
kynferdisbrotadeildin var sett & laggirnar ,pad er svona markvissara og meiri sérhaefing” en taldi jafnframt
ad rannséknardeildirnar a landsbyggdinni hefdu einnig baett sinar rannséknir: ,ég sé i sjalfu sér ekkert
rosalega mikinn mun”. Annar dakserandi sagéi:

Vid hofum verid stundum ad velta pvi fyrir okkur hvort ad sé munur 3
kynferdisbrotadeildinni og l6gregluembaettum Uti 8 landi sem eru lika ad rannsaka malin
og pad er nu svona okkar mat ad pad er i raun og veru svona svipad, svipadur standard a
pbessu. beir eru kannski ... yfirheyrslutaeknin er mjog géd hja kynferdisbrotadeildinni a
hofudborgarsvaedinu en samt ekki sko, petta er svo misjafnt. Misjafnt eftir ménnum lika
bara. (Akaerandi).
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[ vidtdlunum kom fram ad nylega hefdi ordid su breyting & kynferdisbrotadeildinni ad par stérfudu nu fleiri
konur en karlar, en pessi stada er nokkud sérstok i ljosi pess hve konur eru litill hluti af 16greglulidinu i heild
sinni.* | sumum vidtdlum spannst umraeda um hvort vidmaelendur teldu eftirséknavert ad vinna vid
kynferdisbrotadeildina. Nokkrir rannséknarlégreglumenn ur hépi vidmaelenda sem starfa vid deildina téldu
ad hun veeri na ekki talin eins eftirséknaverd og adur af reyndum rannséknarlégregluménnum sékum pess
ad litid er um bakvaktir og pvi fa teekifeeri til ad haekka launin. Einn rannséknarlogreglumadur sagdi:

... baedi parf ad gera petta kannski launalega eftirséknarverdara, vegna pess ad til ad
mynda pegar pad var verié ad baeta vid stédum nuna, pa var fullt af félki sem vildi, sem
hafdi dahuga a ad koma, en treysti sér ekki ad fara dr 6drum deildum innan légreglunnar
af pvi ad pad lxekkadi i launum. [...] Pad eru sdmu laun, en pu hefur minni
bakvaktamoguleika og annad slikt sko, og petta er natturulega svolitil skekkja vegna pess
ad sambeerilegar deildir erlendis eru yfirborgadar sko, bara vegna pessa alags sem fylgir
bessu ... (Rannsdknarlégreglumadur)

[ pessu samhengi minntist einn rannsdknarlogreglumadur 4 ad pad veeri galli ad ekki veeru
rannsoéknarlogreglumenn a bakvakt um helgar, pegar flestar tilkynntar naudganir eiga sér stad:

... svo er kannski einn adal akkilesarhaellinn er natturulega kannski ad pad eru helgarnar,
pbar sem ad bakvakt getur komid Ur ymsum 6drum deildum sem er ad sinna pessum
malum sko. [...] Ja pad er bakvakt i svonefndri midleegri deild, sem samanstendur af
bremur deildum ... og par er kannski svolitid svona veikur punktur pvi ad morg
naudgunarmala gerast um helgar. (Rannséknarlégreglumadur)
Vidmaelandi ur hopi dkaerenda nefndi einnig ad betra vaeri ad rannsdknarlégreglumenn ynnu vaktavinnu til

ad tryggja hradari afgreidslu mala:

Eg hef lengi verid talsmadur fyrir pvi ad l6greglumenn i rannséknardeildum vinni &
voktum, pannig ad peir vinni ekki dagvinnutima, pvi oft erum vid ad eiga vid folk sem ad
er ekki ad funkera 4 venjulegum dagvinnutima, pannig ad ég hef unnié med [nefnir adra
deild innan légreglunnar] i nokkur ar og par var unnid a voktum og par var oft miklu
meiri drangur vié ad afgreida mal, yfirheyra félk og svo framvegis svona pegar ad leid
undir seinni part dags og 4 kvéldin, fa folk inn i skyrslutdkur og svoleidis. (Akaerandi)

Samantekt

Vidmeelendur toldu ad mikilvaegt skref hefdi verid stigid med stofnun kynferdisbrotadeildar vid embaetti
|6greglustjérans & hofudborgarsvaedinu og ad rannsoknir @ naudgunar- og kynferdisbrotamalum hefdu ordid
betri i kjolfar pess. Jafnframt kom fram ad geedi rannsdkna a 6llu landinu heféu aukist i kjolfarid og nu sé
ekki teljandi munur & gedum rannsékna hja kynferdisbrotadeildinni og rannséknardeildum
l6gregluembaettanna & landsbyggdinni. Munur & geedum rannsékna fari frekar eftir einstokum

rannsoknarlogregluménnum en légregluembaettum. Kynferdisbrotadeildin sinnir ekki lengur eingdngu

* [ rannsékninni “Vinnumenning og kynjatengsl l6greglunnar” (2013) leitar Finnborg Salome Steinpdrsdattir
svara vid pvi af hverju konur eru svo fdmennar medal lI6greglumanna. Rannsdknin var unnin i samstarfi vid
embeetti rikislogreglustjora undir leidsogn dr. Gydu Margrétar Pétursdoéttur.
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rannséknum kynferdisbrotamala og voru skiptar skodanir & pvi hvort su préun veeri aeskileg. Jafnframt
reeddu vidmaelendur um pa hugmynd ad kynferdisbrotadeild yrdi gefid formlegt radgjafarhlutverk gagnvart
rannsoknardeildum & landsbyggdinni en ef svo feeri yrdi ad auka veg deildarinnar og styrkja hana toéluvert.
Jafnframt kom fram ad ekki veeri talid jafn eftirséknavert og 48ur ad starfa vid deildina par sem moguleikar a

ad auka tekjurnar med pvi ad vinna bakvaktir séu ekki fyrir hendi.

2.2.2. Menntun og pjalfun rannséknarlégreglumanna

Logregluskdli rikisins sér um menntun légreglumanna 4 islandi. Skdlinn starfraekir grunnnamsdeild sem veitir
6gregluménnum menntun i almennum l6greglufraedum sem samsvarar einu ari a framhaldsskélastigi og par
af eru fjérir manudir verklegir. Logregluskélinn starfraekir jafnframt framhaldsdeild sem veitir starfandi
|6gregluménnum simenntun, framhaldsmenntun og sérmenntun, par 4 medal eru ndmskeid fyrir
rannsoknarlogreglumenn. Logregluskdlinn hefur einnig milligbngu um ad senda l6greglumenn & ndmskeid
erlendis og pa idulega 4 vegum CEPOL (European Police College Network) og einnig bydur AEPC (The
Association of European Police Colleges) upp & ymis namskeid (,Logregluskoli rikisins, almennar
upplysingar”, 2014).

Sidan 1999 hefur verid haldid grunnnamskeid (RLM 1) fyrir rannsdknarlégreglumenn a vegum
framhaldsdeildar 16gregluskdlans, yfirleitt & hverju ari. Samkvaemt namskeidslysingu arid 2014 er um ad
reeda fjogurra vikna namskeid sem hefur pad ad markmidi ,,ad nemendur 6dlist pekkingu og faerni til ad
bera dbyrgd 4 rannsdknum sakamala gagnvart yfirbodurum sinum, kunni grunnatridi I6greglurannsékna og
pekki krofur sem gerdar eru til logreglurannsdkna til ad akeerandi geti tekid dkvordun um saksokn”
(Grunnamskeid RLM, namskeidslysing, 2014). Einum og halfum degi er varid sérstaklega i ofbeldis- og
kynferdisbrot og einnig f4 nemendur kynningu frd Neydarméttdku fyrir polendur kynferdisbrota. Arid 2006,
adur en kynferdisbrotadeild 16greglunnar a hofudborgarsveedinu var stofnud, var fyrst haldid sérndmskeid
um rannséknir kynferdisbrota og var pad fjogurra daga namsskeid sem hafdi pad markmid ,ad gera
nemendur heefari til ad annast rannsoknir kynferdisbrota med aherslu a: Samskipti vid polendur, méttdku
kaeru, 6flun sénnunargagna, yfirheyrslu vitna og sakborninga og maetingu i dom“ (Rannsékn kynferdisbrota,
namskeidslysing, 2006). | desember 2013 og jantar 2014 var annad slikt sérnamskeid haldid par sem sérstok
ahersla var medal annars 16gd a kynferdisbrot gegn bornum en einnig almennt & rannséknir kynferdisbrota
(ndmskeidid var haldid eftir ad vidtdlin sem pessi rannsdkn byggir a voru tekin). Um var ad raeda tveggja
vikna ndmskeid sem hafdi pad ad markmidi ,ad dypka pekkingu rannsdknarlégreglumanna og loglaerdra
fulltrda & edli kynferdisbrota, ekki sist gegn bérnum, med aherslu a skyrslutoku, pverfaglega samvinnu,

rannsoknarstjérnun og moguleika teeknirannsdkna“ (Rannséknir kynferdisbrota, sérnamskeid, 2013).
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[ vidtolum vid rannséknarlogreglumenn kom fram med afgerandi haetti ad st menntun sem beir
hljéti sé ekki naegjanleg og ad skortur sé a teekifeerum til aukinnar menntunar og pjalfunar a svidi rannsékna

kynferdisbrotamala. Upplifun vidmaelenda var jafnframt si ad peir purfi ad miklu leyti ad stdla a eigid

hyggjuvit:

l6gregluskdlinn  er  nattdrulega med grunnndmid og ndamskeid fyrir
rannsoknarlégreglumenn, sem eru tveer, prjar vikur. Pessi sérnamskeid hafa pvi midur
ekki verid naegjanlega mikid til boda ... Ef ég tala fyrir mig ad pa hefur pad nu verid
reynslan sem ad hefur kennt mér. JU pad hafa verid gefnar Ut leiGbeiningar fra
rikissakséknara sem ad madur hefur  svona haft til hlidsjénar.
(Rannséknarlogreglumadur)

bpad eru samskiptin vid félkid sem vid purfum ad laera meira um, markvissara, en pad
hefur ekkert verid i bodi pannig ad pad hafa verid pessi klassisku 16greglunamskeid par
sem er bara almennt laert um rannséknir og pad er alveg ad einhverju leyti
yfirheyrsluteekni, ad litlu leyti, petta er i skotuliki samt. Pannig ad petta snyr bara ad pa
pbessum einstaka logreglumanni, hvad gerir hann sjalfur, hvad skilur hann af pvi sem hann
er ad gera og hvernig vinnur hann med pad. (Rannséknarlogreglumadur)

bpegar kynferdisbrotadeild Iogreglunnar 4 hofudborgarsveedinu  var stofnud voru prir
rannsoknarlogreglumenn sendir til Utlanda & sérndmskeid i rannséknum kynferdisbrotamala en sidan pa
hafa ordid mannabreytingar og ekki margir eftir i deildinni sem nutu gdéds af namskeidinu. Sumir
viomaelenda, pa sérstaklega peir sem starfa vid kynferdisbrotadeild 16greglunnar @ héfudborgarsvaedinu,
toldu ad gagnleg namskeid um rannséknir kynferdisbrotamdla veeri helst ad finna erlendis, malaflokkurinn
krefdist sérhaefingar sem veeri af skornum skammti hér a landi:

... pbetta er mjog sérheefdur malaflokkur, kynferdisbrotin, og pad er kannski fatt um
namskeid innanlands sem verda manni ad gagni, nema kannski radstefnur eda eitthvad
slikt, en petta er svona ndm sem parf ad sakja svolitid erlendis. En audvitad leerir madur
sidan bara kannski mest af pvi ad vera i pessum rannséknum og purfa ad standa fyrir
peim fyrir domstdlum, pad er natturulega heilmikill skéli. (Rannsdknarlégreglumadur)

Eftir ad ég wvard rannsoknarlogreglumadur pa for ég & namskeid fyrir
rannséknarlogreglumenn sem er i einhverjar vikur og par voru einhverjir dagar par sem
ad kynferdisbrotin voru kynnt. bar var farid yfir rannsdknir i pessum malaflokki svona
eins og haegt var ad gera & nokkrum dégum. Pannig ad pad er eitthvad sem mér finnst
vanta mjog mikid, pad er taekiferi til menntunar & pessu svidi. bpad er fullt af
namskeidum i bodi erlendis, eingdngu erlendis. Eg hef bedid um ad fara & hin ymsu
namskeid, en pad er bara ekkert i bodi Ut af fjarskorti. (Rannséknarlogreglumadur)

Einn rannsdknarlogreglumadur itrekadi alvarleika pess ad fa ekki naegan undirbdning til ad sinna
rannsoknum i kynferdisbrotamalum og sagdi: , [...] pu parft bara algjorlega ad bjarga pér sjalfur og par
gerast mistokin, par fara hlutirnir drskeidis.” Einn rannséknarlogreglumadur taladi sérstaklega um ad

mikilveegt vaeri ad stydja betur vid nyja rannsakendur:

... parf ad setja pad helst & namskeid par sem pad laerir beinlinis rannséknir
kynferdisbrota, pad parf ad vera undir handleidslu reyndari manna og kvenna, og, hérna,
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barna er svolitid pottur brotinn vegna pess ad pad er svolitid pannig ad menn koma inni
deildina og fa svo bara sin mal athlutad i rannsdkn og svona reka sig margir hverjir &
veggi sem peir hefdu ekki gert ef peir hefdu verid betur undirbunir. Pannig ad ég held ad
pbarna megi skerpa verulega & og vonandi gerist pad 4 naestu drum.
(Rannséknarlogreglumadur)

Tveir viomaelendur hofdu sérstaklega ord a pvi ad rannséknarlogreglumenn skorti pekkingu 4 ad taka
skyrslur af einstaklingum med proskahomlun og ad rannsdknarlogreglumenn hefdu litla reynslu af slikum
malum par sem fa peirra eru keerd:

... ég hafdi dhuga 4 ad fa upplysingar um pad hvort ad pad veeri verid ad vinna til deemis
med fatlada, proskahefta, er ekki brotid a peim? Ju, pad er gert hagri vinstri, vid vitum
bad, og pad er vitad um pad i félagsfreedigeira en pau mal eru eiginlega aldrei ad komast
upp og pad er ekkert verid ad vinna med petta. (Rannsdknarlégreglumadur)

Annar rannséknarlogreglumadur tiltdk reynslu sina af skyrslutokum af élikum einstaklingum, tveir
hofdu verid einhverfir, einn med proskahdomlun og einn sidblindur. Rannsakandi lysti pvi ad honum hefdi

fundist pad erfitt og ad hann hafi skort pekkingu & pvi hvernig slikar skyrslutékur attu ad fara fram:

ég hef tekid tvisvar skyrslur af svona einhverfum strakum og pad var rosalega erfitt, pad
eru erfidustu ... sko ad segja ekki neitt pad er svo erfitt. Pad er kannski einhver
broskardskun og kannski ekki ad skilja ordin sem madur notar. Eg hef tekid skyrslu af [...]
mikid proskaheftum strdk og, pu veist, petta er bara mjog erfitt og ég hef lika tekid
skyrslu af strdkum sem eru bara sidferdislega brengladir, sem eru bara svona [...]
sidblindir, og ef madur zetlar ad nd eitthverju at Ur skyrslutokunum, pad er petta
sérstaklega pegar madur er ad taka af gerendum, ef madur zetlar ad na eitthverju ut dr
bessum strakum, eda pu veist pessum gerendum, pa parf madur ad kunna einhverja
taekni. Hvernig talar madur vid einhverfa? Hvernig talar madur vid pa sem eru med mikla
broskaréskun? Eda pa sem eru algjorlega sidblindir? (Rannséknarlégreglumadur)

[ pessu samhengi taldi vidmalandi Ur hépi 4kerenda mikilveegt ad  fidlga
rannsoéknarlogregluménnum sem hafa fengid pjalfun i brotaflokknum og bui yfir pekkingu og vidhorfi sem

nytist vid rannséknir naudgunar- og kynferdisbrotamala:

... pad sem mér finnst svona kannski einkennandi fyrir st6du mala hja logreglunni i dag er
ad pad er bara of mikid af malum og of fair ad vinna vid rannsdknir pannig ad ef ad aetti
ad styrkja, pa pyrfti helst ad fjdlga mannskap inn i pessar deildir og pad er ekki sama hver
kemur inn. bad parf natturlega ad velja inn réttu einstaklingana sem hafa pa réttan
bakgrunn og svona mentalitet um hvernig peir ndlgast svona mal. beir purfa ad fa pjalfun
og bad er ymislegt svoleidis sem ad veeri haegt ad baeta sko. (Akaerandi)

Samantekt

Menntunarkréfur I6greglumanna og rannsakenda 4 islandi eru afar ldgar. Samkvaemt vidmaelendum Ur hépi
rannsoknarlogreglumanna kom fram med skyrum heetti ad rik dsteeda veeri til ad baeta nam, pjalfun og
freedslu rannsdknarlégreglumanna hvad vardar rannséknir naudgunar- og kynferdisbrota. Vidmeaelendur ur
hopi rannséknarlogreglumanna ségdust helst stola a eigid hyggjuvit og reynslu. Einnig kom fram ad

sérstaklega meetti baeta studning vid nyja rannsdknarlégreglumenn a svidinu og jafnframt ad pjalfa
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rannsoéknarlogreglumenn i yfirheyrslutaekni og skyrslutokum af brotapolum og sakborningum ur élikum
samfélagshépum, en peir hdpar sem voru sérstaklega nefndir voru born, unglingar og félk med med ymiss
konar fatlanir. Hér skal p6 tekid fram ad Logregluskélinn stéd fyrir tveggja vikna sérnamskeidi um rannsdknir
kynferdisbrota eftir ad vidtolin féru fram. Rannséknarlogreglumenn vid kynferdisbrotadeild I6greglunnar a
hofudborgarsvaedinu hafa ekki fengid sérstok teekifeeri til sérpjalfunar ad undanskildum premur
rannsakendum sem féru 4 sinum tima a namskeid erlendis um skyrslutokur af bornum, en sumir peirra

starfa ekki lengur vid deildina.

2.3. Réttargaesla i naudgunar- og kynferdisbrotamalum

Samkvaemt 41. gr. laga nr. 882008 um medferd sakamala er l6greglu skylt ad tilnefna réttargseslumann, p.e.
I6gmann, til handa brotapola ef brotid vardar kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga og brotapoli
6skar pess. Ef brotapoli er undir 18 ara aldri skal alltaf tilnefna réttargaeslumann. | 45. gr. sakamalalaga segir
ad hlutverk réttargaeslumanns sé ad geeta hagsmuna skjolsteedings sins og veita honum adstod i malinu, par
a4 medal vid ad setja fram einkaréttarkrofu. Réttargaeslumanni er heimilt ad vera vidstaddur skyrslutoku
skjolstaedings sins og a rétt til ad vera vidstaddur oOll pinghdld i mali en er einungis heimilt ad tja sig
munnlega fyrir démi um einkaréttarkrofur brotapola en ekki um krofur dkaeruvalds ad 6dru leyti. A medan &
rannsdkn malsins stendur & réttargaeslumadur einungis rétt 8 ad fa adgang ad géognum sem varda patt
skjolstaedings hans i malinu og honum eru naudsynleg til ad geeta hagsmuna skjélstaedings sins. Samkvaemt
I6gum nr. 8822008 um medferd sakamala eru brotapolar ekki adilar ad sakamalum, dlikt sakborningum.
Logreglu og rikissakséknara er einungis skylt ad tilkynna brotapola, eda réttargeeslumanni hans, um gang
malsins ef rannsékn pess er haett eda pad fellt nidur og eins ef dkeera er gefin ut. Ef dkaera er gefin at, faer
brotapoli, eda réttargaeslumadur hans, p6 ekki adgang ad keerunni fyrr en lidnir eru prir sélarhringar eftir ad
buid er ad birta dkaeruna, og skal pingfesting fara fram svo fljott sem verda ma eftir ad dkaeran er gefin at.

[ viotdlunum kom fram ad fyrsta adkoma réttargaeslumanna ad naudgunarmalum er idulega st ad
|6gregla hringir i réttargeeslumanninn pegar brot er tilkynnt eda keert. [ peim tilvikum sem brotapoli leitar til
Neydarmoéttoku fyrir polendur kynferdisofbeldis i Reykjavik hafa heilbrigdisstarfsmenn samband vid
réttargeeslumanninn, en i tengslum vid Neydarmoéttokuna hefur lengi starfad hépur réttargaeslumanna.
Réttargeeslumadurinn setur sig svo idulega i samband vid brotapola og veitir honum adstod og upplysingar
um kaeruferlid. A smaerri stodum Gti & landi er stundum engan réttargaeslumann ad finna og pa er brotapola
tilnefndur réttargeeslumadur sem er busettur annars stadar. | slikum tilvikum eru réttargeeslumenn oft
vidstaddir skyrslutdku i gegnum sima eda koma jafnvel ekki ad malum fyrr en eftir skyrslutoku brotapola hja
|6greglu. Réttargaeslumenn toldu ad fyrirkomulagid sem tidkast hja Neydarmottokunni i Reykjavik veeri

askilegt, pvi mikilveegt vaeri ad brotapoli fengi radgjof vid fyrsta teekifeeri og skjot vidbrogd a fyrstu
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klukkustundunum og dégunum eftir ad brotid er framid geetu skipt skopum um framgang malsins innan
réttarvorslukerfisins. Réttargaeslumadur sem starfar a landsbyggdinni lysti pvi svona:

... ég held pad veeri 6trulega mikilvaegt og mér finnst petta dalitid mikill galli ad pad skuli
ekki vera gert hér. Pad er ekki sem sagt. betta er eitthvad sem ég hef pirrad mig svolitio 3,
sérstaklega a petta vid pegar pad er mjog nytt brot, ef pad eru kannski bara innan vid prir
solarhringar sidan pad gerdist sko og eru mogulega ennpa einhver synileg sbnnunargogn,
mogulega ennpa haegt ad taka lifsyni og allskonar svoleidis sko. b3 vaeri mjog aeskilegt ad
réttargaeslumadur keemi og taladi vid brotapolann vardandi dkvardanatoku um ad keera
eda ekki kaera [...] og hvad pad er mikilveegt ad keera strax, eda sem sagt fara strax i
rannséknarferli og hérna, ja ég held pad veeri étrulega mikilveegt. (Réttargaeslumadur)

Sami réttargaeslumadur sagdi jafnframt ad pad meetti Utfeera tvo dlika vidbragdsferla eftir pvi hvort brotin
eru nyafstadin eda hvort langt er um [idid. Ef brot er nyafstadid er mikilvaegt ad kalla réttargaeslumann til hid
fyrsta til ad veita brotapola radgjof. Samkveemt nidurstodum fyrri hluta pessarar rannséknar eru allmorg mal
tilkynnt til l6greglu en ekki fylgt eftir med kaeru. Ljost er ad nokkud stor hluti brotapola dkvedur ad kaera
ekki. Af peim 189 malum sem barust l6greglu 4 arunum 2008 og 2009, var rannsokn haett i 101 mali en i 43
af peim 13 ekki fyrir kaera og i premur malum til vidbdtar var keera dregin tilbaka (Hildur Fjéla Antonsdottir
og borbjorg Sigridur Gunnlaugsddttir, 2013). | pessu samhengi lysti réttargeslumadur i teymi
Neydarmoéttokunnar i Reykjavik pvi ad ekki veeri sidur mikilveegt ad veita brotapola studning ddur en akvedid
hefur verid hvort leggja eigi fram kaeru, par sem brotaflokkurinn einkennist af mikilli tregdu til ad kaera:

Vid erum svolitid upptekin af pvi hér ad vinna med polendur. bad er ad segja pegar vid
faum polendur eda folk sem hefur ordid fyrir kynferdisofbeldi, naudgun, pa fer svolitid
pudur i pad ad spjalla vid félk um pad hvort pad eigi ad kaera eda ekki, og petta einkennir
bennan malaflokk, hann sker sig ur, félk parf ad velta pvi mjog mikid fyrir sér hvort pad
tlar ad kaera og leita réttar sins [...] pad er heltekid einhvern veginn af pvi ad pad hafi
att einhvern patt i pessu ... (Réttargaeslumadur)

Annar vidmaelandi Ur hdpi heilbrigdisstarfsmanna sagdi:

... sko mitt hlutverk eru hagsmunir skjélsteedingsins, punktur. Og pad er ekkert alltaf ad
kaera, pannig ég tek ekki afstodu med eda & moti kaeruferlinu og pannig vinnum vidé ol
hér, vid erum fyrst og fremst ad hjalpa einstaklingum ad komast ad sinni akvordun ef ad
pbad kemur til pess um hvad hann eda hun vill gera, ekki taka akvordun fyrir eda hafa
ahrif 4 med neinum haetti, af pvi ad petta er bara ofbodslega erfitt ferli ... (Salfraedingur)

Vidmeelandi ur hoépi salfraedinga lysti pvi hvernig margir skjdlstaedingar hans glima vid afleidingar naudgana

og eiga oft sjalfir erfitt med ad medtaka upplifun sina eda kenna sér um ad brotid hafi verid gegn peim:

... folk er rosalega hraett um ad vera ekki truad af pvi ad pad 4 bagt med ad trua sjalft ad
betta hafi komid fyrir og pad myndast petta misreemi 'ég veit hvad gerdist en ég bara trui
ekki ad petta hafi gerst, pad bara getur ekki verid ad einhver hafi komid svona fram'. [...]
folk er, ég meina, ad takast & vid petta samfélagslega pu veist 'ég hlyt ad hafa verid i of
stuttu pilsi, ég hlyt ad hafa dadrad' ... (Salfreedingur)

Einn vidmaelandi Ur hépi réttargaeslumanna sagdi einnig ad sumar konur og stulkur treystu sér ekki til pess

ad keera pvi paer teldu ad malid yrdi fellt nidur og treystu ekki réttarvorslukerfinu. Einnig maetu sumir
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pbolendur pad svo ad paer vildu ekki utsetja sig fyrir ,fordeemingu”“ af halfu vina og kunningja.
Réttargaeslumadur lysti pvi hvernig sumir skjdlstaedingar hans hefdu sagt fra upplifun sinni a vidbrogdum
samfélagsins:

... bara pu veist: 'djofulsins mellan pin, pu ert ad keera hérna hann Jén'. bzer eru i budinni

skilurdu med mommu sinni eda eitthvad [...] i skélanum, braedur vinkvenna beirra,

stundum vinir peirra, stundum einhver sem paer bara pekkja ekki neitt, skrifa peim 3

facebook 'pbu ert nd meiri auminginn, pu ert buin ad kaera hérna pennan og hann er nu

gdédur drengur, ég veit ad hann myndi aldrei gera svona'. Pu veist pad er rosalega

samfélagslegt, bara terrorismi ... & pessar konur og pessar stelpur. (Réttargaeslumadur)
Annar vidmaelandi Ur hdpi heilbrigdisstarfsmanna sagdi:

... ég vona ad ef ég myndi einhvern timann lenda i svona, ad ég vona ad ég myndi hafa
hugrekki til pess ad keera, en pad er meira en ad segja pad, af pvi ad pu faerd alls kyns
skitkast i gegnum petta ... (Salfreedingur)

Vidmeelendur af heilbrigdissvidi lystu pvi einnig ad pad ad keera kynferdisbrot geti haft neikveed ahrif a
heilsu, lidan og bata brotapola. Brotapolar hafa i mérgum tilfellum ekki trd a réttarvorslukerfinu, bidin eftir
akvordunum getur verid peim pungbezer, brotapolar geta svo upplifad ad peim sé ekki truad pegar l6gregla
heettir rannsdkn eda rikissaksdknari fellir nidur mal, sem getur valdid bakslagi i lidan, og i peim tilvikum par
sem dakaera er gefin ut, getur tilhugsunin um ad meaeta fyrir dém verid gridarlega kvidavekjandi. Ef
sakborningur er svo syknadur, geta brotapolar upplifad annad afall. Salfreedingur sem starfar med
brotapolum undir 18 ara aldri sagdi:

... petta getur hreinlega verid annad afall, vid purfum oft ad byrja bara langt til baka i

medferdinni. Og svo natturulega alveg ofbodslega mikill kvidi adur, pannig ad petta tefur

medferdina mikid pvi vid getum ekki einbeitt okkur ad sjalfu medferdarprégramminu

heldur purfum vid ad virkilega ad styrkja barnid aé medtaka petta og dila vid pad og svo

framvegis, og pad verdur afturfor, mjog oft aukning & kvida og depurdareinkennum.

(Salfraedingur)
Annar vidmaelandi Ur hépi salfreedinga sagdi: ,petta er alveg gridarlega streituvaldandi og kallar oft a mikid
bakslag i lidan ad fara fyrir dom, og stundum tefur bara batann ...” Einn salfreedingur var spurdur af hvada
astaedum polendur kaerdu helst og sagdi hann astaedurnar ymist vera paer ad ,standa med sjalfum sér”, i
sumum tilvikum hefdu brotapolar adur verid beittir kynferdisofbeldi og segdu: ,,ég pordi aldrei ad gera neitt
ba, og ég bara get ekki 1atid pad ganga yfir mig og mér leid alltaf illa og sa eftir pvi, ég zetla ekki ad setja
sjdlfa mig | pad stodu aftur”’; eda pad sem vidmeelandi taldi vera algengast: ,oftast eru petta
almannahagsmunir, [...] ‘adrar stulkur geta ekki gengid i gegnum, mega ekki purfa ad ganga i gegnum petta
eins og ég’” Vidmealandi taldi ad brotapolar veeru i sumum tilvikum komnar ut i keeruferli vegna

utanadkomandi prystings:

... 0g svo er pad bara: allir eru ad hvetja mig. Og peaer eru ekkert endilega bdnar ad mota
hugmyndina sjalfar, pad er bara prystingurinn: ég 4 ad gera petta, og peer eru oft komnar
ut i keeruferli, paer eru varla bunar ad fatta ad peim hafi verid naudgad, pu veist peaer eru
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bara svo ringladar i kadtikinni og bara fastar i atburdunum. bannig pad getur verid svo
rosalega mismunandi. (Salfreedingur)

Onnur &stzeda sem vidmaelandi sagdi ad brotapolar nefndu stundum vaeri: ,vinkona min lenti i pessu og ég
vil kaera af pvi ad hun keerdi ekki og pad for svo dgedslega illa med hana, hin sa alltaf eftir pvi ...”

Ein af skyldum réttargaeslumanna er ad adstoda brotapola vid ad setja fram einkaréttarkréfu vegna
pbess miska, eda skada, sem brotapoli hefur hlotid vegna brotsins. Vidmeelendur dar hdépum
réttargaeslumanna og dkaerenda hoféu ord a pvi ad nokkur ndningur gaeti komid upp pegar kaemi ad pvi ad
sampeetta einkaréttar- og sakamalahluta malanna. NuU er pad svo ad logregla kallar eftir botakrofu eftir ad
kaeruskyrsla hefur verid tekin af brotapola og hafa réttargaeslumenn pda 7 daga til ad skila henni til ad tryggja
ad hun sé hluti af gognum malsins. [ malum par sem gefin er Gt akaera hvilir engin frekari tilkynningaskylda &
l6greglu og akaeruvaldi fyrr en premur dogum eftir ad dkaera er gefin Ut en pa er of seint ad skila inn
botakrofu. Einn réttargeeslumadur hafdi ord a pvi ad pad vaeri ekki haegt ad aetlast til ad botakrafa laegi fyrir
med svo skdmmum fyrirvara par sem skyrar upplysingar um afleidingar laegju pa ekki fyrir:

... pa@ er madur ekki buin ad fa framburdinn einu sinni skriflegan eda neitt og madur
pikkar bara uppur pad sem madur man ur skyrslutdkunni til ad fara ad gera eitthvad sem
verjandinn fer svo ad pikka i og er brjaladur yfir ad petta sé bara eitthvad bull, og hérna
‘hdn sagdi nu i bétakrofunni ad petta hafi verid svona’, pu veist, pad natturlega gengur
ekki, madur fer bara ekkert eftir pvi. Eg geri aldrei bétakréfuna innan 7 daga.
(Réttargaeslumadur)

Einn vidmeaelandi benti einnig 4 ad sumir brotapolar vilji ekki ad bétakrafa sé 16gd fram fyrr en buiid er ad

akveda ad gefa ut akeeru:

pad er stundum sem brotapolar eru eitthvad ad hugsa sko pegar petta er dévissa, hvort
betta er mal sem fer i ferli, eda kannski jafnvel vitad i upphafi ad pad er frekar dliklegt, ad
beir vilja ekki gefa gerandanum kost & ad segja ‘hun er bara ad sakja sér peninga’, og
vilja sidan ekki fara med bétakrofu nema malid verdi akaert. (Réttargeeslumadur)

Ef botakrafan er ekki kominn inn i malid pegar akeeruvaldié faer malid til medhondlunar, er dkaeranda ekki
skylt ad kalla eftir henni pétt pad sé idulega gert, eins er pad svo samkvaemt [6gum ad botakrafa a ekki tefja
gang sakamals. Einn akaerandi sagdi:

betta eru samskiptavandamal bara. betta er bara eitt mess sko. Bdtakréfurnar eru
kannski ekki komnar inn i malin pegar pad kemur sko, pd er madur ad hringja i
réttargaeslumanninn og spyrja: 'ertu ekki ad fara ad skila inn botakrofu? ', og pa kemur
viokomandi af fjollum: ,hva, er malid komid til pin' eda 'ja ég parf endilega ad fara ad
gera petta'. (Akeerandi)

Annar dkeerandi sagdi i pessu samhengi:

[ I6gunum er sko tilkynningaskylda & akaeranda gagnvart réttargaeslumanni pegar buid er
ad birta dkaeru. bad er eina tilkynningaskyldan sem er sko. En pad geta verid gddir
rannséknar- og stjérnsysluhaettir ad senda réttargaeslumanninum tolvupdst og segja:
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'heyrdu, vid erum ad senda malid til rikissaksdknara' eda eitthvad svona. bPad eru bara
svona edlileg samskipti. Og eflaust maetti baeta pad sko ... (Akeerandi)

bpegar adrir vidmaelendur voru spurdir hvort vel vaeri stadid ad réttargaeslu i naudgunar- og
kynferdisbrotamalum téldu peir flestir ad svo vaeri en pd veeri pad misjafnt eftir réttargeesluménnum hve
mikla pjonustu peir veita: ,réttargaeslumennirnir eru flestir mjog gédir en peir sinna brotapolum mjog
mismunandi” (Heilbrigdisstarfsmadur). Einn démari sagdi til deemis ad pegar réttargaeslan hafi komid til hafi
ordid ,,algjor bylting i pessum malaflokki“ og ad almennt veeri vel stadid ad studningi vid brotapola, baedi hja
Neydarmoéttoku og hja réttargeesluménnum, en ad réttargeeslumenn virtust pd sinna starfi sinu misvel pegar
kemur ad samskiptum, akvardanatdku og adstod vid brotapola. Einn vidmaelandi ur stétt démara lysti pvi
hvernig brotapolar kvortudu stundum yfir pvi ad peir attu ,erfitt med ad nd saman vid sinn
réttargeeslumann® og fyrir keemi ad réttargaeslumenn ,fari stundum fram i malum an pess ad vera i beinu
sambandi vid sinn skjolsteeding”. Sumir dkaerendur og salfraedingar téldu ad stundum vantadi upp a ad
réttargaeslumenn sinntu skjolstaedingum sinum naegilega vel, par 4 medal med pvi ad undirbua vidkomandi
fyrir réttarhold. Vidmeaelendur ar hépi salfraedinga toldu ad pjénusta vid brotapola vaeri mismunandi og feeri
eftir réttargeeslumonnum. Einn sdlfreedingur sagdi: ,, ... pegar pad er buid ad dkveda ad gefa ut keeru pa
fyndist mér ekkert vitlaust ad pad yrdi einhvern veginn betri undirbaningur fyrir brotapola. baer koma oft
mjog greenar inn i petta ferli”. Annar salfreedingur sagdi: ,,margir bara sem ad nattirulega taka ad sér of
mikid.” Vidmalendur Ur hépi akeerenda ségdu ad margir réttargaeslumenn vaeru mjog gddir en oft maettu
peir sinna starfinu betur: ,beir settu nu ad vera adeins virkari ad fylgjast med malunum. beir geta ekki aetlast
til pess ad logreglan sé kannski alltaf ad passa upp & pa.“ (Akeerandi). Akeerandi sagdi einnig: ,Mér finnst
bara sumir ekki sinna pessu négu vel. Eg veit ekkert alveg af hverju pad er. Kannski er illa borgad fyrir petta,
kannski er féolk med of mikid i gangi sko. Eg meina, vid erum ad maeta itrekad fyrir réttargaeslumenn i

déminn.” Hann sagdi einnig:

Svo finnst mér stundum sko ad réttargaeslumenn zettu ad gefa sér svolitinn tima ad
undirbua brotapolann, utskyra fyrir honum hvernig petta gengur fyrir sig pegar pu kemur
i démsalinn. Hvernig litur démsalurinn at. Vid hofum verid med réttargaeslumann sem
bara fér med vidkomandi daginn fyrir adalmedferd og syndi honum: 'svona er
démessalurinn, pu att ad sitja parna og parna eru démararnir, seekjandinn', skilurdu, 'pbu
ert svona nélaegt sakborningnum' og bara svona undirbda hann fyrir petta. [...] Eg hef
verid vitni i sakamali og ég man alveg a0 mér fannst petta svolitid svadalegt, stressandi
svona. (Akaerandi)

Annar akaerandi taldi einnig ad réttargeeslumenn maettu undirbla brotapola betur fyrir skyrslutdkur fyrir
démi:
. mér finnst stundum ad pad hafi skort & ad brotapoli sé betur undirbdinn undir
skyrslutokur fyrir domi. Og mér finnst mjog mikilveegt ad réttargaeslumenn geri pad ad

beir taki kannski deginum adur og undirbui brotapola fyrir skyrslutéku af pvi ad paer geta
verid svo massivar og erfidar [...] svo petta komi ekki eins og iskéld gusa sko framan i
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bzer. Af pvi ad ég er natturulega adilinn sem & ad gaeta hlutleysis [...] ég parf lika ad spyrja

épaegilegu spurninganna. (Akaerandi)
Tveir viomalendur héfou ord @ pvi ad réttargeeslumenn maettu vanda betur til verka er kemur ad
botakréfunni. Einn vidmaelandi Ur hopi dkaerenda taldi réttargeeslumenn mega rokstydja betur bétakrofur
og fannst einkennilegt ,af hverju paer komi ekki med einhverja déma til ad rokstydja bétakrofuna, fjdrheed
bdtakrofu, mér finnst pad svolitid sérstakt. Og ég velti pvi fyrir mér hvort ad allir séu svo 6nnum kafnir ad
beir geti ekki undirbuid sig.“ (Akeerandi). Annar vidmaelandi ur démarastétt taldi ad ekki veeri verid ad lata
reyna a botarétt brotapola til fulls i kynferdisbrotamalum:

Ef pad er eitthvad ad pessum madlum, svona malsmedferdinni, pa ma alveg setja
spurningarmerki vid pad hvort ad pad hafi i gegnum tidina verid |atid reyna a boétarétt
brotapola til fulls. Pad hefur verid metinn miskinn, svona med einhverjum slumpum, en
bad hefur ekki verid Iatid reyna & pad til hlitar hvada ahrif petta hefur til deemis 4
starfsorku folks. Botakrofurnar i pessum malum, pad hefur ekki verid haldid eins vel utan
um paer eins og botakrofur i til deemis venjulegum likamsarasarmalum, par sem fer fram
sko, fyrir utan ad afla leeknisvottorda og svona, bidja menn um démkvadda matsmenn
jafnvel og meta badi miska, varanlegan miska og svo varanlega 6rorku. (Démari)

i grein sinni ,Skadabaetur vegna kynferdisbrota — er réttur brotapola ekki ad fullu séttur?“ fjallar Eirikur
Jénsson (2012), professor vid lagadeild Haskéla islands, um pau trraedi sem skadabdtarétturinn getur veitt
polendum kynferdisbrota og kemst ad peirri nidurstodu ad brotapolar eigi vidtaekari rétt til bota en rada
megi af fyrirliggjandi ddmaframkvaemd, sérstaklega i tilvikum par sem afleidingar brotsins eru langvarandi. |
greininni eru peir sem adstoda brotapola, eins og til deemis réttargaeslumenn, hvattir til ad kanna hvort
brotapolar geti att rétt til bota samkvaemt I. kafla skadabdtalaga.

[ viotdlum vid réttargaeslumenn kom aftur & méti fram ad oft lita brotapolar fjdrhagslegar baetur ekki
jadkveedum augum. Eins og fram kom hér ad ofan vilja sumir brotapolar helst ekki ad bétakrafan sé 16gd fram
fyrr en pad liggur fyrir ad dkaert verdi i malinu pvi , peir vilja ekki gefa gerandanum kost 4 ad segja: hun er
bara ad sxkja sér peninga” (Réttargaeslumadur). Og eins og annar réttargaeslumadur sagdi pa finnst sumum
petta vera ,6gedslegir peningar” og vilja ekki peninga heldur réttlata medferd:

... pad eru nefnilega ekkert allir tilbunir til pess ad fa peningana, sumir segja bara: 'ég vil
ekki botakrofu inn i petta mal, ég vil ekki einhverja peninga' — og pad er oft félk sem
hefur fengid ddur baetur ut af kynferdisbroti, pad bara segir: 'petta voru égedslegir
peningar, ég bara vissi ekki ad mér myndi lida svona', og margir ver6a bara reidir:
'bétakrafa, pu veist ég er ekkert hérna til pess ad eltast vid pessa peninga, ég vill bara fa
réttlata medferd og ad petta mal verdi deemt' ... en ég held ad pad pyrfti ad skoda adeins
[...] petta er fornt, petta er sevagamalt ad baeta fyrir tjon med peningum, bara fyrir
meingerd pa sem ad pér hefur verid gerd, eda pu veist fjolskyldur borgudu, og borgudu
fyrir mord og arasir [...] ég reyni ad Utskyra petta pannig og flestir fallast 4 pad, bara 'ja
okei'. bad parf ad skoda petta svolitid betur, kannski hefur petta ordid utundan.
(Réttargaeslumadur)
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Réttargaeslumenn voru spurdir um hvers konar menntun og fraedslu peir hefdu fengid um storf
réttargeeslumanna. | vidtdlunum kom fram ad fjallad veeri um hlutverk réttargaeslumanna, réttindi peirra og
skyldur, i logfreedindminu og eins i namskeidi sem logfraedingar taka til ad 6dlast l6gmannsréttindi.
Vidmeaelandi sem tilheyrir teymi réttargeeslumanna hja Neydarméttokunni i Reykjavik kvadst einnig hafa
fengid upplysingar, verklagsreglur og fredslu um malaflokkinn hja heilbrigdisstarfsmanni
Neydarmoéttokunnar. Vidmaelendur ar hopi réttargeeslumanna toldu dstaedu til ad skipuleggja aukna fraedslu
fyrir réttargeeslumenn og samraema pjonustu vid brotapola. Einn vidmaelandi taldi einnig astaedu til ad
réttargeeslumenn myndudu undirdeild i l6gmannafélaginu par sem unnid yrdi ad pvi ad tryggja réttindi
brotapola:

... mig dreymir um pad ad pad verdi buin til deild i Iogmannafélaginu og ad vid gerum
okkur einhverjar svona, kannski einhverjar vinnureglur eda raeedum petta, hlutverk okkar
og sérstaklega ad vid erum, geetum verid sterkur prystihépur til pess ad fa breytingar sem
ad snua ad réttindum polenda, af pvi ad réttindi sakamanna hafa verid beett alveg
stérkostlega @ undanférnum kannski tiu, fimmtan arum og allir sattir vid pad [...] pad
burfti ad gera pad, en pad parf lika ad skoda adeins pad sem ad polendur bua vid.
(Réttargaeslumadur)

Eins og fram kom i upphafi kaflans eru brotapolar ekki adilar ad sakamdlum & islandi. Pad sama & vid |
Danmorku, en & hinum Nordurldndunum er stada brotapola sterkari. [ Svipjéd og Finnlandi hafa brotapolar
rétt til ad gerast adilar ad sakamalum og i Noregi var [6gum breytt arid 2008 til ad styrkja st6du brotapola.
(Robberstad, 2014). | breytingum félst medal annars aukinn adgangur ad upplysingum & 6llum stigum mals;
réttur til ad hlyda malflutning fyrir démi; réttur a ad gefa yfirlysingu adur en akeerdi gefur skyrslu fyrir démi;
og réttur til ad spyrja spurninga, gera athugasemdir vid sénnunargogn og gefa lokayfirlysingu fyrir démi

(Amnesty International, 2010).

Samantekt

[ viatdlunum kom fram ad vidmaelendur ur hépi réttargeeslumanna toldu mikilveegt ad peir keemu sem fyrst
ad malunum, sérstaklega malum par sem brotid var nyafstadid. pad var talid sérstaklega mikilvaegt i ljosi
pbess ad oft eru brotapolar naudgunar- og kynferdisbrota af ymsum astaedum tregir til ad keera brotin, en
mikilveegt er ad rannsékn malanna hefjist sem allra fyrst til ad auka moguleika @ 6flun sénnunargagna.
Nunings geetir & milli l16greglu og dkaerenda annars vegar og réttargeeslumanna hins vegar um pad hvenzer
einkaréttarkrafa fyrir hond brotapola a ad liggja fyrir, en fram kom ad réttargeeslumenn teldu sig ekki fa
naegan tima til ad atbda slikar kréfur. bar sem brotapolar eru ekki adilar ad sakamalum, fa peir litlar
upplysingar um gang malsins nema réttargaslumenn sakist eftir peim. Pad getur pvi farid svo ad akserandi
gefi Ut akeeru i mali an pess ad einkaréttarkrafa liggi fyrir, en dkaerendur téku fram ad peir leitudust vid ad
tryggja ad svo feeri ekki. Vidmaelendur téldu flestir ad réttargaesla i naudgunar- og kynferdisbrotamalum

veeri misgdd og feeri eftir réttargeesluménnum, og baeta maetti pjonustu vid brotapola og samreema hana.
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Einnig kom fram ad réttargeeslumenn maettu vanda betur til bétakrafna og lata i auknum maeli reyna a rétt

brotapola til bota.

2.3.1. Forvarnaordraeda um afengisneyslu og naudganir

pegar viomeaelendur lystu deemigerdum naudgunarbrotum visudu peir idulega i pad hve oft naudgunarbrot
eru tengd afengisneyslu og annarri vimuefnaneyslu. Ljést er ad afengi er hluti af langflestum peirra
naudgana sem kaerdar eru til logreglu, en rannsékn um einkenni og medferd naudgunarmala innan
réttarvorslukerfisins leiddi i ljés ad af 6llum naudgunarmalum sem tilkynnt voru til l6greglu arin 2008 og
2009 voru 89% bpeirra tengd neyslu vimuefna, p.e. 73% polenda og 69% gerenda hofdu neytt afengis eda (i
faum tilvikum) annarra vimuefna (Hildur Fjéla Antonsddttir og Porbjorg Sigridur Gunnlaugsddttir, 2013).

[ pbessu samhengi visudu sumir vidmalendur i pd umraedu sem &tti sér stad i kjdlfar ummaela
Bjorgvins Bjorgvinssonar, paverandi yfirmanns kynferdisbrotadeildar logreglunnar &4 hofudborgarsveedinu,
sem birtust i vidtali vid DV pann 16. dgust 2010, en par sagdi hann medal annars:

pad er lika annad i pessu ad pad er alltaf undir hverjum og einum komid ad vera
medvitadur um pad ad ef peir drekka mikid, taka lyf eda fikniefni pa getur ymislegt gerst.
Vandamalid felst medal annars i pvi ad félk leitar ekki inn & vid og sér ekki ad pad er ad
setja sjalft sig i haettu med drykkju og dépneyslu. Oftar en ekki eru pessi mal tengd mikilli
afengisnotkun og ekki a abyrgd neins nema vidkomandi sem er utsettur fyrir pvi ad lenda
i einhverjum vandreedum. bad er erfitt hvad pad er algengt ad félk bendir alltaf a
einhverja adra og reynir ad koma abyrgdina yfir & pa. Folk zetti kannski ad lita oftar i eigin
barm og bera abyrgd a sjalfu sér. (Ingibjorg Dogg Kjartansdottir, 2010, 16. agust)

bpessi ummeeli Bjorgvins voktu hord vidbrogd vida i samfélaginu og var haft eftir Gudrdnu Jénsddttur,
talskonu Stigamdta, ad ummaeaelin veaeru ddseettanleg. Ef rétt veeri eftir haft myndu Stigamoét lysa yfir
vantrausti 8 hann og ad med pessum ummaelum hlyti Bjorgvin ,ébeint ad vera ad lysa yfir sakleysi naudgara
sem naudga konum i annarlegu astandi”. Stigamot geetu ekki hvatt konur til ad kaera ef vitad veeri ad
mdttakandinn liti svo @ ad naudgunin hafi verid brotapola ad kenna. Gudrun kalladi eftir skyringu fra
|6gregluyfirvoldum a malinu og sagdist vona ad skyringar 4 faum démum i naudgunarmalum lzaegju ekki i
svona vidhorfum. Jafnframt var haft eftir Hollu Gunnarsdéttur, paverandi talskonu Feministafélags islands,
ad ef rétt veeri eftir haft, vaeri Bjorgvin ,ekki haefur til ad sinna sinu starfi“. Ragna Arnadéttir, paverandi
démsmalaradherra, sagdi ad fraleitt veeri ad leggja abyrgd naudgana a brotapola en ad mikilvaegt veeri ad
Bjorgvin fengi taekifzeri til ad skyra mal sitt i pessu samhengi. Han hefdi 6skad skyringa fra l6greglustjéranum
i Reykjavik (,Krefjast skyringa & ummaelum logreglu®, 2010, 17. agust). | kjdlfarid badst Bjorgvin afsdkunar a
ummalum sinum og taldi pau til pess fallin ,ad skada truverdugleika rannsdkna légreglunnar a pessu
vidkvaema og mikilvaega svidi“. Oskadi hann eftir pvi ad vera faerdur ur starfi yfirmanns kynferdisbrotadeildar

LRH (,,Bjorgvin heettir sem yfirmadur kynferdisbrotadeildar®, 2010, 17. agust). Um premur manudum sidar
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tok Bjorgvin aftur vid starfi sem yfirmadur kynferdisbrotadeildar ad beidni Il6greglustjéra
hofudborgarsvaedisins (,,Bjorgvin tekur aftur vid kynferdisbrotadeild 16greglunnar — Vék vegna umdeildra
ummala“ 2010, 11. ndévember).

Eins og d0ur sagdi visudu sumir vidmaelendur i rannsdkninni til pessa mals og fannst moérgum peirra
ad Omaklega hafdi verid vegid ad Bjorgvini. Ord hans hefdu verid , mistulkud”, snuid hefdi verid at dar
,varnadarordum®, og vidbrogdin hafi verid ,,6sanngjorn®. Einn vidmaelandi reifadi upplifun sina af malinu a
eftirfarandi hatt:

... pad var nu allt brjalad hérna fyrir nokkrum drum audvitad pegar hann aé minu mati ...
ord hans voru mjog mistulkud sko, pegar hann hérna vogadi ad segja ad pad vaeru nu sko
astaeda fyrir ungar stilkur @ djamminu ad passa sig, drykkjuna og annad slikt. Og par
med sko, ég veit ekki, kom mikil holskefla af miklum mdétmalum. PU manst 6rugglega
eftir pessu. betta var tulkad eins og hann segdi ad paer geetu bara sjalfum sér um kennt,
baer vaeru svo fullar sko. Pad var natturulega alls ekki pad sem hann var ad meina. bad
sem hann var ad meina er ad pad er ymislegt sem vié getum gert til ad pess ad koma i
veg fyrir ... en med pvi er ekki verid ad taka dbyrgdina af peim ménnum sem notfaera sér
sidan svona astand. En pu veist, vid viljum samt forda sem flestum fra pessu skilurdu. En
audvitad er petta sidan pad sem gerist, audvitad ver6a menn ad bera abyrgd a pvi. En
bad er ekki verid ad tala um 'ekki vera i stuttu pilsi', pu veist, og 'passadu pig ad verda
ekki full annars er petta pér ad kenna'. bad er ekki pannig, eda ég skildi ord hans ekki
bannig og ég veit ad hann hefur, hann 4 ad geeta hlutleysis og allt pad og hann er mikill
talsmadur réttinda brotapola. Pannig ad mér fannst petta svolitid désanngjarnt,
ésanngjorn vidbrogd. Okei, petta var kannski dvarlega ordad held ég. (Verjandi)

[ pessari tilvitnun endurspeglast akvedin togstreita sem einkenndi einnig vidhorf fleiri vidmaelenda.
Undirliggjandi pradur i tilvitnuninni er ad verja fagadila sem einnig starfar vid medferd naudgunarmala a
peim forsendum ad hann sé , mikill talsmadur réttinda brotapola” og pvi sé dsanngjarnt ad gagnryna hann
svo harkalega fyrir dvarleg ummaeli. En togsteitan felst pd ekki sidur i pvi ad finnast ad einhverju leyti
edlilegt ad vara ungar stulkur vid ad drekka of mikid til ad forda sem flestum fra pvi ad vera beittar
kynferdisofbeldi. A sama tima er einnig aréttad ad abyrgdin 4 kynferdisofbeldi sé aldrei polandans heldur
peirra sem notfeera sér astand peirra. Pessa ndlgun matti einnig sja i freedsluefni Ly8heilsustodvar fyrir ungt
folk um afengi og skadsemi pess arid 2009 par sem auglysing innihélt m.a. eftirfarandi skilabod: ,Ef pu
drekkur ekki attu sidur haettu 4 ad verda fyrir ofbeldi, s.s. barsmidum og naudgun®, pessi skilabod voktu
umraedu i samfélaginu og voru medal annars gagnrynd af Feministafélagi islands en i tilkynningu fré félaginu
sagdi: ,,Skdmmin, sektin og dbyrgdin hvilir & ofbeldismanninum, ekki férnarlémbum hans, sama undir hvada
kringumstaedum ofbeldinu er beitt” (,Férnarldmb ofbeldis bera aldrei dbyrgd“, 2009, 17. april). | kjolfarid
birtist afsokunarbeidni & heimasidu Landlaeknisembaettisins par sem fram kom ad rangur texti hafdi farid i
auglysinguna og var auglysingin leidrétt pannig ad hun hljédadi: , Ef pu drekkur ekki attu sidur hzettu 4 ad
verda fyrir ofbeldi” (,Rangur texti i auglysingu LySheilsustédvar”, 2009, 16 april).

bpad ad setja drykkju ungra kvenna i samhengi vid forvarnir vegna naudgunar- og kynferdisbrota

endurspegladist i ordum nokkurra vidmaelenda, til ad mynda:
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... a0 lata sér detta petta til hugar ad drekka heila flésku af sterku afengi adur en pu feréd
ut, pad er natturulega avisun 4 stérslys i besta falli sko. (Rannsdéknarlégreglumadur)

J4, vid t6ludum adeins um forvarnir adan, og ég held ad pad sé eitt sem hefur verid
svona vidkvaeemt ad raeda, ad pad nattlrulega er stér hluti naudgunarmdla sem gerast
natturulega pegar félk er ofurdlvi einhversstadar og pad er natturulega pekkt ad 6lvun
eykur & ... eda pu ert liklegri ad verda fyrir afbrotum ef pu ert 6lvadur, hvort sem pad er &
bessu svidi eda einhverju 60ru, pannig ad svona vimuefnamalin pau samtvinnast pessum
kynferdisbrotamalum alveg klarlega og eitthvad sem pyrfti ad skoda lika, ad folk sem fer,
er ofurdlvi i, fer nidri bae ad skemmta sér og er ofurdlvi, pad natturulega verdur, er liklegt
til pess ad geta ordid ... eda er liklegra til ad verda fyrir afbrotum heldur en peir sem eru
edrd einhversstadar, eda svona stilla pessu i hof. (Rannsdknarlégreglumadur)

bessi umraeda vekur upp spurningar um hvernig best sé ad haga forvérnum gegn naudgunum til ad peer beri
arangur. [ arsskyrslu Stigamdéta arid 2013 ma finna upplysingar um paer afleidingar kynferdisofbeldis sem
oftast eru nefndar i vidtélum. Fimm algengustu afleidingarnar sem skjélstaedingar Stigamoéta nefna eru:
Kvidi (85%), skomm (85%), depurd (82%), |éleg sjalfsmynd (81%) og sektarkennd (75%). Um 85% peirra sem
leitudu til Stigamodta og téku patt i kdnnun a@ vegum nema i félagsrddgjof arid 2006 nefndu skdmm sem
asteedu fyrir ad keera ekki brotid (Arsskyrsla Stigaméta, 2012). Nokkrir vidmaelendur rannséknarinnar
minntust einnig a ad sjalfsasakanir brotapola vaeru sérlega dberandi i tengslum vid afengisneyslu eda adra
neyslu, en einn vidmaelandi sagdi: ,madur er yfirleitt bdin ad heyra nokkrar utgafur af sjalfsasokunum 3
leidinni [...] i skodun” (Heilbrigdisstarfsmadur). Einn réttargaslumadur lysti pvi ad pegar félk verdur fyrir
annars konar brotum, eins og pjéfnadi eda likamsarasum, er pad idulega mjog afram um ad keera brotid en
bad sama eigi ekki vid i naudgunarmalum. Hann sagdi einnig:

... en i naudgun pa kemur folk sem hefur ordid fyrir mjog alvarlegri ards og mjog miklir
averkar, ad pa er félk samt jafnvel 4 pvi ad keera ekki og sektarkennd, sjalfsasakanir og
skdmm, petta er — madur a ekki ad segja ad folk sé marinerad i pessu en petta er, pad er
heltekid einhvern veginn af pvi ad pad hafi att einhvern patt i pessu bara med pvi ... og
pbegar madur talar svo vid folk, hvad var pad sem pu gerdir, pa var félk kannski bara a
skemmtistad en var vippad inn a eitthvad kldsett, pa finnst félki ad pad hafi ekki verid
nogu vakandi eda hafi drukkid of mikid eda eitthvad, alltaf pessar sjalfsasakanir og vid
samfélagid ytum undir petta alveg hreint haegri vinstri pvi midur ... (Réttargeeslumadur)
(Sja einnig umraedu um tregbu polenda til ad kaera naudganir i kafla 2.3.
Réttargaeslumenn)

Mikilvaegt er ad forvarnir og varnadarord auki ekki 8 skdmm og sjalfsasakanir peirra sem hafa verid beittir
kynferdisofbeldi heldur verdi til pess ad draga ur slikum ahrifum og hvetja brotapola til ad tilkynna brotin.
Einnig er mikilvaegt ad forvarnaradgerdir taki mid af peim sem eru liklegastir til ad beita sliku ofbeldi, en
samkvaemt rannsdkn & einkennum og medferd naudgana sem tilkynntar voru til I6greglu @ arunum 2008 og
2009 voru 54% sakborninga ungir karlar & aldrinum 18-29 dra, idulega undir ahrifum afengis (Hildur Fjola
Antonsdéttir og borbjérg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013). Nyjasta ataksverkefnid & svidi forvarna gegn

kynferdisofbeldi hér a landi nefnist ,,Fadu ja!“ sem unnid var a vegum verkefnisstjornar innanrikisraduneytis,
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mennta- og menningarmalardduneytis og velferdarraduneytis um vitundarvakningu um kynferdislegt
ofbeldi gegn bérnum. Verkefnid felst i stuttmynd dsamt leidarvisi fyrir kennara og er markmid pess ad skyra
morkin @ milli kynlifs og ofbeldis fyrir unglingum i grunnskélum og vega upp 4@ méti ahrifum klams og
kldmvaedingar, afbyggja ranghugmyndir um efnid og innreeta sjalfsvirdingu i nanum samskiptum (Brynhildur

Bjornsdéttir o.fl., 2012).

Samantekt

[ viotdlunum komu fram pau vidhorf ad edlilegt vaeri ad vara félk vid ad drekka of mikid par sem pa sé pad |
meiri haettu & ad verda fyrir afbrotum, til ad mynda kynferdisofbeldi. | pessu samhengi héfdu sumir
viomelenda ord & upplifun sinni af vidbrégdum vid ummaelum Bjorgvins Bjorgvinssonar, pdverandi
yfirmanns kynferdisbrotadeildar, um ad félk sé ad ,setja sjalft sig i haettu med drykkju og dépneyslu”. Sumir
viomeelendur téldu ad gagnrynendur hefdu misskilid ord Bjorgvins eda snuid Gt ar varnadarordum hans.
Adrir vidmaelendur bentu 4 ad eitt af pvi sem einkenni brotaflokkinn sé tregda brotapola til ad kesera, medal
annars sokum skammar og sjalfsdsokunar, og pvi mikilveegt ad forvarnarordraeda letji ekki pa sem verda fyrir

naudgunar- og kynferdisbrotum til ad keera brotin.

2.4. Embezetti rikissaks6knara: Saksokn i naudgunar- og kynferdisbrotamalum
Samkvaemt 145. gr. laga nr. 882008 um medferd sakamala hafa dkaerendur pad hlutverk ad meta hvort
sonnunargégn sem fram hafa komid vid rannsékn mals séu naegileg eda likleg til sakfellis. Ef svo er, er mal
hofdad & hendur sakborningi, ad 6drum kosti skal fella malid nidur. Samkvaemt 18. gr. somu laga ber
akeerendum ad ,vinna ad pvi ad hid sanna og rétta komi i ljés og gaeta jafnt ad peim atridum sem horfa til
syknu og sektar” og hvilir pvi @ peim su skylda ad geeta hlutleysis. Mikill fjoldi mala er varda 194. gr.
almennra hegningarlaga er felldur nidur. Af peim naudgunarmalum sem barust logregluembattum landsins
4 arunum 2008 og 2009 og var visad til rikissaksdknara voru 61% peirra felld nidur. Algengustu lagarokin
sem lesa matti i nidurfellingarbréfum embeettisins voru ad sakborningur hafi neitad sék og borid vid
sampykki keeranda, ad engin vitni hafi verid ad atburdinum og ad ekki veeru naeg sénnunargogn til ad stydja
vid framburd brotapola (Hildur Fjdla Antonsdoéttir og Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir, 2013).

[ vidtolum lystu dkaerendur hja embeetti rikissaksdknara pvi ad jafnan veeri mjog erfitt ad sanna ad
naudgunar- og eda kynferdisbrot hefdi att sér stad par sem beinum sGnnunum vaeri sjaldan til ad dreifa. Pad
veeri pé ekki par med sagt ad brotapolar vaeru ekki traverdugir:

... vid purfum ad sanna malin, sanna brotin, pau eru bara drulluerfid i sénnun, svo ég
bara segi pad bara svona. Og i langflestum tilvikum ad pa upplifi ég pad ad brotapolarnir
séu traverdugir [...], pad er kannski svona eitt og eitt mal par sem manni finnst ad
brotapoli sé ekki traverdugur [...] pad er kannski pad sem ad vid purfum ad koma betur
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til skila, pad er ekki ut af pvi ad brotapoli sé étruverdugur, pad er bara ad pad vantar
sénnunargdgn. (Akaerandi).

Akaerendur voru spurdir hvada paettir einkenndu mél sem auka likur & ad dkeera sé gefin ut. beir t6ludu um
ad framburdir brotapola og sakborninga skiptu miklu mali. Einn dkaerandi sagdi ad mal veeri veikt i tilvikum
pbar sem brotapoli ,veit ekkert, man eiginlega ekkert” og framburdur hans er ,mjog brotakenndur”. Ef
framburdur brotapola er stédugur og skyr en ,,akaerdi er étraverdugur, ef hann er ordinn margsaga pu veist,
ba laetur madur reyna 4 petta.” Akeerandi sagdi jafnframt ad i peim tilvikum par sem ,pu ert kannski med
gddan brotapola en keerdi er ekkert sérstaklega 6trdverdugur og bara neitar”, og sakborningur segir ,hdn
gaf sampykki og er alveg traverdugur med pad. ba parf nattdrulega eitthvad meira ad vera og pa parf ad
horfa & pad — 'biddu brotapoli kom gratandi hlaupandi Gt fra honum. Eg er med vitni ad pvi, hin var i algjori
losti' og svona og svona.” Einnig er litid til addragandans og ,ef pad er eitthvad sem getur stutt brotapolann
sem er med gddan truverduglegan framburd, pratt fyrir ad dkaerdi sé med pad lika, myndi ég lata reyna a
bad ... (Akaerandi).

Misjafnt er hvort brotapolar i naudgunarmalum bera likamlega dverka. Af peim 189 malum sem
voru tilkynnt til I16greglu & drunum 2008 og 2009 3 fyrir laeknisvottord i 97 malum og voru likamlegir averkar
skradir i 59 vottordum. Algengustu likamlegu averkarnir voru svokalladir yfirbordsdverkar, p.e. marblettir,
skrdmur, rispur, bélgur og eymsli. Likamlegir dverkar eins og skurdir, blaedingar eda beinbrot voru hinsvegar
sjaldgaefir. [ 23 malum voru skradir dverkar i eda vid leggdng, skop eda skapabarma og i 9 malum voru
skradir averkar i eda vid endaparm (Hildur Fjéla Antonsddttir og borbjérg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013).
Vidmeaelandi Ur hopi dkaerenda ték fram ad ef brotapoli er med averka aukist likur a pvi ad dkzera sé gefin ut
en sagdi jafnframt ad pad virdist ekki duga ad brotapoli sé med sprungur a kynfaerum:

... pad er nu einhvern veginn buid ad skjota pad i kaf ad pad geti endilega verid ut af
einhverjum dsampykktum kynmokum [...] Manni finnst petta mjog athyglisvert, sko en
pbetta eru kvenkynssjukddémalaeknar eda sko konur sem eru kvensjukdémalaeknar sem
eru lika ad segja petta. (Akeerandi).

Adrir peettir sem auka likur 8 ad akeera sé gefin Ut eru til ad mynda pegar vitni geta borid um astand
brotapola fljotlega eftir brotid. Einnig aukast likur 4 ad dkaera sé gefin Ut ef brotapoli segir strax fra og pad er
samraemi i pvi sem vitnin hafa eftir henni og pvi sem kemur fram i framburdi hennar sjalfrar: ,,Framburdirnir
skipta gridarlega miklu mali, madur kafar djupt ofan i pa til ad athuga samraemid“ (Akeerandi). Ef pad lidur
langur timi par til brotapoli segir fra og logregla naer ekki ad koma ad malinu strax, fara vitnin ad skipta
toéluverdu mali, pad er ad segja hvort pau hafi heyrt eitthvad eda jafnvel séd eitthvad.

Eins og fram kom i kaflanum hér & undan kemur afengi vid sogu i langflestum naudgunarmalum sem
rata til l6greglu. Fyrri hluti rannséknarinnar leiddi i Ijés ad af 6llum naudgunarmalum sem tilkynnt voru til
I6greglu arin 2008 og 2009 voru 89% peirra tengd afengisneyslu (og i nokkrum tilvikum neyslu annars konar

vimuefna), par sem 73% polenda og 69% gerenda hofdu neytt afengis eda annarra vimuefna. Jafnframt kom
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fram ad mal par sem polendur hofdu neytt afengis voru marktaekt oftar felld nidur hja embaetti
rikissaksdknara en mal par sem polendur héfdu ekki neytt afengis (p<0,005) og skipti par litlu mali hve mikid

magn vidkomandi hafdi drukkid, eins og sja ma i toflunni hér.

Tafla 1: Hlutfallslegur munur a afgreidslu mala hja rikissakséknara eftir pvi hvort brotapoli var undir ahrifum afengis
eda annarra vimuefna eda ekki og hve miklum ahrifum

Ahrif Nidurfelling Akzera Fjoldi
Raenulaus 80% 20% 10
Undir mjog miklum ahrifum 83% 17% 30
Undir einhverjum ahrifum 75% 25% 16
Ekki undir neinum ahrifum 41% 59% 22

(Hildur Fjéla Antonsdéttir og borbjorg Sigridur Gunnlaugsdattir, samantekt, 2013).

Vidmeelendur Ur hépi dkeerenda voru spurdir um ahrif afengis @ malin og téldu peir ad sénnunarstadan i
slikum malum veeri oft erfid. Fram kom ad i malum par sem brotapolar segjast hafa verid mjog drukknar eda
reenulausar geti verid erfitt ad sanna ad polandi hafi verid pad drukkin ad hun hafi ekki getad ,,spornad vid
verknadinum®, eins og segir i 194. gr. hegningarlaganna. Til pess ad syna fram a ad brotapoli hafi verid mjog
Olvadur parf ad vera haegt ad meela afengismagn i blédi sem allra fyrst og svo aftur eftir akvedinn tima.
Pannig er haegt ad reikna brotthvarfshrada afengis ur blodi og dzetla med dreidanlegum haetti hve hatt
afengismagn var i bld6i pegar ardsin atti sér stad. Oft er petta ekki mogulegt par sem brotapolar leita ekki
allir til heilbrigdisyfirvalda og eins koma beir ekki alltaf strax eftir atburdinn. [ vidtdlum vid akeerendur kom
einnig fram ad i malum par sem brotapolar voru undir miklum ahrifum afengis pegar brotid var framid er
framburdur peirra idulega metinn déareidanlegur sékum pess ad lysing & atburdarrasinni i addraganda
brotsins er ekki neegilega nakvaem:

Drykkjan, hun er oft stér ahrifapattur i pessum malum. bpad er pvi midur oft pannig ad
brotapoli upplifir ad pad hafi verid brotid gegn sér en a erfitt med ad skyra fra og pad eru
svona akvednir paettir, pad eru kannski gloppur i frasdgn, sérstaklega finnst mér ... madur
sér pad oft ad stundum lysa vitni pvi ad brotapoli hafi verid ad gera hitt og petta, dansad
og skemmt sér jafnvel, en brotapoli man ekkert eftir pvi og sidan kemur su fraségn ad
hafa vaknad og pa sé annad hvort verid ad hafa kynmok eda fréttir seinna ad verid var ad
hafa kynmok vid sig, telur ad pad hafi ekki verid med sinu sampykki og getur i raun og
veru ekki borid um neitt sem var parna a undan — pa erum vid natturulega i algjorum
vandradum og malin stoppa nu bara oft parna sko. (Akaerandi)

P6 vekur athygli ad mal par sem brotapolar kvadust hafa verid undir einhverjum ahrifum, p.e. ekki mjog
drukknir (sbr. tafla 1 hér ad ofan), voru einnig mun oftar felld nidur en mal par sem brotapoli var ekki undir
neinum ahrifum, en ekki er astaeda til ad atla ad félk upplifi almennt skert minni af litilli 4fengisneyslu. En
hér ber po ad hafa i huga ad ekki liggja morg mal til grundvallar pessum nidurstédum (sja umraedu um
forvarnir i tengslum vid afengisneyslu og kynferdisbrot i kafla 2.3.1. Forvarnaordraeda). Einn vidmeaelandi ur

hopi dkaerenda velti fyrir sér hvort vidhorf domara til drykkju geetu haft ahrif 4 sonnunarmat i malum:
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pad skin alveg i gegn hja sumum akvedid vidhorf, pu veist, pad hefur ahrif. ... Sérstaklega
begar ad kemur ad pessum erfidustu malum sem eru sénnunargégn eda neysla afengis.
pad er bara einhvern veginn ... en svo getur pad verid ad persdnan sé ekkert med einhver
svona skritin vihorf gagnvart pessum mdlum heldur bara frekar ad peir eru bara
ofbodslega skyrir & pessum vafa sko og geta bara ekki, telja sig bara ekki geta algjorlega
utilokad pad ad vidkomandi — pd ad brotapolinn hafi verid ofbodslega 6lvud en kannski
ekki lakkad pad, pd huin muni ekki neitt daginn eftir — ad han hafi samt sem adur
hugsanlega tekid patt i einhverju sem var égjorningur fyrir vidkomandi ad atta sig a
vegna 6lvunar — ad pad vegi bara svo pungt ... (Akaerandi)

bpar sem brotapoli er ekki adili ad sakamali, feer hann idulega ekki upplysingar um malid, par med talid
viobrogd sakbornings vid kaerunni, fyrr en dkaerandi hja embeetti rikissaksdknara fellir malid nidur eda gefur
Ut akeeru. Einn réttargeeslumadur hafdi ord a pvi ad pad veeri galli @ ndverandi kerfi ad ef rikissaksdknari
fellir nidur mal, hafi brotapoli enga leid til ad bidja um ad akvérdunin sé endurskodud:

... pad er nattdrulega galli audvitad ad pad skuli ekki vera haegt ad lata endurskoda

akvordunina [...] fra skyrslutoku og ba?gaé til ad pad kemur akvoérdunarbréfid, ad pa er

ég ekki buin ad sja gognin einu sinni. Eg veit ekkert hvad sakborningurinn sagdi fyrr en i

bréfinu. Madur veit ekkert hvad hefur gerst i millitidinni. (Réttargaeslumadur)
Akaerandi var spurdur um petta atridi og hvort haegt veeri ad bidja um ad akvordun um ad fella mal nidur
vaeri endurskodud. Akaerandinn svaradi ad pad vaeri ,ekkert Gtilokad ad po ad sé buid ad fella malid nidur,
ad pad sé endurskodad, og vid faum alveg einstaka sinnum beidnir um ad mal sem buid er ad fella nidur —
pad er eitthvad sem gerist, pad kemur eitthvad nytt eda eitthvad“ en hann sagdi jafnframt ad pad pyrfti
eitthvad ,mikid til” ef aetti ad endurskoda slika akvordun par sem pd vaeri buid ad tilkynna sakborningi um
ad malid hafi verid fellt nidur. Réttargaeslumadur lagdi til ad pennan patt meetti Utfaera betur pannig ad
brotapoli, eda réttargaeslumadur hans, hefdi teekifeeri til ad koma sjonarmidum sinum & framfaeri aéur en
tekin vaeri endanleg akvordun um hvort malid yrdi fellt nidur. Annar réttargaeslumadur taldi jafnframt ad
brotapolar aettu ad geta fengid akvordun rikissaksdknara um nidurfellingu mals endurskodada hja dra
settu embaetti. Hér ber ad taka fram ad med stofnun embaettis héradssaksdknara, sem nu hefur verid
frestad til 1. jantar 2016, ma pess vaenta ad brotapolar muni geta kaert nidurfellingar mala. En samkvaemt
16. gr. stjérnarfrumvarps um breytingu a 16gum um medferd sakamala og logreglulégum er lagt til ad haegt
verdi ad kaera akvordun héradssaksdknara um ad fella nidur mal til rikissakséknara (Frumvarp um breytingu
4 16gum um medferd sakamala og l6greglulégum, pskj. 660, 430. mal).

Eins og fram kom i byrjun kaflans hefur rikissaksdknari medal annars pad hlutverk ad meta hvort
pad sem fram er komid vid rannsékn malsins sé naegilegt eda liklegt til sakfellis og ef su er raunin hofoar
hann mal 4 hendur sakborningi. Samkveemt l6gum ma rikissaksdknari pvi ekki dkaera i mali sem hann telur
ekki liklegt til sakfellis. Vidmaelendur ar hépi démara voru spurdir hvort ad rikissaksdknari vaeri ad lata reyna
a of mérg mal, p.e. dkeera i malum sem veeru ekki likleg til sakfellingar. Tveir démarar téldu svo ekki vera:

...petta er audvitad alltaf vandmedfarid ad taka dkvérdun um pad hvenaer, svona, atla
ma ad pad séu naegilegar sannanir til sakfellingar, og oft upplysist pad bara ekki fyrr en
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ad malid er til medferdar fyrir domi, vegna pess ad bpar fer i rauninni
adalsdnnunarfaerslan fram, svoleidis ad hérna, nei, ég held ad ég myndi nu ekki vilja saka
embeetti rikissakséknara um pad ad vera ad lata reyna a éparflega morg mal. (Démari)

... af peim malum, peirri reynslu sem ad ég hef af pessum malum pa get ég ekki sagt ad
hann hafi verid ad lata reyna @ mjog vafasom tilvik og hafi gengid of langt i peim efnum,
ég get ekki sagt pad. (Démari)
Annar démari taldi ad i sumum tilvikum veeri rikissaksdknari ad gefa Ut akeeru i malum sem vaeru ekki likleg

til sakfellingar:

... pad er stundum verid ad akeera i malum sem ad atti kannski ekkert ad dkaera i sko. [...]
bad er |4tid mjog vel reyna & 6ll mal, finnst mér sko. Alveg 6fugt vid pad sem kemur fram
i fjiolmidlum ... (DAmari)

Margir vidmaelenda toludu um vidvarandi skort & fjarmunum og mannafla hja logreglu og rikissaksdknara til
ad sinna dllum peim malum sem peim berast og er pad ahyggjuefni. i fyrirmaelum rikissakséknara RS: 52009
sem téku gildi 1. april 2009 er mzelst til pess ad malsmedferdartimi verdi ad hamarki 60 dagar hja logreglu
nema rannséknarhagsmunir eda adrar sérstakar dsteedur komi i veg fyrir pad, svo sem ad bedid sé DNA-
rannsdkna eda annarra sérfreedigagna. Hvad vardar malsmedferdartima hja rikissaksdknara er zetlast til ad
akvordun um saksokn liggi fyrir innan 30 daga (Fyrirmeeli rikissaksdknara, RS: 5/2009). Samkvaemt
nidurstédum rannsoknar a einkennum og medferd naudgunarmala sem barust I6greglu @ drunum 2008 og
2009 tdk rannsékn kaerdra mala hja logreglu ad medaltali rima fimm manudi (158 daga) og afgreidsla mala
hja rikissaksdknara ad medaltali riman einn og halfan manud (48 daga). | malum par sem akeera var gefin
ut, lidu ad medaltali teepir fjorir manudir par til domur féll i héradi (115 dagar) og i malum sem var afryjad,
lidu ad medaltali ramir atta manudir (247 dagar) par til ddomur féll i Heestarétti (Hildur Fjéla Antonsdéttir og
Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013). Verjandi sagdi:

... peir eru natturulega ad drukkna i pessum malum. bannig ad ndna er til deemis algjor
floskuhdls, ekki bara hja logreglunni heldur ekki sidur hja rikissaksdknara par sem eru
mal manudum saman til afgreidslu. (Verjandi)

Sumir vidmaelendur lystu pvi einnig hversu slaeem ahrif bidin hefdi 4 lidan polenda og sakborninga:

pad er natturulega rosalegt, og ég tala nu ekki um sko pegar ... ég hef verid med mal par
sem ad a endanum vidkomandi var syknadur eda jafnvel mal felld nidur. Og pad er ad
taka kannski, eins og bara eitt ndna sem var verid ad fella nidur sem ad tok atta manudi
og vidkomandi er 3 medan natturulega i pessari stédu sko. bannig ad ég held ad pad fai
mjog mikid a sakborninga og pa baedi sem ad eru sekir og pa sem eru saklausir. (Verjandi)

Jafnframt kom fram ad mjog sleemt veeri fyrir born og adstandendur peirra ef malin tefjast mjog, og ad pad
geeti studlad ad tortryggni og vantrausti hja adstandendum:

... pad sem ad er kannski bara adalmalid i pessu er ad petta ferli tekur alltof langan tima
bannig ad fra pvi ad barnid segir fra, pa geta lidid allt upp i tvo ar pangad til ad malinu er
lokid i réttargeeslukerfinu. (Salfraedingur)
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[ vidtélum vid akaerendur um pjalfun og fraedslu um medhdndlun naudgunar- og kynferdisbrotamala kom
fram a0 astaeda veeri til ad huga betur ad peim paetti. Helsta fyrirstadan veeri fjarskortur:

Vid hofum raett pad ad petta embeetti hefur lidid svo lengi fyrir fjdrskort en vid eigum ad
vera adilinn sem hefur eftirlitshlutverk og lika petta hlutverk ad sjalfsogdu ad fraeeda
akaerendur. Og pessi hluti hefur einhvern veginn ekki nad ad bldmstra ut af vinnudlagi og
vontun 4 mannskap en ad sjalfsogdu veeri aeskilegt ad vid taekjum upp einhvers konar
namskeid eda veerum med einhverja fyrirlestra eda eitthvad, bara rétt ad fara yfir
akvedin grundvallaratridi. (Akserandi)

Akeerendur voru spurdir hvort peir hefdu fengid sérstaka fraedslu um medferd naudgunar- og
kynferdisbrotamala pegar peir héfu storf vid embaettid og kom fram ad svo var ekki. Einn dkaerandi sagdi:
,manni er svolitid bara hent at i djupu laugina [...] madur parf nattdrulega leidbeiningar [...] pad parf svolitid
ad leita eftir pvi sjalfur, pad eru allir bara svo uppteknir.” [ vidtali vid rannséknarldégreglumann kom fram
hvernig pekkingarleysi dkeerenda getur haft sleemar afleidingar. Rannsdéknarlogreglumadur sagdi fra pvi
hvernig nyjar upplysingar hefdu komid fram & seinni stigum rannséknarinnar sem urdu til pess ad
rannsoéknarlégreglumadur taldi porf a pvi ad kanna hvort sonnunargdgn veeru til stadar sem geetu hafa verid
stadfest med leeknisskodun og gaetu styrkt framburd brotapola, en dkaerandi, sem hafdi litla reynslu af
medferd kynferdisbrotamala, akvad ad pess pyrfti ekki. Rannsdknarlogreglumadurinn sagdi: ,mér fannst
petta ofbodslega faranlegt og Ofaglegt af pvi ad parna kannski hefdi verid komid bara mjog flott
soénnunargagn i hendurnar og parna [...] skin i gegn pekkingarleysi ...” (Rannséknarlogreglumadur).

Eins og adur sagdi pa er uppi umraeda um ad setja upp namskeid eda ferla fyrir nyja dkaerendur. Eins
og adur hefur komid fram, voru vidtolin tekin fra mai og fram i september 2013 og sidan pa hefur verid
haldid tveggja vikna sérnamskeid um rannsdknir kynferdisbrotamala a4 vegum Logregluskéla rikisins fyrir
rannséknaldgreglumenn og dkaerendur. Akeerendur voru spurdir til hvada pétta slik freedsla pyrfti ad taka.
Bent var & ad nyir akeerendur pyrftu ad fa kynningu a starfsemi lo6greglunnar, sérstaklega taeknideildarinnar,
og jafnframt freedslu um helstu samskiptamidla sem ungt félk notar mikid og gegna stundum hlutverki i
malum. Einnig var talad um naudsyn pess ad fa kynningu hja Neydarmaottdkunni i Reykjavik og Barnahusi og
pa sérstaklega hvad vardar medferdarstarf salfraedinga til ad tryggja ad akeerendur nyttu pekkingu
sérfreedinga sem best vid sénnunarfeerslu um afleidingar brots fyrir brotapola. Jafnframt var talid mikilvaegt
ad akeerendur szektu namskeid i yfirheyrslutaekni fyrir malflytjendur. bott l6greglan sinni skyrslutoku a
rannsoknarstigi, eru akserendur i lykilhlutverki pegar kemur ad sonnunarfaerslu fyrir démi, par sem peir
spyrja sakborning, brotapola og vitni Gt i malsatvik. Bent var 4 ad aeskilegt veeri ad peir logmenn sem starfa
vid medhondlun kynferdisbrotamadla hefdu aflad sér sértaekrar menntunar a svidinu og ad logfreedindamid
pyrfti ad endurspegla félagslega og salfreedilega peetti i rikari maeli. Einnig voru settar fram vangaveltur um

hvort porf vaeri 4 ad hanna gatlista fyrir dkeerendur til ad nota vid mat 4 sbnnunargdégnum og pa sérstaklega
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framburdum. Akaerandi var spurdur um hver préunin yrdi i pessum brotaflokki og hann sagdi: ,ég held ad
préunin verdi su ad pad verdi meiri sérhaefing i bessum malaflokki.”

[ vidtdlum vid adra vidmaelendur um stérf dkeerenda vid embaetti rikissakséknara kom fram almenn
anagja med peirra storf og jafnframt kom fram ad saksdknin hefdi tekid miklum framférum & sidustu arum.
Einn vidmaelandi Ur hopi ddmara taldi ad sakséknin hefdi tekid , stakkaskiptum® og vaeri ,miklu vandadri og
markvissari i dag en huan var adur” og ad i embeetti rikissakséknara hefdu ordid ,kynslédaskipti, akvedin
kaflaskil bara med nyju folki sem er med adra, ja sjalfsagt bara betri menntun og pekkingu & pessu heldur en
var adur”. Einn vidmaelandi Ur hdpi salfreedinga sagdi:

Meér finnst, sérstaklega i domskerfinu, pekking hafa aukist. [...] sérstaklega saksdknarar,
bad er voda gaman ad sja breytinguna par. [...] Madur finnur alveg ad peir sem hafa verid
mest i pessum malum og peir sem hafa verid minna ad koma fyrir ddm [nefnir n6fn
tveggja saksdéknara)] og fleirum ad paer eru ordnar rosaleg pjalfadar, skilja malaflokkinn,
skilja um hvad petta snyst. Madur heyrir pad alveg 4 peim. (Salfreedingur)

[ pessu samhengi, b.e. vardandi préun sidustu &ra, sagdi einn dkeerandi: ,,um aldamétin par verdur einhver
breyting, pd koma bara fullt af konum hingad inn og fara ad taka pennan malaflokk”. P4 kom fram ad breytt
kennsla vid Haskdla fslands hafi haft ahrif: ,ofbeldisbrot fra sjénarhdli kvennaréttar sem Ragnheidur
Bragadéttir er nu buin ad vera ad kenna, og ja alveg frabeer kurs, pad kenndi mér rosalega mikid og motar”.
Akaerandi sagdi einnig: ,,ég held ad fjdlgun kvenna hafi skipt mali, ég er bara klar & pvi“.
Adrir viomaelendur voru almennt dnaegdir med storf dkaerenda og sagdi einn verjandi: ,petta er
oflugt 1id hja rikissakséknara“. Annar verjandi sagdi:
pad er félk parna, starfsmenn, budid ad vera parna i pessum malaflokki i nokkud morg ar
nuna sem ad hefur mjog mikla kunnattu i pessu, freedilega og praktiska og allt pad. En
pbau vantar bara meira starfsfolk. Sérstaklega eftir pessa sprengju sidustu dra. (Verjandi)
Annar vidmaelandi Ur domarastéttinni furdadi sig a4 hve géd saksoknin veeri midad vid launakjor dkaerenda
og taldi astaeeduna ekki sist vera pa ad ,par er ahugafdlk um pessi brot [...] og folk sem hefur verid ad kenna
refsirétt” hann sagdi einnig: ,malflutningur fyrir domi eins og vid sjdum hann fra pessu fdlki, hann er bara
med pvi betra sem madur sér”,
Vidmeaelendur ar hépi akeerenda lystu pvi ad stundum geeti verid erfitt ad vinna vié saksdkn
naudgunar- og kynferdisbrotamala. Einn dkaerandi lysti pvi svona:

Svo getur madur ordid ofsalega dapur stundum. betta er svo dmurlegt stundum, jafnvel
leidur. Madur upplifir, brotapoli i domi, madur sér pegar folk fer ad grata og svona. betta
er erfitt ad halda haus og ekki syna neitt, malid 4 bara ad ganga afram. Madur 4 bara ad
vera kul. bannig ad madur parf svolitid ad brynja sig. (Akaerandi)
Hann lysti pvi jafnframt ad pad hefdi komid fyrir ad menn hefdu framid sjalfsvig, sérstaklega i tengslum vid

mal par sem brotin sneru ad bérnum og pad veki 6tta um ad slikt geeti komi fyrir aftur: ,Madur er alltaf

pinulitid: 'kalar hann sér?' Af pvi ad sumt af pessu er eitthvad svo 6murlegt. ba er natturlega mannord félks
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farid og kannski bara allt farid hja pvi“. Vidmeelandi sagdi jafnframt ad pad geeti verid erfitt pegar ,,mal
kludrast, pegar logreglan er ekki buin ad vanda sig nég og jafnvel mal eru ad lida fyrir pad. bad getur verid
neikvaed upplifun.“ | pessu samhengi sagdi hann fra pvi ad akeerendur fengju ad saekja tima hja
vinnustadasalfraeedingi vegna streitu og alags en ad peir nytu ekki handleidslu vegna malanna:

... madur hefur ekki fengid neina afallaperapiu [...] En manni hefur verid bent & pad af

fagadilum: 'af hverju faid pid ekki einhverja handleidslu?' og eitthvad svona. bPad hefur

ekkert verid i bodi og engin umraeda um pad almennilega en svo sér madur kollega sina

sem eru haettir, ad madur eldist ekkert mjog vel i pessu djobbi. bPad er bara svoleidis. Félk

er ordid half svona ... streita mikil i pessu og madur sér svona kulnun hja fdélki.

(Akaerandi)
Samantekt
Nidurstddur vidtalanna gefa til kynna ad mjog vel sé stadid ad saksdkn naudgunar- og kynferdisbrotamala
ad mati vidmaelenda en ad malin séu sérlega erfid i sonnun par sem jafnan er litid um bein sbnnunargdgn.
Pad sem einkennir sterk mal eru st6dugur framburdur brotapola, vitni ad astandi brotapola eftir atburdinn
og ad brotapoli segi strax fra brotinu pannig ad ldgregla geti hafid rannsékn. Akaerendur telja sérlega erfitt
ad sanna brot i malum par sem brotapolar eru mjog drukknir vegna pess ad framburdur peirra um
addraganda brotsins sé pa oft ekki naegilega nakvaemur. Skiptar skodanir voru @ medal démara um pad hvort
ad rikissakséknari léti reyna & of morg mal, p.e. geefi Ut dkaeru i malum sem vaeru ekki likleg til sakfellingar.
Tveir peirra téldu svo ekki vera en einn taldi pad stundum eiga vid. Einnig kom fram ad i peim malum par
sem akaerandi telur rétt ad fella nidur mal gaeti verid aeskilegt ad brotapolar fengju taekifzeri til ad koma sinu
sjénarhorni @ framfaeri adur en tekin vaeri endanlega akvordun um nidurfellingu og sakborningi tilkynnt um
endanlega akvordun. Fram kom ad malsmedferdartimi hja l6greglu og rikissaksdknara vaeri of langur og a
bad einnig vid um démstdla, sem virdist helst skyrast af fjarskorti og undirménnun. Akaerandur téldu ad

betur maetti standa ad fraedslu fyrir dkaerendur i brotaflokknum, sérstaklega fyrir nyja dkaerendur, en vegna

undirmoénnunar og fjarskorts hafi verid litid svigram til pess hingad til.

2.5.Vorn i naudgunar- og kynferdisbrotamalum
Samkvaemt 35. gr. laga nr. 882008 um medferd sakamala er hlutverk verjenda ad draga fram allt i malinu
sem verda ma skjdlstaedingi hans til syknu eda hagsbdta og gaeta réttar hans i hvivetna. [ vidtélunum voru
verjendur spurdir hvernig peir hogudu vorn i naudgunar- og kynferdisbrotamalum. Helstu pezettir sem
viomeaelendur sogdust idulega leggja aherslu &8 voru ad draga pad fram ef rannsékn logreglu hefdi verio
abodtavant eda ef greina maetti misreemi i framburdi brotapola:

pa fer madur audvitad og leitar eftir dsamraemi. Er dsamraemi i pvi sem hun segir? bad
kemur framburdur & neydarméttoku, pad kemur framburdur hja logreglu, ef ég tek
brotapola sko, hvad segir hun einhverjum vitnum eftir 4 og annad... (Verjandi)
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Akaerendur voru spurdir hvernig vorn veeri hagad i brotaflokknum peir téldu einnig ad vornin beindist ad
miklu leyti ad framburdi brotapola og pa hvort framburdurinn veeri dstédugur en ,,pad er almennt atridi sem
veikir framburd“. [ malum par sem um er ad raeda ord gegn ordi pa leiti verjendur eftir samraemi & milli
pbess sem brotapoli sagdi vid l6greglu annars vegar og fyrir domi hins vegar. Einnig er leitad eftir innra
6samraemi, pad er hvernig brotapoli svarar spurningum szekjanda og hvernig hann svarar spurningum
verjanda. Akaerandi sagdi einnig:

Menn eru kannski ad draga inn i malid einhver fyrri samskipti, einhver addragandi
skilurdu, og reyna ad varpa upp svona einhverjum efa um traverdugleika af pvi ad
eitthvad gerdist @ undan. Pa hafa menn jafnvel komid inn & einhver fyrri kynmok eda
einhver fyrri samskipti, jafnvel meinta 6vild eda eitthvad, svona pannig atridi. (Akaerandi)

Vidmeelendur voru spurdir ad hve miklu leyti verjendur beindu vérn sinni ad persénu brotapola. Einn
akeerandi lysti pvi ad pad hafi verid gert i rikari maeli hér a8ur en ad nu sé pad sjaldgeefara:

...petta var bara pannig ad pad var verid ad hjéla i klaedaburd brotapola, eda bodid upp a
pbetta: biddu hin fér parna 4 pessa Utihatid, hun matti nd buast vid ad petta veeri
eitthvad svona, heyrdu fér han ekki med honum upp inn i tjaldid. £, pu veist petta, pad
er alltaf verid ad gera upp pessa, svona velta upp pessari eigin sok hja brotapola, eins og
hun eigi einhverja sdk & hinum refsiverda verknadi. (Akaerandi)

Akzerandi sagdi jafnframt ad pad veeri i raun einkennilegt ad beina vérn ad persénu brotapola:

... pad er ekki til, petta eigin sakar hugtak i refsirétti, eins og er til deemis i skadabdtarétti,
en pad er alltaf verid ad reyna ad troda pvi parna inn sko, og pad er mjog fyndid stundum
ad fylgjast med pvi, og ddmararnir finnst mér bara alveg vera komnir soldid med petta a
hreint. (Akaerandi).

Annar dkaerandi taldi einnig ad hér a6ur hefdi pad tidkast ad verjendur hefdu ,verid ad hjdla i kleedaburdinn
og allt pad, ad paer hefdu verid mikid maladar, i flegnum fotum og bodid upp a petta” en dkaerandi sagdi
einnig: ,ég held ad menn séu nd komnir med pad vidhorf ad pé ad manneskjan sé dansandi nakin fyrir
framan pa bydi pad ekki ad hun sampykki kynmok sko. Eg held ad menn séu nu alveg farnir ad &tta sig a
pvi”. bridji akeerandinn sagdi ad verjendur veeru yfirleitt , kurteisir vid brotapolann®, hann sagdi einnig:

pad er ekki verid ad hakka brotapolann i spad parna. bad er yfirleitt ekki pannig og ef ad
bad er einhver visbending um pad, pa er pad yfirleitt stoppad strax. Pannig ad mér hefur
fundist verjendur bara standa sig ageetlega i pessu. Pad eru nu svo sem einstaka fravik fra
bvi. Einhverjir svona sem eru kannski éreyndari, sem ad kannski eiga bara eftir ad lzera
petta adeins betur. Svo getum vid verid med menn natturlega sem pad er ekki bara haegt
ad bjarga peim sko. beir eru bara alveg dmogulegir sko. Pa reynir bara meira 8 ddmarann
ad styra pinghaldinu. (Akaerandi)

Ddémarar voru einnig spurdir hvort og pa hvernig verjendur beindu vérn sinni ad persénu brotapola. Fram
kom ad voérnin hefdi gert pad hér & drum adur en ad démstdlar hefdu tekid fyrir pad snemma 3 fyrsta

aratugnum:
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... pad voru verjendur sem ad, sem ad, voru ad draga fram kynhegdun brotapolanna 4
undan og eftir og svona, en ddmstdlar hafa svolitid stigid a pad, stigu bara markvisst a
bad pannig ad menn heaettu einfaldlega ad reyna petta og pad gerdist i raun og veru
ekkert @ moérgum drum sem ad verdur parna dkvedin bara, akvedin breyting [...] vid
teljum petta ekki skipta mali pannig ad vid leyfum ekki pessa spurningu. (Démari)

Annar démari sagdi:

Menn yrdu pa ad skyra pad at: biddu, hvad pydir pessi spurning og af hverju er verid ad
spyrja ad henni? Menn verda pa ad utskyra pad. bu matt ekki mddga vitni i ddmsal. Pad
bara kemur ekki til greina. bad veeri Ut i hott. (Démari)

Einn verjandi tok einnig fram ad par sem naudgunar- og kynferdisbrot vaeru oft viokvaem og persénuleg feeri
hann jafnan ,mykri hondum” um brotapola en annars, hann sagdi jafnframt: ,ég til deemis legg pad ekki i
vana minn ad ... ég spyr audvitad peirra spurninga sem ég parf ad spyrja, en pu ert ekki ad ponkast a
gratandi konu i vitnisstuku sko, pad er ekki gott kex”.

Annar pattur sem er ad festa sig i sessi er kemur ad vorn i naudgunar- og kynferdisbrotamalum eru
vottord salfreedinga og vornin beinist pa ad pvi ad reyna ad hnekkja vottordinu: ,Pad er bara ad verda
stadladur kafli hja manni i malsvorninni, ha!” (Verjandi). Einn verjandi taldi vottord salfraedinga fa of mikid
vaegi og pad atti ad ,,henda pessu ut i hafsauga” sem sénnunargdégnum. Annar verjandi taldi hins vegar ad
petta vaeru ébein sbnnunargdgn sem edlilegt vaeri ad taka til greina:

En pad eru sumir verjendur sem fara alveg med takkana & undan sér i pessi vottord og
finnst pau ekki eiga heima i malunum. Eg er ni ekki alveg sammala pvi. Audvitad eru
pbetta 6bein sdnnunargdgn. betta eru sénnunargégn um hvernig vidkomandi hefur
brugdist vid og hvada afleidingar verknadur hefur haft. (Verjandi)

(Sja nanari umfjollun um vaegi salfreedivottorda i kafla 2.6. Domstdlar).

Vidmeaelendur voru spurdir hvort peir teldu ad pad halladi med einhverjum heaetti 4 rétt sakborninga i
naudgunar- og kynferdisbrotamalum. Almennt voru vidmeelendur sammala um ad svo veeri ekki, ad
undanskildum verjendum, og var visad til hlutlaegnisskyldu l6greglu og rikissaksdknara. Einn dkaerandi sagdi:

Nei, mér finnst pad ekkert vera pannig vandamal sko. Eg held ad minir kollegar parna
uppfra, verdum vid vor vid eitthvad svoleidis pa nattarlega hvilir & okkur hlutleysiskylda
og vid erum bara frekar & peim nétunum ad leida sannleikann i ljés. Madur hefur engan
sérstakan ahuga a pvi ad fa mann sakfelldan a einhverjum hapnum forsendum. bad er
bara ekki kulturinn i pessu sko. (Akaerandi)

Vidmeelandi Ur hopi démara itrekadi jafnframt hlutleysisskyldu dkaerenda og ad peir maettu pvi ekki ,sleppa
sér i, i svona akafa i ad fa fram sakfellingu®. Badir verjendurnir sem raett var vid toldu aftur 4 méti ad pad
halladi a rétt sakborninga i naudgunar- og kynferdisbrotamalum ad pvi leyti ad peir téldu ad sonnunarkréfur

veeru ,adrar” eda ,,i sumum tilvikum [...] ekki eins strangar” og i 66rum brotaflokkum:
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Eg tel bara ad pad séu adrar sonnunarkrofur i, hérna, i 16gum eda i kynferdisbrotum
heldur en i 6drum malum. Og pa finnst mér pessi salfreedivottord alveg skelfileg svo ekki
sé fastar ad ordi kvedid. Bara skelfileg. (Verjandi)

J4, i sumum tilvikum, ef vid bara tokum annars vegar kynferdisbrot og hins vegar bara

venjulega likamsards, ad pa myndi ég segja, pa eru ekki eins strangar sonnunarkrofur i

kynferdisbrotamdlum. Og meira af débeinum s6nnunargégnum sem eru tekin gild

audvitad eins og sdlfreedivottord og ymislegt annad og hegdun brotapola eftir atburd og

annad slikt sko. (Verjandi)
(Sja nanari umfjollun um sénnunarmat i kafla 2.6. Démstdlar)
Adrir vidmaelendur voru spurdir um storf verjenda og toldu flestir ad vorn sakborninga veeri oftast i gédum
hondum en pd veeri pad misjafnt. Sumir vidmeelendur Ur hépum dkaerenda og démara téldu ad verjendur
maettu i sumum tilvikum undirbua sig betur. Vidmaelandi dr hépi démara sagdi ad vornin vaeri oftast géd en
pad veeru deemi um verjendur sem ,hafa ekki verid ad standa sig vel gagnvart sinum skjolstaedingi [...]
éundirbunir, greinilega ekki lesid gdgnin og annad slikt“. Akaerandi taldi einnig ad i peim malum par sem
sdnnunarstada gegn sakborningum veeri sterk maettu sumir verjendur i rikari maeli tina fram paetti sem geetu
komid akeerdu til hagsbota ef peir yrdu sakfelldir:

En manni finnst peir nd kannski oft ekkert undirbunir pannig fyrir déma og sérstaklega ef
bad blasir vid ad menn verda sakfelldir af pvi ad sénnunargdégn eru med peim haetti,
madur sér pad bara strax, ad pd ma nu svosem alveg leggja meiri alud vid sko
malflutninginn hvad vardar refsisjénarmid og koma fram med einhverja déma og betri
rok, mér finnst pad oft svo vanta i vorninni. (Akaerandi)

Samantekt

Nidurstédur syna ad verjendur beina vorn sinni idulega ad framburdi brotapola, p.e. hvort finna megi
misreemi eda 6samraemi i framburdi brotapola og einnig ad pvi hvort I6greglurannsdkninni hafi verid
abodtavant. Verjendur sogdu einnig ad vornin beindist i auknum meeli ad framburdi og vottordum
salfredinga sem oft bera vitni um andlega heilsu og lidan brotapola i kjolfar atburdarins. Vidmaelendur
rannséknarinnar téldu ad vornin beindist sjaldnar ad persénu brotapola en adur tidkadist. Verjendur toldu
ad sonnunarkrofur i naudgunar- og kynferdisbrotamalum vaeru ekki paer somu og i 68rum sakamalum og ad
bvi leyti halladi a rétt sakborninga i brotaflokknum. Vidmaelendur Ur hépi dkaerenda og démara toldu ad

vorn i brotaflokknum vaeri idulega dageet en pé misjofn og stundum maettu verjendur vera betur undirbunir.

2.5.1. Réttarstada olikra hépa sakborninga

i rannsékn & einkennum og medferd naudgunarmala sem tilkynnt voru til 16greglu arin 2008 og 2009 var
kannad hvort marktaekur munur vaeri a afgreidslu malanna hja logreglu annars vegar og rikissaksdknara hins

vegar i tengslum vid ymsa peetti, par & medal bakgrunn sakborninga. Sakborningar voru almennt af
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islenskum uppruna (71%) og & aldrinum 18-29 4ra (54%). Af malsgégnum vard almennt ekki radid ad peir
attu vid gedreen eda félagsleg vandamal ad strida og/eda misnotudu afengi eda 6nnur vimuefni (90%). Hins
vegar kom i ljés ad i malum par sem sakborningar voru & einhvern hatt élikir meginporra sakborninga var
malum oftar visad afram. Pannig visadi logregla marktaekt oftar malum til rikissaksdknara par sem
sakborningar voru af erlendum uppruna (p<0,01). Einnig kom i ljos ad rikissaksdknari gaf marktaekt oftar ut
akaeru i malum par sem sakborningar attu vid gedraen eda félagsleg vandamal ad strida og/eda misnotudu
afengi eda onnur vimuefni (p<0,001) (Hildur Fjdla Antonsdottir og Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir, 2013).

[ vioraeedum vid vidmaelendur kom fram ad pessi brotaflokkur vaeri sérstakur fyrir paer sakir ad
sakborningar og polendur veeru af 6llum stéttum og hépum samfélagins:

... kynferdisbrot eru svolitid svona ekki bundin kannski dkvedinni stétt eda std6du, pannig
ad ad pvi leytinu 6lik. Vid erum ekki ad eiga vid félk sem er innan gaesalappa glaeepamenn
svona ad stadaldri, pannig er pad ¢6likt kannski pjofnuéum eda innbrotum, feerd ekki
venjulegan mann Ur samfélaginu sem ad er ad stunda slik brot sko, en i
kynferdisbrotunum geturdu att vid allar stéttir held ég, pversnidid i raun og veru af
samfélaginu, baedi polendur og gerendur. (Rannséknarlogreglumadur)

Adrir viomaelendur bentu a ad sakborningar i kynferdisbrotamalum veeru sjaldnast med sakaferil og umraett
mal idulega ,,eina malid sem menn lenda i um aevina“ (Verjandi). Einnig kom fram ad sakborningar i pessum
brotaflokki vaeru ad stérum hluta ,pad sem vid myndum svona i daglegu tali kalla innan geesalappa bara
venjulegir menn. Pad ... eru ekki endilega i dopi eda alkdhdlistar eda i einhverjum afbrotum almennt.”
(Verjandi). Og eins og akaerandi ordadi pad: ,ef pu horfir bara 4 hefdbundna naudgun & islandi i dag, pa er
bad bara [...] pessi 6skdp venjulegur strakur sem ad naudgar 6skdp venjulegri stelpu ...

[ vidtdlunum komu einnig fram vangaveltur um mogulegar skyringar & pvi hvers vegna mal
akvedinna hépa sakborninga fara frekar afram innan réttarvorslukerfisins en mal annarra. Hér ma po taka
fram ad samkvaemt rannsdkn um einkenni og medferd naudgunarmadla sem tilkynnt voru légreglunni a
arunum 2008 og 2009 ma greina nokkurn mun a hopum islenskra og erlendra sakborninga, pétt hann hafi
ekki verid marktaekur. Til ad mynda voru erlendir sakborningar hlutfallslega fleiri i malum par sem
brotapolar og sakborningar voru ékunnug og i malum par sem enginn addragandi var ad brotinu, en slikum
malum var oftar visad til rikissaksoknara baer skyringar sem vidmaelendur settu fram voru til ad mynda paer

ad folk frd sumum londum 6ttist 16gregluna og hafi i stundum 6nnur vidhorf til naudgunarbrota og kvenna

en tidkast hér a landi.

> [ mélum par sem sakborningar voru af erlendu pjéderni voru sakborningar og brotapolar ékunnug i 20%
mala. | malum par sem brotapolar og sakborningar voru ékunnug voru sakborningar aftur & méti islenskir i
adeins 11% tilfella. Pa voru erlendir sakborningar fleiri i malum par sem enginn addragandi hafdi verié ad
brotinu, p.e. i svonefndum ardsarnaudgunum (14,6% 4 moéti 7,7%), en slikum malum, p.e. malum par sem
radist var a brotapola an nokkurs addraganda, var einnig oftar visad til rikissaksdknara.
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bpad er natturulega vel merkjanlegt og félk utan Nordurlandanna sko ... pad ma alveg
finna svona oOtta gagnvart logreglu, baedi fra pessum Asiuléndum og svo
austantjaldsrikjunum fyrrum. Logreglan er 6druvisi i hugum félks & peim st6dum, pad er
alveg klart. (Rannséknalégreglumadur)

[Vidhorf erlendra sakborninga i skyrslutokum] geta ordid til vandraeda lika vegna pess ad
... pad eru dlik vidhorf til brotanna og élikir menningarheimar og 6lik vidhorf til kvenna.
(Rannséknalogreglumadur)

Annar vidmalandi taldi ad erlendir sakborningar veeru ofbeldisfyllri og ad framburdur peirra veeri oft

o6sannfaerandi:

beir hafa verid meira brutal oft sem fullordnir einstaklingar, gerendur, sem eru i pessum
malum. Pannig ad ég held ad pad sé baedi vettvangurinn og groéfleiki brotsins og svo
traverdugleikinn. beir eru svo asskoti dtriverdugir, peir bara alltaf neita 6llu og eru
einhvern veginn bara pu veist, rekur i vordurnar, pad er innra ésamraemi i framburdi a
medan polandi er mjog truverdugur. [...] Pannig ad ja, peir eru mjég hostael gagnvart
yfirvaldi og peir vita pad ad peir eru bara i trouble. beir upplifa pad strax. beir upplifa pad
ekki pannig ad pad er verid ad reyna ad komast ad sannleikanum eda neitt slikt.
(Akaerandi)

Einnig kom fram ad skyringin 4 pvi ad mdlum sakborninga af erlendum uppruna er oftar visad til
rikissakséknara geeti legid i forddmum, eda eins og einn rannsdknarlogreglumadur ordadi pad: ,Ja tli pad
séu ekki kannski einhverjar stadalimyndir sem eru i kerfinu bara, ég held ad pad sé ekkert laust vid pad
stundum sko.”

Einnig kom fram ad skyringin geeti legid i 6liku vidhorfi til sakborninga eftir pvi hver félagsleg stada
peirra er:

En peir sem eru med veika stodu i samfélaginu bara almennt, ég tala nud ekki um pda sem
eru i einhverri fikniefnaneyslu eda eru i einhverjum glaepum eda einhverju svoleidis, peir
hafa ... ég held pad megi alveg segja pad, po teknilega njoti allir somu réttarstodu.
(Verjandi)

En ég held nu ad logreglan, a ég veit pad ekki, pad er 6rugglega ekki medvitad ad pad sé
O0ruvisi vid pa sem eru svona sem njéta einhverjar virdingar i pjédfélaginu, ég veit pad
ekki. Eg hugsa ekki sko. En pad er kannski bara i pessu eins og 6dru, pad er kannski oft
annad vidhorf samt, heldur en ef petta eru einhverjir vesalingar. Pad er bara pannig.
(Verjandi)
Annar vidmaelandi taldi ad peir sem vaeru med sakaferil veeru i verri st6du gagnvart réttarkerfinu og eins folk

sem veeri félagslega illa statt:

... félk sem hefur ordid svona félagslega undir [...] ef ég ma sletta, pad er svona kallad
white trash. Eg held ad ad peir séu oft svona i verri stoédu.[...] Eg held pad. Eg vil ekki
fullyrda mikid um pad en, hérna, madur hefur pad a tilfinningunni. (Verjandi)
Einn vidmeelandi velti fyrir sér hvort pad veeri alvarlegri alitshnekkir fyrir einstakling sem gegnir

virdingarstédu i samfélaginu ad vera sakadur um kynferdisofbeldi en fyrir pa sem eru nedarlega i

pjéafélagsstiganum:
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... petta er natturlega svo mikill alitshnekkur pannig ad kannski ma segja ad, ad pvi
leytinu til sé pad kannski ennpa verra fyrir einhvern sem er i gédri stédu i pjodfélaginu ad
vera sidan sakadur um eitthvad svona. Heldur en einhver sem er, hvad a madur ad segja,
er nedarlega i pjofélagsstiganum. bPad er kannski, pad er ennpad meira veentanlega fyrir
bann sem nytur einhverrar virdingar & einhverju svidi pjédfélagsins. Eg hugsa pad ad
hljoti ad vera pannig sko. (Verjandi)

(Sja einnig umraedu um pad hvort ad persona doémara skipti mali er kemur ad sOnnunarmati f

naudgunarmalum i kafla 2.6.1. Perséna og mannleg reynsla domara)

Samantekt

Vidmeelendur voru sammadla um ad sakborningar i naudgunarmalum veeru idulega ,venjulegir menn“ og ad
bvi leyti vaeri brotaflokkurinn nokkud sérstakur. | rannsékn 4 medferd naudgunarmala sem tilkynnt voru til
l6greglu & arunum 2008 og 2009 kom pd fram ad logregla visadi malum markteekt oftar til rikissaksdknara
par sem sakborningar voru af erlendum uppruna (p<0,01) og ad rikissaksdknari gaf marktaekt oftar Ut dkaeru
i malum par sem sakborningar attu vid gedraen eda félagsleg vandamal ad strida og/eda misnotudu afengi
eda onnur vimuefni (p<0,001) (Hildur Fjéla Antonsddttir og borbjorg Sigridur Gunnlaugsdattir, 2013). Hvad
vardar erlendra sakborninga téldu vidmaelendur pennan mun geta stafad af pvi ad vidhorf sumra erlendra
sakborninga til kvenna vaeri dlikt pvi sem vidtekid er hér a landi, ad peir treystu sidur 16greglu og virkudu pvi
étraverdugir, eda ad peir vaeru ofbeldisfyllri. | tilvikum sakborninga sem strida vid gedraen eda félagsleg
vandamal eda afengis- eda annan vimuefnavanda, h6fdu sumir vidmaelendur a tilfinningunni ad peir vaeru i
verri stodu gagnvart kerfinu, p.e. ad pott allir njoti teeknilega somu réttarstodu, sé réttarstada pessara

einstaklinga i reynd lakari.

2.6. Domstolar: Sonnunarmat i naudgunar- og kynferdisbrotamalum
Samkvaemt 108 gr. laga nr. 8822008 um medferd sakamala hvilir ,sonnunarbyrdi um sekt dkaerda og atvik,
sem telja ma honum i 6hag”, @ dkaeruvaldinu. Samkvaemt 109. gr. somu laga er pad hins vegar hlutverk
ddémara ad meta ,hverju sinni hvort naegileg sonnun, sem ekki verdi vefengd med skynsamlegum rokum, sé
fram komin um hvert pad atridi sem vardar sekt og dkvordun vidurlaga vid broti, par & medal hvada
sonnunargildi skyrslur dkserda hafi, vitnisburdur, mats- og skodunargerdir, skjol og o©nnur synileg
sdnnunargogn.”

Sidustu ar hefur reglulega komid upp umraeda um sénnunarmat i naudgunar- og
kynferdisbrotamdalum. bar a medal hefur verid tekist & um hvort og ad hve miklu leyti taka eigi tillit til
débeinna sdnnunargagna vid sonnunarmat. SGnnun getur ymist verid bein eda dbein. begar um er ad raeda

beina sénnun, pa er verid ad faera sonnur a tiltekid atridi sem parf ad sanna, til deemis refsiverdan verknad.
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Ef sobnnunin lytur ad 6dru atridi er malid vardar, til ad mynda astandi brotapola eftir ad verknadurinn var
framkvaemdur, pa er sagt ad hun sé dbein (Eirikur TGmasson, 2007). Jén Steinar Gunnlaugsson, fyrrverandi
haestaréttardomari, hefur til ad mynda haldid pvi fram ad démarar taki i auknum meeli mid af dbeinum
sonnunum i naudgunarmdlum og varar vid pvi ad prystingur almennings um fjolgun sakfellinga i
naudgunarmalum verdi til pess ad démarar sakfelli sakborninga an pess ad fyrir liggi [6gfull sénnun (Jon
Steinar Gunnlaugsson, 2008; 2010). A hinn béginn hefur Eirikur Témasson, haestaréttardémari og fyrrum
lagaproéfessor, feert rok fyrir pvi ad pod svo ad dbein sénnunargoégn hafi almennt séd minna sénnunargildi en
bau sem luta beint ad umraeddum verknadi hafi 6bein sénnun i sakamalum tidkast & Islandi um aldir (Eirikur
Témasson, 2007).

Vidmeaelendur pessarar rannsdknar voru almennt sammala um ad framburdur brotapola og ébein
sdnnunargogn, til ad mynda vitnisburdur um astand brotapola i kjolfar brots og élit salfraedinga, hafi 6dlast
aukid vaegi a sidustu arum.

... menn voru ekki ad lita til annarra sonnunargagna heldur en beinna sénnunargagna og
ba er ndkvaemlega bara haegt ad gleyma pessu, allavega nanast i flestum malum. En petta
hefur verid ad aukast, baedi petta med ad meta framburd, traverdugleika framburdar,
hann vegur pyngra nuna. (Réttargaeslumadur)

Eg held ad, svona ef pad er haegt ad segja ad pad sé eitthvad sérstakt sénnunarmat i
pbessum malum, pa verdur pad ad vidurkennast ad démstdlar gangi lengra i ad taka
framburd brotapola dsamt med svona sdnnunargdégnum gildan, heldur en kannski myndi
vera i 6drum brotum. (DAmari)
Vidmeelandi ar stétt démara taldi ad sakfellingum hafi fjolgad og rakti pad til breytts vidhorfs til

brotaflokksins sem stafadi af aukinni pekkingu a edli og afleidingum naudgana- og kynferdisbrota.

... pessi regla um sakarmatid, han hefur nattirulega svo sem ekkert breyst, pad er ad

segja pad er ennpa studst vid somu reglur um pad hvad purfi til pess ad sekt sé sonnud |

sakamali, kynferdisbrotamalum pa i pessu tilviki, ad su regla hefur svo sem ekkert breyst

a pessum arum. En ég held ad pad sé alveg haegt ad fullyrda pad ad pad eru, og pad er

haegt ad fullyrda pad, ad pad er sakfellt i miklu fleiri malum ndna heldur en var gert og

bad er natturulega vegna pess ad vidhorf manna til pessa malaflokks hefur breyst, menn

hafa alveg 6rugglega meiri pekkingu & vidfangsefninu, og sko pa er ég ad tala um

démarana. (Démari)
[ pessu samhengi benti vidmaelandi & ad su préun sem hafi att sér stad innan réttarvorslukerfisins &
undanférnum arum og aratugum hafi ekki sidur studlad ad auknum fjolda sakfellinga, p.e. allt frd pvi ad
malin foru i skipulegt ferli vid opnun Neydarméttokunnar arid 1993, tilkoma réttargeeslumanna brotapola,
aukin pekking, aukin reynsla og breyttar dherslur vid rannsékn malanna hja I6greglu, ekki sist med tilkomu
kynferdisbrotadeildar logreglunnar & hofudborgarsveedinu. P4 kom fram ad kynslédaskipti hafi att sér stad

innan lykilembzetta sem hafi medal annars studlad ad breyttu vidhorfi til brotaflokksins innan

réttarvorslukerfisins. Einn domari sagoi:
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... pad hefur komid inn nytt folk & ymsa stadi i pessu ferli 6llu, hvort sem pad er hja
l6greglu, hja dkeeruvaldinu eda hérna hja domstdlum, og vissulega er dkaeruvaldid mjog
mikilvaegur hlekkur i pessu 6llu saman og par natturulega urdu mikil kynslddaskipti og ég
held ad pad hafi lika an nokkurs vafa haft mikid6 um pad ad segja hvernig medferd
bessara mala breyttist. (Démari)

Annar viomaelandi benti a ad ef horft veeri lengra til baka hefdi réttarvorslukerfid tekid stakkaskiptum og ad
pbekking og vidhorf domara til brotaflokksins hefdi breyst mjog mikid:

... ef madur les ddma sem eru 30 ara gamlir pa sér madur ad pad hefur breyst algjorlega.
Pad bara, pegar madur les mélin um Thelmu Asdisardéttur eda eitthvad, mann bara
svimar af 6llu ruglinu. Pad myndu engir ddmarar setja svona & blad i dag eins og er par til
daemis. [...] Menn eru medvitadri, vita meira um afleidingar og einkenni og svoleidis og
taka meira mark a pvi, bara samfara meiri pekkingu a pvi til deemis. (Réttargeeslumadur)

Einn verjandi, sem taldi ad slakad hefdi verid a sonnunarkrofum, rakti pad til vilja I6ggjafans og vilja
almennings:

En pa er ég ekki fra pvi ad pad hafi verid & akvedinn hatt slakad a sonnunarkréfum. pad
er ad segja, pad eru i sumum tilvikum ad minnsta kosti ekki gerdar eins strangar
sonnunarkrofur i kynferdisbrotamalum eins og bara i 6drum ofbeldisbrotum. bannig ég
hugsa ad pad sé — ekki ad ég sé sammala pvi sem sumir halda fram ad sonnunarbyrdi
hafi verid snuid vid eda a neinn hatt svoleidis — sko. Een ég held pad helgist baedi af
lagabreytingum og kannski a vissan hatt l6ggjafarvilja og ekki sist almenningsalitinu eda
almenningsviljanum sko. Og lika pvi ad natturulega ef pad yrdu gerdar alveg jafn strangar
sonnunarkrofur i pessum malum og 66rum, ad pa vaentanlega yrdi mjog erfitt ad na
sakfellingu i peim, mjog mérgum. (Verjandi)

Sumir vidmaelenda téldu ad gagnryni um ad verid veeri ad slaka & sonnunarkréfum i kynferdisbrotamalum
veeri ekki réttmaet. Pad veeri edlilegt ad gbgn eins og salfraedivottord fengju aukid veegi sem dbein

sdnnunargoégn samhlida baettri pekkingu a afleidingum kynferdisbrota. Einn dkaerandi sagdi:

... finnst sumir vera ad detta i pessa klisju ad pad sé einhvern veginn buid ad lsekka
sonnunarkréfurnar i pessum malum, ég held ad pad séu margir sem trda pvi
raunverulega, sko baedi [6gmenn og démarar og fleiri, en pad er ekki min tilfinning. Eg
held ad pad sem hafi gerst bara & sidustu arum sé ad menn eru farnir ad bara taka taek
sonnunargogn, gogn, sem ad peir voru ekki ad gera adur [...] kannski ad gltera pad ad
pbad eru hugsanlega gogn eins og salfreedigdogn og onnur slik sem ad geta haft vaegi ...
(Akaerandi)

Vidmeaelendur t6ludu almennt um ad vottord salfraedinga um ahrif brots 4 polendur virtust vera ad
fa aukid veegi sem 6bein sénnunargogn i kynferdisbrotamalum. Hér ma benda & ad marktaekur munur var a
afgreidslu naudgunarmala sem barust l6greglunni drin 2008 og 2009 hja rikissaksdknara eftir pvi hvort
brotapoli hafdi leitad sér sdlfreediadstodar vegna afleidinga brotsins eda ekki, en mal par sem brotapoli
hafdi leitad sér slikrar adstodar leiddu marktaekt oftar til dkaeru (p<0,001) (Hildur Fjéla Antonsdoéttir og
borbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013). | vidtdlum vid salfreedinga kom fram ad misjafnt er hversu mikla

kunnattu salfraedingar hafa til ad greina afallastreitu og afallastreituréskun. [ tilvikum par sem brotapolar
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eiga fyrri sogu um aféll og eda gedraskanir eru ekki margir salfraedingar hér a landi sem hafa menntun og
reynslu i ad greina hvernig samspili pessara patta er hattad og hvada ahrif peir hafa a8 lidan brotapola i
kjolfar brots. Eins hafa ekki allir salfraedingar reynslu og pjalfun i ad Utbua greinargdd vottord sem nytast
réttarkerfinu. Vid afallamidst6d Landspitala — haskdlasjukrahdss hefur & undanférnum darum verid 16gd
adhersla @ ad stadla verkferla vid gerd slikra greininga og vottorda. bau vottord sem utbuin eru af
salfreedingum hja afallamidst6d LHS innihalda venjulega lysingu & vidbrogdum brotapola vid atburdinum,
salmeinafraedinni, forségu einstaklingsins og hvada prof voru notud vid matid. Jafnframt er lysing 8 medferd
sem brotapoli hefur fengié og mati salfraedingsins a lidan brotapola. Notud er svokéllud mismunagreining til
ad greina ad hve miklu leyti afleidingar atburdarins og vidbrogd brotapola eru tilkomin vegna brotsins og ad
hve miklu leyti haegt er ad rekja pau til annarra patta. Vidmaelendur Ur hépi salfraedinga aréttudu po6 ad pott
flestir brotapolar upplifdu afallastreitu eda afallastreitursokun, pa eigi pad ekki vid um alla. Einnig kom fram
ad brotapolar sem bua langt fra Reykjavik eiga ekki jafn greidan adgang ad pjonustu afallamidstédvar LHS og
einn viodmaelandi Ur hdpi dkaerenda sagdi eftirfarandi um vottord sem gerd eru a landsbyggdinni:

... petta eru natturulega ekkert eins gdéd vottord sko, petta eru ekkert alltaf salfraedingar.
betta geta lika verid einhverjir félagsradgjafar eda einhverjir svona sem eru 4 stadnum en
hérna, pad er bara heldur ekkert pannig ad pad geti allir verid ad fara i svona
salfreedimedferd til Reykjavikur. (Akaerandi)

Ut fra logfraedilegu sjdnarmidi er p6é umdeilt hve mikid vaegi salfreedimat og vottord eigi ad hafa vid sjalft
sonnunarmatid eda hvort eingdngu beri ad lita til peirra vid mat a refsingu og upphaed miskabdta. Almennt
var talid ad ddémarar litu til vottords salfreedinga vid akvordun refsinga og miskabodta en vitnisburdur
salfreedinga hefdi mun minna vaegi vid sonnunarmatid. Einn akaerandi sagdi pd: ,mér finnst nd samt ad
petta sé nu eitthvad ad breytast, og ég hef séd doma par sem petta er tekid inn i sénnunarmatid.”

Einn verjandi taldi ad Jdtiloka eetti salfredivottordin  sem Obein sdnnunargégn i
kynferdisbrotamalum & peim forsendum ad vottord um afleidingar sem brotapoli glimir vid sanni ekki ad
brotid hafi att sér stad. Jafnframt taldi hann ad ekki eetti ad taka gild vottord salfraedinga sem hefdu
brotapola til medferdar, par sem peir veeru i peirri stodu ad leggja sjalfkrafa trinad a frasdgn skjoélstaedings
sins:

Og ba finnst mér pessi salfreedivottord alveg skelfileg svo ekki sé fastar ad ordi kvedid.
Bara skelfileg. bad er ekkert farid ofan i sjukraségu vidkomandi, vidkomandi hefur
kannski ordid fyrir kynferdisbroti adur, pad er ekkert greint eda reynt ad greina a milli
orsakatengslanna. Bara lagt fyrir vidkomandi einhver afallastreituréskunarprof, pad liggur
ekkert, enginn rokstudningur, i vottordi heldur en bara fraségn brotapola um pad ad pad
sé afallastreituréskun eda meint afallastreituroskun sé tengd pessu atviki. (Verjandi)

Verjandinn taldi einnig ad ekki zetti gefa vitnisburdi og vottordi salfreedinga neitt vaegi vid sonnunarmat par

sem salfraedingar sem eru med brotapola til medferdar geti ekki annad en triad skjélstaedingum sinum:
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Sidan held ég ad stadan sé bara su, ad ég meina, ég held ad salfreedingur sem ad faer
einhvern til medferdar, hann sé ekkert i neinni stodu til annars heldur en ad leggja
trinad & frasdgn pess sem ad hann er med til medferdar. Eg held ad pad sé svona
forsenda fyrir pvi ad viokomandi geti hjalpad viokomandi sko. (Verjandi)

[ vidtdlum vid salfreedinga kom hins vegar fram ad hluti af starfi peirra sé ad meta triverdugleika sinna
skjolstaedinga og pad sé eitthvad sem peir fai mikla pjalfun i, baedi i ndmi og starfi. Einn salfreedingur sagdi:
,Madur getur ekki verid i medferd og verid i svona nanu sambandi og haldid uppi lygasogu, pad er bara ekki
hagt.” Annar sélfraedingur sagdi:

... mitt hlutverk er ad pjona eda vera medferdaradili fyrir minn skjolstaeding en ég er lika
sjalfstaedur salfreedingur [...] ef ég myndi halda ad hun veeri ad ljuga pa myndi ég adressa
bad miklu fyrr i ferlinu. Eg myndi aldrei, ég myndi hvetja skjolstaedinginn til pess ad draga
kaeruna til baka, ég myndi gera radstafanir [6ngu a8ur en pad kaemi ad réttarkerfinu,
algjorlega hundrad prdsent, af pvi ad ég er lika ddmkvodd til pess ad segja satt og rétt
fra. (Salfraedingur)

Einn vidmeaelandi taldi ad sumir verjendur og domarar baeru ekki naegilega virdingu fyrir fagpbekkingu
salfredinga:

... mér finnst verjendur oft syna salfreedingunum mikla fyrirlitningu, algjorlega fara yfir
strikid og leyfa sér jafnvel ad efast um peirra sérfreedilegu nidurstdodu og fara ad veifa
einhverju sem peir prenta Ut af netinu [...] pessi fyrirlitning 4 peirra sérfreedipekkingu,
mér finnst ég lika stundum finna fyrir pvi hja dkvednum démurum. (Akeerandi)

Vidmaelendur Ur sétt salfreedinga kdnnudust vid ad upplifa neikvaed vidhorf frd sumum verjendum. Sumir
sogdust hafa upplifad nidurlaegingu i réttarsal og kvida pess vegna fyrir pvi ad bera vitni. Einn salfreedingur
sagdi: ,pad er eitt pad erfidasta af starfinu”. Annar salfraedingur sagdi:

[Verjendur eru] bara mismunandi, peir eru rosalega mikil breidd. Pad eru svona pessir
ungu toffarar sem ad halda ad pad ad sld mann négu mikid at af laginu, aggressjon vid
mann, sem ad eru baedi sko gratlegastir ad fylgjast med og erfidastir ad dila vid. Vegna
bess ad pu feerd ekki teekifeeri ... peir segja pér, liggur vid, ad pegja eda syna pér
litilsvirdingu eda gera litid Ur pér og petta er bara svolitid taktisk adferd. En petta er
brotabrot af l6gm&nnum. (Salfreedingur)

Vidmeelendur ar stétt salfraedinga voru medvitadir um mikilveegi pess ad vottordin séu vondud og ad mikid

‘

sé i hafi: ,[Ad atblda vottord] er natturlega alveg hdalvarlegt mal, vid tokum petta mjog alvarlega.
(Salfreedingur). Sumir h6fdu po ord a pvi ad oft baerist peim dsk um vottord mjog seint, sem vaeri daeskilegt:

.. svona praktiskt séd pa faum vid yfirleitt ad vita med svo stuttum fyrirvara hvenaer
malin eru démtekin, pd svo allir adrir hafi vitad mjog lengi. Pad er meirihattar mal ad
skrifa svona vottord til ad gera pad vel. Og ég meina pad er bara mjog mikil dbyrgd sem
er folgin i pvi finnst mér, og purfa ad [kasta] til pess hendinni stundum af pvi ad stundum
skrifar madur vottord af pvi madur getur ekki hugsad sér ad senda barnid i réttarsal an
bess ad hafa neitt vottord skilurdu, pannig ad stundum gerir madur pad undir svona
pressu. (Salfraedingur)
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Einn viodmaelandi Ur démarastéttinni hafdi ord a pvi ad pekking a afallastreitu i kjlfar kynferdisbrota hafi
aukist @ medal démara 4 sidustu arum:

... fyrir svona tiu arum pa hafdi félk ekkert heyrt um einhverja afallastreiturdskun,
skilurdu, en na eru pessir freedingar bunir ad koma margoft fyrir dom og peir eru lika
abyggilega ordnir betur menntadir i pessu, eda ég hugsa pad, og koma pessu betur 3
framfaeri, pannig ad petta er svona bara pekking sem er ad siast inn i kerfid og er buid ad
gera pad mjog vel sko, held ég. (Domari).

Démari taldi einnig skyrslur og vottord salfreedinga hafa farid batnandi & sidustu arum. Adur fyrr hafi
salfraedingar ekki gert ddurnefndar mismunagreiningar og pvi var ekki fjallad um adra paetti sem geetu hafa
haft ahrif & lidan brotapola. betta vaeri nl ad breytast og samhlida vaeru geedi vottordanna meiri. Eins og
einn vidmaelandi sagdi: ,,... eftir pvi sem pessar skyrslur eru vandadri pa nattdrulega hafa paer meiri vigt.”
(Démari). En jafnframt kom fram mikilveegi pess ad salfreedingar sem fengnir veeru til pess ad utbua slik
vottord veeru heefir til pess og jafnframt ad démarar hefdu naega pekkingu til ad tulka nidurstédurnar:

... mér finnst démskerfid gera of litlar krofur til salfraediskyrsina, mér finnst ad pad eigi
ad gera strangari krofur. Eg hef séd vottord sem eru bara djék, og démarar fara med pau
tifalt lengra heldur en efni standa til. llla unnin, illa rékstudd eda kannski bara alveg ageet
midad vid pad sem pau eiga ad vera, en svo eru pau tekin og oftulkud pvers og kruss og
bad er bara alveg hradilegt. (Salfreedingur)

Vidmeelandi Ur hopi dkeerenda benti 4 ad pad vaeri dheppilegt, eins og oft er, ad sami sdlfraedingur og er
med brotapola i medferd sé jafnframt fenginn til ad meta astand brotapola sem vitni fyrir domi. Edlilegra
veeri ad fa utanadkomandi salfreeding, démkvaddan sérfraeding, til ad leggja mat 4 astand og lidan brotapola
med tilliti til afallastreituréskunar og gefa pvi mati meira vaegi:

... g held ad petta sé préoun sem ad ég held ad vié eigum ad horfa meira i, til deemis
afallastreitu. Eg held ad pad sé bara gamaldags og puké vidhorf hja okkur ad vera ekki ad
gefa pessu naegilegan gaum. Vid eigum jafnvel hreinlega ad fara i pad ad fa bara
salfreding sem er ekki i medferdarpakkanum. Fa bara utanadkomandi salfreeding
démkvaddan til pess ad leggja mat a pad hvort ad brotapoli syni einkenni
afallastreituréskunar, og hann byggir pad pa a viétolum vid brotapola og eftir atvikum
faer adgang ad gognum hja salfreedingi vidkomandi og hefur sidan adgang ad 6drum
malsgdgnum ef ad porf er 4. (Akeerandi)

Samkveemt 18. gr. almennra hegningarlaga er brot 4 hegningarldgum einungis saknaemt ef pad er unnid af
asetningi eda gdleysi, en einungis er heimilt ad refsa fyrir galeysi ef finna ma sérstaka heimild til pess i
I6gunum. Samkvaemt l[6gunum er ekki heimild til ad refsa fyrir naudgunar- eda kynferdisbrot af galeysi (sja
frekari umraedu um galeysi i kafla 2.7. Vidhorf til I6ggjafarinnar). Vidmeelendur voru spurdir hvort peir teldu
ad mat 4 dsetningi i naudgunar- og kynferdisbrotum hefdi tekid einhverjum breytingum, almennt t6ldu
viomeaelendur svo ekki vera eda hofdu ekki ordié varir vié pad. Vidmalendur bentu a8 ad asetningurinn veeri
hvad skyrastur i malum par sem sakborningar hafa brotid itrekad gegn brotapola, til ad mynda i sumum

malum sem snua ad kynferdisbrotum gegn bornum og ofbeldi i ndanum sambdndum. Pé svo ad nokkrir
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vidmeelenda hafi bent & ad domar veeru nd mun betur rokstuddir en adur var, og roktu pad til peirrar
breytingar pegar farid var ad birta déma 4 netinu, pa taldi einn vidmaelandi ad oft veeri rokstudningi um
asetning abodtavant i ddmum og pvi ekki hlaupid ad pvi ad draga leerddom af démafordaemum: ,,ég veit ekki
hvada leidsogn vid faum dr pessum domum af pvi ad pad er ekkert rosalega algengt ad pad sé verid ad fara
sérstaklega ut i pad” (Verjandi). Vidmaelandi benti 4 ad pad vaeru morg stig dsetnings og i sumum malum
veeri oft erfitt ad ,syna fram & beinan asetning” pa sérstaklega i malum ,par sem badir adilar voru
blindfullir” og i malum par sem ungt félk a i hlut:

Og ég held ad i mjog morgum tilvikum, sérstaklega i misneytingarmalum, ad pa liti
sakborningarnir alls ekki 4 sig sem ad peir hafi verid ad viljandi brjéta gegn stulkunni. Eg
held ad pad sé i mjog morgum tilvikum komi petta algjorlega flatt uppa pa. Svo er pessi
kldamvaeding oll, kynlifid er allt i einu ordid eitthvad mjog 4 skjon og svona klamskotid.
Einhver endaparmsmok og svona allskonar svona bara, pu veist eitthvad svona sem er
typiskt fyrir pessa kldmkynsléd. bessi born eru bara buin ad alast upp vid ad horfa a klam
a netinu sko. (Verjandi)
Einn vidmaelandi Ur hépi réttargeeslumanna taldi ad merkja maetti pa breytingu & mati 4 asetningi ad krafa
um moétspyrnu ad halfu brotapola sé nu ekki eins sterk og adur. Hann sagdi:

Eg myndi halda pad, einkum vardandi pad hvenaer hann ma halda ad vidkomandi vilji
betta ekki. Eg held ad peir hafi purft meiri svona métspyrnu hja brotapola til ad pad
meetti telja eda hefdi matt vita ad hun vildi petta ekki. Ad pad sé buid ad faerast adeins
meira yfir i pad ad purfa minna til, minni métspyrnu af halfu brotapola. Sem er svona
partur af asetningnum, hvenzer ma hann vita ad hann er ad brjota gegn henni og hefur
par af leidandi asetning til brots og hérna ég held ad pad hafi breyst. (Réttargeeslumadur)

Samantekt

AJ mati vidmalenda hafa framburdir brotapola og ébein sénnunargégn 66last aukid vaegi a sidustu arum.
Vidmeelendur lystu pvi ad pessar breytingar stofudu af betri l6greglurannsdknum, aukinni pekkingu 4 edli og
afleidingum kynferdisbrota og ekki sist kynslddaskiptum hja Iykilembaettum og breyttu vidhorfi til
brotaflokksins. Verjendur toldu ad ekki vaeru gerdar eins strangar sonnunarkrofur i naudgunar- og
kynferdisbrotamdalum eins og i 6drum brotaflokkum og einn verjandi rakti pad medal annars til vilja
almennings. Vidmeaelendur toldu einnig ad framburdur salfraedinga a grundvelli vottorda um lidan brotapola
hefdi 6dlast aukid vaegi. Nokkrir vidmeaelendur téldu pdé ad misjafnt veeri hversu vel veeri stadid ad gerd slikra
vottorda og astaeda veeri til ad auka pekkingu og pjalfun sdlfraedinga i gerd peirra. P4 var bent 4 ad oftar
meetti kalla @ domkvadda matsmenn, p.e. utanadkomandi salfraedinga, til ad meta gogn mala og leggja mat
a afleidingar atburdarins fyrir brotapola. Flestir viomeelendur téldu ad mat 4 asetningi hefdi ekki tekid
miklum breytingum, en verjendur téldu ad rokstudningi ddmara um petta atridi veeri idulega abdtavant og
pvi erfitt ad segja til um hvort matid hefdi tekid breytingum. Nokkrir viomeelendur téku pé fram ad

rokstudningur i ddmum vaeri nd almennt mun itarlegri en adur tidkadist.
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2.6.1. Perséna og mannleg reynsla démara

[ islensku réttarfari gildir si meginregla ad sdnnunarmat démara er frjalst, p.e. ad démari leggur mat 4 gildi
sdnnunargagna an pess ad vera bundinn af fyrirfram settum reglum. Vid mat a s6nnunargégnum eiga
démarar pvi eingdngu ad stydjast vid ,l6gfraedipekkingu sina og heilbrigda skynsemi“ (Robert R. Spand,
2009:155). | umfjollun Sigridar Ingvarsdéttur héradsdémara (2004) um skipun démara kemur einnig fram ad
ddémarar purfi ad bua yfir géori 16gfreedipekkingu og faerni til ad nyta pa pekkingu vid urlausn 16gfreedilegra
alitaefna. Slik pekking dugi pé ekki til heldur purfi démarar einnig ad beita ,heilbrigdri skynsemi, rokhugsun,
innsaei og démgreind” og hafa ,innsaei i mannlega hegdun og vidbrogd.” (bls. 491).

Vidmeaelendur voru spurdir hvort perséna démarans og mannleg reynsla skipti mali pegar kemur ad
medferd démara 4 naudgunar- og kynferdisbrotamalum. Vidmeelendur voru almennt sammala um ad svo
veeri og notadi einn vidmalandi ordid ,démarahappdreetti” i pvi samhengi. Sumir vidmaelendur toldu ad
fagleg vidhorf domara veeru mismunandi pegar kaemi ad pvi ad meta sénnunarreglurnar, p.e. hversu sterk
sonnunarkrafan eigi ad vera:

... krafan i 16gum um medferd sakamadla er bara su ad pad & ad meta hvort pad sé hafid
yfir skynsamlegan vafa hvort ad brotid hafi verid framid og pad eru pau viomid sem allir
démarar fara eftir, en svo kunna audvitad personuleg vidhorf manna ad hafa einhver
ahrif 4 pad hvernig peir meta hvort ad petta sé hafid yfir skynsamlegan vafa. (Démari)

bvi midur pa er pad bara pannig ad [i Heestarétti] hafa persénur alveg gridarlega mikid
veegi, peir einstaklingar sem eru ad baki démurunum, petta reedst algjorlega af pvi
hvernig menn meta sénnunarreglurnar, pad er bara pannig. (Démari)

Adrir t6ldu ad persdnuleg vidhorf og afstada domara til naudgunar- og kynferdisbrotamadla heféu ahrif a
hvernig domarar deema i mdalunum, en hér ber péd ad hafa i huga ad ddémar i naudgunar- og
kynferdisbrotamalum eru idulega fjolskipadir:

.. ef pu myndir setja mal fyrir tvo démarapanela sko, pa geetir pu fengid syknudom
0drumegin og sakfellingu hinumegin og pad er svona misreemi & milli ddmaranna svolitié
og ég held ad peir purfi ad vinna svolitid betur i pvi ad stundum, sumir eru 6rugglega
med svona einhver gomul og urelt sjdnarmid og adrir kannski alveg hinumegin og svona
ég held ad pad meetti samreema déma miklu meira, og ddmaframkvaemd.
(Rannsoknarlogreglumadur)

... ég held ad upp til hdpa pa natturulega reyna [démarar] ad vera og eru faglegir, pu
veist. En ég held alveg ad persdnulega — ég tla ekki ad segja nein néfn eda svoleidis —
ad pa skin alveg i gegn hja sumum akvedid vidhorf, pad hefur ahrif. (Akeerandi)

... ég held ad pad skipti mali hver er ad einhverju leyti persénuleg afstada démara til
bessara mala. Alveg klarlega. (Verjandi)

Perséna domarans skiptir mjog miklu mali. pad er alpekkt medal malflytjenda: ‘heyrdu

ohh gott pad er pessi, jeeja fint, pa parf ég nu ekki ad hafa einhverjar ahyggjur’. Audvitad,
bad er bara svoleidis. (Akaerandi)
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Eg held ad hun skipti nattdrulega alltaf mali, ... svona vidhorf hans og syn. Vid
natturulega héfum pad bara einfaldlega ur fortidinni, par sem ad démarar skrifudu i
nidurstodur sinar, sko hluti i rékstudningi, sem ad engan veginn sko var asaettanlegt pa
eda veeri pad i dag. Vidhorf manna til sko kynhegdunar félks og svo framvegis og svo
framvegis. Pannig ad ég held ad pad skipti alltaf madli, sko persénurnar ad baki
storfunum. (Démari)

Vidmaelendur Ur hépi salfreedinga téldu einnig ad vidhorf dédmara til malaflokksins skiptu mali og ad hja
sumum peirra geetti dkvednar slagsidu og fordéma i gard polenda. A sama tima vaeri b6 haegt ad merkja
jadkveeOa proun i pd att ad ddmarar veeru sifellt viljugri til ad afla sér pekkingar a edli og afleidingum

kynferdisbrota:

Eg held reyndar ad langflestir sem eru ad vinna i pessu séu ad reyna bara ad gera gott
starf en oft vantar bara dkvedna vitneskju. En démarar eru margir rosalega ahugasamir
og spyrja mikid og madur finnur pad alveg hvernig peir fara einhvern veginn ad lita
00ruvisi 8 malin og eru ad afla sér pekkingar, mjog margir, mjog flottir. (Salfreedingur)

Domararnir eru bara eins misjafnir og peir eru margir. En mér finnst ég hafa tekid eftir
bekkingaraukningu, lika bara ad sja pad i démunum. Pad eru alltaf svona
timamédtaddmar, ja hann skilur hvad hann er ad tala um pessi, eda pessir ddmarar, en svo
kemur alltaf inn & milli ad madur sér bara stutta pils-syndromid og petta 'blaming the
victim' og allt petta sem kemur fram. Madur heldur ad vidkomandi démari sé vel
upplystur og svo kemur bara i ljos ad hann er bara pvi midur illa upplystur og hans
skekkjur og hans eigin stiflur eru ad pvaelast fyrir. (Salfraedingur)
Einn dkeerandi velti fyrir sér hvort umsaekjendur um démaraembaetti settu ad svara spurningum um vidhorf
sitt til malaflokksins @ opinberum vettvangi adur en til skipunar kemur. bannig myndi liggja fyrir hvert
afstada vidkomandi veeri:

Kannski eigum vid ad lata fara fram opinberar umraedur [par sem manneskjan er spurd]
sem er ad sakja um embeaetti: hvert er pitt viohorf? Skilurdu, pannig ad vid vitum hvad
bad er sem vid erum ad fa. Eg bara velti pvi hreinlega fyrir mér, hvort ad pad sé rétt ad
gera pad bara svoleidis, ef petta snyst svona rosalega um vidhorf. (Akaerandi)

Vidmeelendur treystu sér ekki til ad meta hvort vidhorf domara feeri eftir kyni, aldri eda 68rum pattum en
pbess ma geta ad hlutfall kvenna og karla i ddmarastéttinni er nd nanast jafnt. Su stada endurspeglast p6 ekki
i Heestarétti en af niu haestaréttarddmurum er einungis ein kona. A-deild Haestaréttar, sem samanstendur af
fimm haestaréttarddmurum sem hafa hvad mesta reynslu i embeetti, tekur kynferdisbrot venjulega til
medferdar. Sumir vidmaelendur téludu um ad pad veeri mikilveegt ad fjolskipadir démar endurspegludu
akvedin fjolbreytileika, med tilliti til aldurs, kyns, menntunar og starfsreynslu. Einn dkaerandi ordadi pad svo:

Domaravalid parf ad endurspegla samfélagid algjorlega, skipun déms i
kynferdisbrotamdlum er mjog mikilvaeg, vid getum ekki haft einsleitan dém, vidhorf
démarans skiptir mali. (Akaerandi).

61



Einn vidmaelandi taladi einnig um aldur i pessu samhengi og sagdi: ,vid erum med domara a sextugs- og
sjotugsaldri sem eru ad daema i malum hja félki sem er um tvitugt, vid purfum kannski lika adeins ad pzela i
bvi“ (Akaerandi).

Sumir 16gdu dherslu @ ad baedi konur og karlar settu ad eiga saeti i fjolskipudum démum par sem
kynferdisbrotamalin vaeru til medferdar, og pa baedi i héradsdémum og Haestarétti. Vidmaelandi ar hépi
réttargaeslumanna visadi til pess ad démarar vaeru afsprengi pess samfélags sem peir tilheyra. Ef samfélagid
er kynjad, pa hljoti pad ad hafa ahrif 4 démara eins og adrir peettir:

... ég held, og leerdi pad medal annars i lagandminu, ad audvitad markerast domarar af
samfélaginu sem peir koma ur, peir sem markerast af pvi kyni sem peir eru, 8 medan vid
erum med svona himinn og haf a milli pess hvernig stulkur og drengir hafa pad og peim
lidur og samfélagid medhondlar pau. [...] Eg held ad démarar geti ekki sloppid Gt ar pvi,
en ég held ad ef hann er gédur démari pa reynir hann audvitad ad lata ekki skodanir
sinar eda afstodu rugla sig. (Réttargaslumadur)

[ pessu samhengi tok vidmaelandi Gr hépi dkaerenda deemi um hvernig reynt hefdi & atridi fyrir démi sem
tengjast likamlegri upplifun og reynsluheimi kvenna og hvernig hann hefdi rekid sig a ad erfitt geti verid ad
utskyra slikt fyrir karlkyns démurum. Vidmaelandi ar hépi démara taldi einnig edlilegt ad démar i
kynferdisbrotamalum veeru badi skipadir karlkyns og kvenkyns domurum par sem reynsluheimur kynjanna

veeri ad einhverju leyti dlikur:

...manni finnst til deemis, i svona kynferdisbrotamalum, pa er oft sko fjélskipadur déomur,
eda yfirleitt sko, pa einhvern veginn finnst manni ad hann purfi ad vera blandadur.
pannig ad pad sé baedi reynsluheimur karla og kvenna. Mér finnst pad lika gagnvart baedi
semsagt gerandanum, sem er nu yfirleitt karlmadur, og brotapola. [...] En ja, mér finnst
edlilegt ad fjolskipadur dédmur sé skipadur baedi konum og koérlum. Audvitad,
reynsluheimurinn er ekki alveg sa sami. (Démari).

Démarar voru spurdir hvada pjalfun peir fengju til ad tryggja ad sénnunarmat peirra sé 6had félagslegri

stodu, aldri, kyni og framkomu brotapola og sakborninga. Einn démari sagdi: ,,Raun og veru enga ... og

annar démari sagdi: ,,Nei, vid hofum ekki fengid sérstaka pjalfun i pvi.“ | pessu sambandi sagdi einn démari:

Ja, vid natturulega bara byggjum a okkar l6gfreedimenntun og pekkingu og reynslu. bad
natturulega faedist enginn fullkominn domari, pu veist, petta er natturulega bara aralong
reynsla. [...] petta er ndtturulega bara pessi hérna pekking a svona mannlegu edli
audvitad sem ad hver og einn verdur ad bua yfir, audvitad er félk misjafnt kannski bara af
gudi gert eda, ja, misjafnlega neemt sko til pess ad meta pad ... (DOdmari)

Samantekt

Vidmeelendur téldu ad perséna dédmara og mannleg reynsla peirra skipti mali vid medferé peirra a
naudgunar- og kynferdisbrotamdlum. Ymist téldu vidmaelendur misjafnt hvernig démarar meta
sonnunarreglurnar, pb.e. hversu sterk sénnunarkrafan eigi ad vera, og/eda ad personuleg vidhorf domara til

malaflokksins hefdu par einnig ahrif. Sumir vidmalenda 16gdu aherslu & ad ddémaravalid purfi ad

62



endurspegla samfélagid i auknum mazeli. Sumir bentu & ad i fjolskipudum domum i naudgunar- og
kynferdisbrotamalum veeri edlilegt ad satu baedi kvenkyns- og karlkyns démarar par sem reynsluheimar
kynjanna vaeru ad sumu leyti dlikir. Einnig kom fram su hugmynd ad umsakjendur um embeaetti démara yréu
bednir ad svara spurningum um vidhorf sin til malaflokksins @ opinberum vettvangi adur en til skipunar
kaemi. Fram kom ad démarar fa ekki pjalfun til ad tryggja ad sdonnunarmat peirra sé 6had félagslegri stédu,
aldri, kyni og framkomu brotapola og sakborninga. Einn démari sagdi ad i pessu sambandi treysti peir a

|6gfraedimenntun sina, reynslu og persénulegt upplag.

2.6.2. Simenntun og fraedsla fyrir domara

[ 23 gr. laga um démstdla nr. 15/1998 er tilgreint ad ddmurum beri ad leitast vid ad halda vid pekkingu sinni {
I6gum og peim skuli, eftir fongum, gefinn kostur a leyfi og studningi til endurmenntunar. Samkvaemt 14. gr.
laganna fer domstdlardd med skipulag 8 endurmenntun héradsdémara og annarra l6gfreedinga i pjonustu
héradsdomstdla. A vegum domstdlarads starfar sérstakt fagrad sem skipuleggur endurmenntun fyrir
démara. Einnig hafa hdskdlarnir stadid fyrir namskeidum, erindum og fraedslufundum.

Ddmarar voru spurdir hvort peim vaeri gefinn kostur @ ad afla sér aukinnar sérpekkingar & svidi
naudgunar- og annarra kynferdisbrotamala og hvort pad veeri aeskilegt ad démarar hlytu slika pjalfun eda
freedslu. Flestir domaranna toldu ad almennur skortur veeri a frambodi og taekifaerum til simenntunar og pa
einnig a svidi kynferdisbrotamala. beir sem toldu ad porf veeri a ad stydja betur vid endurmenntun démara
visudu sumir til pess ad vida erlendis, par @ medal 4 Nordurlondunum, veeri 16gd téluvert meiri dhersla a
freedslu og simenntun déomara:

... ég tel pad naudsynlegt ad domarar fai mun, mun meiri og stoduga fraedslu. bad vantar
upp 4 pad hér a islandi. Enda hefur pad komid lika skyrt fram. Og alveg gildir pad sama
um allar stéttir. En i pessum malaflokki pyrftu démarar ad fara ad fa meiri
endurmenntun. (Démari).

J4, ég held ad allir hafi nu bara gott af pvi, bara ekki spurning sko. Nakvaemlega, og vid
hofum reyndar verid ad skammast i pvi vid démarafélagid og fleiri ad pad er nu farid ad
horfa @ okkur svona einkennilegum augum erlendis fra: biddu, hvar eru ykkar
endurmenntunarnamskeid? bad bara vantar pening i pad. Vid faum ekki peninga pd vid
bidjum um pad sko. Pad er natturulega ekki gaefulegt. (Démari)

... endurmenntunin okkar hefur pvi midur verid i ... kannski ekki beinlinis i skotuliki en
han hefdi matt vera meiri og betri. Pad er mikil ahersla 16g6 & petta & 6drum
Nordurlondum, simenntun og endurmenntun démara, og petta er hlutur sem vid erum
ad taka fastari tokum i dag heldur en vid hofum gert adur. (Démari)

pad var gert svolitid atak i pessu fyrir nokkrum arum sidan, i pessum malaflokki, adallega

gegn bornum pa, en pa voru haldin dgeet namskeid og allnokkur bara reglulega, a hverju
ari, beedi med okkar bestu salfredingum, og vitnasalfreedin er ni mjog skemmtileg, i
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pbessum dur sko. Pannig ad pad var mjog gott. [...] menn téku sér tak pa og mér finnst ad

nuna purfum vid ad fara ad spyta i I6fana aftur. Pad held ég. (D6mari)
Einn vidmeaelandi Ur hoépi domara taldi péd ad pad veeri ekki vandamal fyrir domara ad saekja sér
endurmenntun ef peir legdu sig eftir pvi en peir pyrftu ad hafa tima til pess:

pad ma alltaf velta pvi fyrir sér hvort ad pad sé naegilega mikill timi aetladur fyrir svona
endurmenntun og rannséknir hja ddmurum eins og 6drum starfsménnum, en hérna, ég
held ad pad veeri ekki vandamal ef menn vildu leggja sig eftir pvi ad kynna sér sko, hvort
sem pad er pessi flokkur mala eda einhver annar. (Démari)

P svo ad flestir ddmararnir teldu porf a frekari teekifeerum til freedslu og simenntunar, téldu peir ekki
endilega ad démarastarfid krefdist sérfreedipekkingar a svidi kynferdisbrotamala, ekki frekar en i 6drum
malum. Einn démari sagdi:

bpau eru ekkert sérstok svona ad 60ru leyti en pvi ad pad er kannski sérstok tegund af
sérfreedigbgnum sem eru i pessum malum sem ad eru pa ekki i 66rum, en pad eru
annars konar sérfreedigégn pa i 6drum malum. (Démari)

Annar démari lagdi aherslu & ad reynslan veeri hvad mikilvaegust pegar kemur ad alvarlegum malum eins og
kynferdisbrotin eru:

Eg held ad pad sé akjosanlegt ad pad séu svona peir reynslumeiri sem ad fari med mal af
bessu tagi. betta er fjolskipadur démur i héradi og pannig er haegt ad tryggja ad ... ja
menn geta svona byrjad pa a ad koma sem medddmarar inn i slik mal og pjalfast pa med
peim haetti. (Domari)

Pridji domarinn itrekadi mikilvaegi reynslunnar og ad démstdlarnir veeru ,uppeldisstod fyrir démara“, hann
sagdi einnig: ,,En svo eru audvitad adrir sem koma bara beint inn i ddmarastarfid, pad gerist lika natturulega.
En pa er pad oft reynslumikid félk annars stadar fra.” Adrir bentu a ad vid steerstu déomstdlana vaeri nokkur
sérhafing, til ad mynda vid Héradsdom Reykjavikur par sem akvednir ddmarar fara med sakamal, par a
medal kynferdisbrotamal, og adrir med einkamal. Vida uti @ landi eru aftur & méti einmenningsdédmstélar
par sem ddémarar hafa taepast eins mikla reynslu af pvi ad deema kynferdisbrotamal en & méti kemur ad
démar i kynferdisbrotamalum eru fj6lskipadir, eda eins og dédmari sagdi: ,,pad sem ad oft bjargar peim pé er
bad ad pa fa peir meddédmendur frd 6drum démstdlum, oft démarar sem eru bunir ad sitja i pessum malum
oft 4dur og fara i gegnum pa pekkingu med reynsluna“.

i nokkrum vidtalanna voru vidmaelendur spurdir hvort peir teldu porf & aukinni sérhafingu i
brotaflokknum og pa hvort jafnvel zetti ad setja a stofn embaetti sérstaks saksdknara i brotaflokknum eda
sérstakan domstdl. Vidmaelendur téldu ad ekki vaeru forsendur fyrir sérstokum embaettum eda démstolum i
brotaflokknum og nefndu helst pa dstaedu ad folksfaedin a islandi steedi ekki undir sérstokum embaettum. |
pbvi samhengi baetti einn vidmaslandi ur hdpi démara vid ad sérstakur domstdll i brotaflokknum ,yrdi visast

vanbuinn®. Annar vidmeelandi taldi ad varast baeri of mikla sérheefingu:

64



... okkar réttarfar byggir 4 pessari svona generalisingu getum vid talad um, par sem ad vid
viljum ad démararnir séu i raun og veru einstaklingar sem koma bara Ur samfélaginu
okkar. Og vid kannski bdum vié pad ad vid erum med minni stéttaskiptingu hér en i
morgum Iéndum par sem ad démararnir koma kannski bara ur pessum adri [6gum, og
bad litar alveg klarlega nidurstodu peirra gagnvart sko malum sem ad til ad mynda koma
ur nedri l6gunum. Vid erum kannski lansém ad pessu leytinu til, ad vid erum med
démara sem ad eru bara einfaldlega partur af pessu almenna samfélagi okkar. [...] pad er
alltaf akvedin haetta folgin i of mikilli sérhafingu pvi ad hun getur ordid svo mikil ad
menn svona haetta ad sja hlutina Ut fra svona almennum augum. (Démari)

Annar vidmeelandi taldi ad ekki veeri porf & ad bua til sérstaka domstdla utan um dlika brotaflokka en ad
kanna maetti hvort forsendur vaeru fyrir pvi ad dkaeruvaldid adgreindi med skyrari haetti staerstu yfirflokkana,
b.e. ofbeldisbrotin og efnahagsbrotin:

Eg held ad pad eigi ekki ad vera ad bua til sér-démstéla utan um einhverja malaflokka.
pad held ég ad myndi bara veikja démskerfid i stad pess ad efla pad og ég held ad pad
atti ekki ad bua til sérstakan saksdknara um petta. bad geeti hins vegar vel komid til alita
ad greina akaeruvaldid upp, pannig ad pu veerir med audgunar- og efnahagsbrotin sem
eitt unit en svo veerirdu med ofbeldisbrotin, likamsardsir, manndrap, kynferdisbrot og
annad slikt sem annad unit. bu getur greint par a milli ef pad 4 ad vera einhverskonar
adgreining sko af pvi ad pessi mal eru i grunninn mjog 6lik sko. (Démari)

A svipadan hatt taldi vidmaelandi Gr hdpi dkeerenda ad pad maetti auka sérhaefingu innan démstdla:

... démskerfid er gott, vid purfum ekki @ svona sérddmstélum ad halda, en vid purfum
audvitad sérhaefingu i domstélunum. Pad eru sumir ddmarar sem eru bara i sakamalum,
bad parf ad tryggja pad ad peir pekki vel samfélagio sitt, peir gera pad flestir, en ég veit
ekki um alla. (Akaerandi)

[ bessu samhengi taldi dkaerandi ad huga maetti betur ad lagandmi 4 [slandi pannig ad namid endurspegladi
betur félagslega og salfreedilega paetti:

Vid purfum kannski adeins ad staldra vid og vid purfum ad lsera meira um samfélagid
okkar. Kannski parf namid ad fara ad endurspegla meira félagslega og salfraedilega peetti,
ég er svolitid hreedd um pad, ég held ad vié purfum eitthvad adeins ad hugleida petta
betur. Af pvi ad pessi malaflokkur, hann snyst um pad. [...] ég held ad préunin verdi su ad
pbad verdi meiri sérhaefing i pessum malaflokki. Refsirétturinn og sakamalaréttarfarid er
stér hluti af okkar réttarkerfi, vid sjadum pad bara & fjolda sakamala sem er fyrir
Haestarétti, petta er stor hluti og vid l6gfraedingarnir verdum kannski adeins ad fara ad
hugsa Ut i hvernig vid erum ad mennta folk Ut i pessi storf, sérstaklega pegar vid erum ad
tala um kynferdisbrotin. (Akaerandi)

Doémarar voru einnig spurdir hver veeri peirra persdnulega upplifun af pvi ad starfa vié medferd malanna og
so6gdu sumir ad petta veeri ad morgu leyti mjog erfidur malaflokkur: atakamikill og tilfinningaprunginn.

Mikilvaegt veeri brynja sig ekki um of og gerast dnaamur, heldur ad vanda vel til verka. Einn démari sagdi:

.. mér finnst skipta miklu mali fyrir ddmara, mina kollega, ad menn atti sig a pvi ad
afgreida ekki pennan malaflokk sem einhvern svona massamalaflokk par sem ad menn
xtla einfaldlega ad brynja petta uti. Eins og skurdleeknir sem er buinn ad skera sko 300
sjuklinga og petta er bara svona vélraen vinna, ad pad ma aldrei vera pannig af pvi ad
pbetta er natturulega pannig ad parna er verid ad takast 8 mjog mikla hagsmuni og
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mikilsverda [...] mér finnst skipta miklu mali ad réttlaeti ndi fram ad ganga i pessum
malum. (Démari).

Annar démari sagdi ad einhver umraeda hafi att sér stad a medal domara um pad hvort ekki veeri rétt ad
peim yrdi gefin kostur a salfraediadstod i kjolfar erfidara mala eins og 68rum hépum sem koma ad medferd
malanna:

En pad hefur nu verid reett, pd ekki fari pad hatt, kannski med pvi ad nu eru ad koma
ungar konur inn i petta starf hja okkur, tiltdlulega ungar konur, med ageeta reynslu,
skilurdu, ad félk hefdi nu kannski gott af pvi ad hafa taekifeeri til ad létta adeins af sér eftir
erfid mal, sko. Sja myndir jafnvel og ... en pad virdist ekkert skorta & pad annars stadar,
hja l6greglunni, ad fa alls konar adstod. Aldrei minnst 4 petta vid ddmara. (Dédmari)

Samantekt

Nidurstodur syna ad flestir vidmaelendur Ur hépi ddémara téldu ad mun betur maetti standa ad simenntun og
freedslu démara en tdldu pé ekki porf & sérhaefingu i malaflokknum. [ vidtélunum kom fram ad & islandi
veeru ekki forsendur fyrir embaetti sérstaks saksdknara i malaflokknum eda sérstokum domstél, einkum
sokum félksfaedar, en ad mikilvaegt veeri ad reynslumeiri domarar saetu i fjdlskipudum démum i naudgunar-
og kynferdisbrotamalum. Bent var a ad vid steerri ddmstdla vaeri nokkur sérhaefing par sem démarar fara
ymist med sakamal eda einkamal en svo veeri ekki i minni démstdlum, allra sist i einmenningsdémstolum a
landsbyggdinni. A méti keemi ad démar i naudgunar- og kynferdisbrotum vaeru idulega fidlskipadir og pvi
veru kalladir til reyndir démarar. Einn vidmaelandi benti & ad porf veeri @ aukinni sérhaefingu innan
doémstélanna. Annar taldi ad haegt veeri ad skipta dkeeruvaldinu i tvaer deildir pannig ad ein deildin
medhondladi ofbeldisbrot, par @ medal naudgunar- og kynferdisbrot, og hin deildin medhondladi
efnahagsbrot. Einnig kom fram ad astaeda vaeri til ad kanna hvort démarar, eins og adrir hdpar sem koma ad

medferd kynferdisbrotamala, aettu kost a salfreediadstod i kjolfar erfidra mala.

2.7.Viohorf til loggjafarinnar

Arid 2007 var kynferdisbrotakafli almennra hegningarlaga endurskodadur i heild sinni (sja 16g nr. 61/2007 um
breytingu 4 almennum hegningarlégum). Eitt af markmidum lagabreytinganna var ad jafna st6du polenda
kynferdisbrota, pannig ad brot par sem samradi eda onnur kynferdismok eru hofd vid polanda gegn vilja
hans yrdu skilgreind sem naudgun 06had verknadaradferdinni. Pannig var efni 194. gr. almennra
hegningarlaga um naudgun rymkad verulega og nu fellur dlgmaet kynferdisnaudung (sem adur fannst i 195.
gr. laganna) og misneyting (sem adur fannst i 196. gr. laganna) undir naudgunarakvaedid, en tvaer sidari
verknadaradferdirnar vordudu laegri refsingu en naudgun med ofbeldi eda hdétun um ofbeldi.
Naudgunardkvaedi (194. gr.) almennra hegningarlaga inniheldur nd lysingu & o6llum pessum

verknadaradferdum og hljédar svo:
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Hver sem hefur samraedi eda 6nnur kynferdismdk vid mann med pvi ad beita ofbeldi,
hétunum eda annars konar élégmaeetri naudung gerist sekur um naudgun og skal szeta
fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum. Til ofbeldis telst svipting sjalfraedis med
innilokun, lyfjum eda 68rum sambaerilegum haetti.

pad telst einnig naudgun og vardar somu refsingu og maelt er fyrir um i 1. mgr. ad
notfeera sér gedsjukdom eda adra andlega fotlun manns til pess ad hafa vid hann
samradi eda onnur kynferdismok, eda pannig er astatt um hann ad 6dru leyti ad hann
getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans.

Vidmeelendur voru spurdir um vidhorf til l6ggjafarinnar og hvort peir teldu breytingarnar arid 2007 hafa
haft pydingu fyrir medferd malanna innan réttarvorslukerfisins. [ vidtélum vid dkeerendur vid embaetti
rikissakséknara lystu peir pvi ad peir nyttu 6l6gmaeta naudung nu oftar en adur og pa sérstaklega i malum

sem einkennast af adstodumun brotapola og sakbornings, s.s. soékum aldurs- eda aflsmunar, eda adstaedna:

J3, ég tel ad pad hafi verid mjog gott ad taka inn i naudgunardkveedid petta gamla ar 195
gr. um dlégmaeta naudung.® Og b6 ad petta dkvaedi hafi alltaf verid parna inni, ad pegar
madur skodar démaframkvaemd pd einhvern veginn er étrulega litid domapraxis a petta
akvaedi og petta er alveg klaedskerasnidid akvaedi i pessum jadarmalum. Pegar madur er
med einhverja svona atburdaras par sem ad pad er ord gegn ordi, pad eru engir dverkar
a brotapolanum, petta er svona jadarmal sem er teept i sonnun, en med pvi ad vera med
pbessa 6l6gmeetu naudung inni i naudgunarhugtakinu pad er madur meira medvitadur um
bad ad lita til adstaedna, pad er ad segja madur hefur dkaert menn med pvi ad hafa verid
fjarri 68rum, & afviknum stad, par sem gerandi nytti sér aflsmun og aldursmun.
(Akzerandi).

Vid erum farin ad nota 6l6gmaeta naudung svolitid meira heldur en var gert [...] pd um
leid minnkar vaegid ad purfa ad sanna ofbeldid pvi pa kemur adst6dumunurinn inn,
skilurdu, og adsteedurnar — i hvada adsteedur ertu komin? — og pannig hefur él6gmaet
naudung verid tulkud. betta er ddmaframkvaemd, petta kemur ekki ur greinargerd med
[6gum eda freediskrifum, petta er déomaframkveemd [...] en med pessa 6logmaetu
naudung, mér finnst han létta rédurinn alveg gridarlega i sonnunarfeerslu. (Akaerandi)

Vidmeelendur voru einnig spurdir hvort peir teldu porf a frekari breytingum 4 naudgunardkveedinu. Sumir
toldu ekki porf fyrir frekari breytingar, en adrir, sérstaklega dkserendur, téldu ad astaeda veeri til ad kanna
grundvoll til frekari breytinga. Til ad mynda raeddu viomaelendur um mogulega kosti pess ad 16gfesta akvaedi
um naudgun af galeysi, eins og gert var i Noregi arié 2000:

Madur er stundum med einhver mal par sem ad petta er oré gegn ordi. Pad eru engir
averkar, petta er allt frekar skrytid. Allar kringumstaedur eru svo skrytnar og madur
skodar petta med gleraugum sénnunarreglnanna, ad allur vafi skuli tulkadur sakborningi i
hag og eitthvad svona, og stundum er nidurstadan ad madur verdur bara ad fella nidur
mal. En malsatvik eru samt pannig ad menn hafa ekki gaett sin naegilega vel. bPad er
eitthvad sem fér Urskeidis. betta eru ekki edlileg mannleg samskipti. Brotapolinn hefur
augljéslega ordid fyrir afalli og pad er kannski ekki agreiningur um pad ad pad hafi att sér

® Fyrir endurskodun kynferdisbrotakaflans hlj¢dadi 195. gr. almennra hegningalaga svo: ,Hver sem med
annars konar 6léogmeetri naudung prongvar manni til samraedis eda annarra kynferdismaka skal saeta
fangelsi allt ad 6 arum”.
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stad kynferdisleg samskipti milli tveggja einstaklinga en pad hefur eitthvad farid urskeidis

i pbeim samskiptum og pa veltir madur fyrir sér galeysi, mér finnst ad pad eigi svolitid ad

skoda pad hvort pad eigi ekki hreinlega ad fara ad opna 4 pad. (Akaerandi)
Akaerandi sagdi einnig ad ef I6ggjafinn setti galeysisakvaedi inn i kynferdisbrotakaflann vaeru pad skilabod
um ad ,,menn verda bara ad geaeta sin“. Akeerendur pyrftu pa ekki ad sanna asetning og geetu einblint meira &
adstaedur vid brotid og spurt: ,,Hvernig hefdi gédur og gegn madur hagad sér?“ bad yrdi po ad hafa i huga
ad galeysisakvaedi myndi ad ollum likindum kalla a hugtakié um eigin sok:

.. i skadabodtaréttinum erum vié med mjog rika framkvaemd a galeysi en pa erum vid
med mjog rik gagnstaed sjonarmid um eigin sok. bannig ad ef vid forum i naudgun af
gdleysi ad pa verdum vid ad vera tilbuin til ad taka pessa umraedu lika, eigin sok. bad
kallast 4. En mér finnst ad pad eigi engu ad sidur ad gefa pessu atridi gaum. (Akeerandi)

[ pessu samhengi er astaeda til ad taka fram ad galeysisakvaedi myndi visa til annars konar hattsemi en pegar
um asetning er ad raeda og samfara sliku dkvaedi pyrfti vaentanlega einnig ad taka leekkun refsirammans til
skodunar.

i greinargerd med frumvarpi um breytingar & kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga sem vard
ad l6gum nr. 612007, fjallar Ragnheidur Bragaddttir, lagaprofessor vid Haskéla fslands og héfundur
frumvarpsins, um rokin med og @ moéti pvi ad setja dkveedi um refsidbyrgd vegna naudgunar af gdleysi i
hegningarlégin i pvi skyni ad bata réttarvernd polenda naudgunar. Ragnheidur kemst ad peirri nidurstodu
ad ekki xtti ad leggja til ad slikt akvaedi yrdi 6gfest hér & landi og visar medal annars til reynslu Nordmanna
a svidinu. bar kemur medal annars fram ad i Noregi hafi akveedid ekki haft eins mikil ahrif og vonir stédu til
og ad fa tilvik falli undir dkvaedid. Helst séu pad mal par sem ,ofbeldi og hétanirnar eru éverulegar og
pbolandi hefur vegna olvunar eda otta ekki getad spornad vid verknadinum®” (Ragnheidur Bragadottir,
2006:110). Hér ma pd benda a ad a grundvelli lysinga brotapola i peim naudgunarmalum sem voru tilkynnt
eda keerd til 16greglu & arunum 2008 og 2009 fellur téluverdur fjoldi mala undir pa skilgreiningu. Um 15%
brotapola sogdust hafa veitt litla eda enga métspyrnu sokum dlvunar eda reenuleysis og um 29% til vidbotar
sogdust hafa neitad sakborningi, frosid og eda gratid. Mjog litill hluti mala einkenndist af verulegu ofbeldi
eda hotunum, eda einungis 18% mala. (Hildur Fjola Antonsdéttir og borbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir,
2013).

{ sumum vidtélunum kom upp umraeda um hvort endurskilgreina zetti naudgunarakvaedid pannig ad
hugtakié sampykki yrdi pungamidja dkvaedisins i stad ofbeldis og hdtana:

... ég jafnvel velti fyrir mér ad bara henda ut 6llum verknadaradferdunum og bara fara i
sampykkid, vid erum hvort ed er alltaf i pvi, og pa purfum vid ekkert ad vera ad sanna
verknadinn heldur férum bara beint i sampykkid og latum sénnunina sndast um pad. Eg
hef svona velt pvi fyrir mér hvort pad veeri bara ekki zeskilegt. [...] Tokum slaginn par.
betta er fyrst og fremst brot gegn kynfrelsi. (Akaerandi)
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Eins og Ragnheidur Bragaddttir rekur i fyrrnefndri greinargerd med frumvarpi um breytingar &
kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga, pa eru pad helst riki sem byggja a engilsaxneskum rétti sem
hafa skilgreint naudgun ut fra hugtakinu sampykki, 8 medan riki sem byggja a germonskum rétti, eins og
pyskaland og Nordurlondin, tilgreina verknadaradferdir i lagadkveedum um kynferdisbrot, p.e. skilgreina
naudgun Ut fra ofbeldi, hétunum eda misneytingu. island hefur undirritad samning Evréupradsins um
forvarnir og barattu gegn ofbeldi gegn konum og heimilisofbeldi (Istanbul-samningurinn), en par er naudgun
skilgreind ut fra skorti @ sampykki. Jafnframt hafa samtok kvenna i Evrépu, European Women'’s Lobby, maelst
til pess ad naudgunardkvaedi séu skilgreind Ut fra skorti & sampykki (EWL Barometer on Rape, 2013).
FreeGimenn hafa fjallad téluvert um kosti og galla vid pessar dliku nalganir og margir komist ad peirri
nidurstédu ad skortur a sampykki sé aeskilegasti utgangspunkturinn vid skilgreiningu & naudgunarakveaedinu
(sja til deemis Munro, 2010 og Burman, 2010) par sem pad hugtak tekur miéd af hugmyndum um kynfrelsi og
kynferdislegt sjalfreedi i stad peirra adferda sem gerendur beita vid verknadinn. En pdétt naudgun yroi
endurskilgreind Gt fra skorti @ sampykki, er alls évist ad slikt lagaakvaedi myndi audvelda s6nnun i
naudgunarmalum.

Vidmaelendur voru einnig spurdir hvort tilkoma laga nr. 882008 um medferd sakamala hafi haft ahrif
a medferd naudgunar- og kynferdisbrotamala, en pessi 16g toku gildi i byrjun ars 2009 og leystu af hélmi l6g
um medferd opinberra mala nr. 19/1991. Flestir vidmaelendur téldu ad nyju l6gin hefdu ekki leitt til teljandi
breytinga 4 medferd malanna ad peirri breytingu undanskilinni ad aldursmoérk polenda i
kynferdisbrotamdalum sem hafa rétt 4 ad gefa skyrslu fyrir ddmi & rannsdéknarstigi voru leekkud. Démstélum
er yfirleitt ekki zetlad ad koma ad malum sem eru til medferdar hja l16greglu a rannsdéknarstigi en arid 1999
voru gerdar breytingar [6gum um medferd opinberra mala og logreglu gert skylt ad leita til ddmara med
beidni um ad skyrsla verdi tekin af brotapola ef hann er yngri en 18 ara pegar rannsékn malsins hefst. Born
undir 18 4ara aldri gafu pvi skyrslu fyrir domi & rannsdknarstigi pegar pau voru brotapolar i
kynferdisbrotamalum til pess ad hlifa peim eins og kostur var vid pvi ad purfa ad gefa skyrslu oftar en einu
sinni (Sigridur Ingvarsdottir, 2006). Med nyju sakamalalégunum var pessu fyrirkomulagi breytt pannig ad
pbad 4 nu einungis vid um born undir 15 ara aldri, samkvamt 59. gr. laganna. Skyrslutaka af bérnum fyrir
démi fer idulega fram i sérutbinu herbergi i Héradsddmi Reykjavikur eda i Barnahusi. Ymist er pad
sérpjalfadur salfredingur eda logreglumadur sem situr inn i herberginu med barninu og tekur skyrsluna.
Skyrslutakan er tekin upp i hljé6i og mynd og geta peir sem hafa rétt a ad fylgjast med horft @ skyrsluna i
00ru herbergi. Skyrslutakan fer fram undir stjérn démara og fylgjast eftirtaldir adilar idulega med
skyrslutékunni & sjénvarpsskja: fulltrdi akeeruvalds, verjandi sakbornings, réttargaeslumadur barnsins, fulltrdi
barnaverndar og logreglu. Sja ndnari upplysingar um tilhdgun skyrslutoku fyrir domi i reglum démstdlarads
nr. 190/2009.

i nefndaraliti allsherjarnefndar med lagafrumvarpinu um medferd sakamala kemur fram ad talsverd

umraeda hafi spunnist um petta atridi og ad sumir umsagnaradilar hafi talid ad hverfa zetti fra pvi ad taka
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skyrslu fyrir ddmi & pessu stigi rannsdknar kynferdisbrota gegn bornum. betta fyrirkomulag veeri of pungt i
vofum par sem oft pyrfti ad boda marga adila til skyrslutokunnar. Jafnframt gaeti petta leitt til skorts a
millilidalausri sonnunarfeerslu ef annar démari deemdi i mdlinu en sa sem styrdi skyrslutokunni. Ad lokum
kemur fram ad skyrslur sem teknar eru fyrir domi hafi almennt rikara sénnunargildi en 16gregluskyrslur pvi
ba sé réttaroryggis sakbornings betur gaett. Nefndin leggur svo til pad sem hdn kallar millileid, p.e. ad
bornum yngri en 15 dra sé hlift vid pvi ad purfa ad gefa skyrslu baedi 8 rannsdknarstigi og fyrir démi, en ad
born & aldrinum 15-17 éra gefi fyrst skyrslu hja I6greglu og sidan fyrir domi ef malid fer afram. (Nefndaralit
allsherjarnefndar, 26. mai, 2008). Nokkrir umsagnaradilar 16gdust gegn pessum breytingum, t.a.m. embaetti
rikissakséknara og Barnaverndarstofa, og einnig kalladi Landssamband logreglumanna eftir frekari
rokstudningi fyrir pessum breytingum i ljdsi pess ad fyrra fyrirkomulag hefdi gefist vel (Umsdgn
rikissakséknara, 2008; Umsogn Barnaverndarstofu, 2008 og Umsdgn Landssambands logreglumanna, 2008).
[ viotdlunum komu fram 6likar skodanir & pessum breytingum. Sumir vidmaelenda lystu 6anaegju

sinni:

Reyndar alveg faranleg breyting sem var pegar aldur var/laekka(‘jur nidur i 15 ar vardandi

bad hvort brotapoli eigi ad koma fyrir ddmara i ddmsal. Adur var pad 18 ar. Og madur sér

bad bara pegar pessi ungmenni eru a pessu aldursbili, 15 til 17, 18 ara, pad er svo mikill

munur a 16 ara og 19 dra eda 18 ara. bad getur verid mikill munur a pvi. [...] mér finnst

einhvern veginn ad pad hafi verid gengid of langt parna ad haetta med pessa 18 ara reglu
og feera petta nidur i 15 &ra aldur. (Akeerandi)

... petta eru lokud pinghdld og barnid faer engan studning, faer ekki ad fara med
foreldrum sinum eda neinum. Barnid labbar parna inn i réttarsalinn og pa situr
réttargeeslumadurinn hér og sakséknari. brir ddmarar yfirleitt hér og logfraedingur og oft
gerandi hér. Og parna labbar kannski 15 ara einstaklingur inn og parf ad segja fra ... 6llu.
Mjog erfitt. (Salfreedingur)

Vié erum rosalega 6dnaegd med petta pvi petta er mjog mikid alag fyrir krakka. Vid
sjdum pad mjog sterkt i medferdinni. [...] petta getur hreinlega verid annad afall, vié
purfum oft ad byrja bara langt til baka i medferdinni. Og svo natturulega alveg
ofbodslega mikill kvidi adur, pannig ad petta tefur medferdina mikid pvi vid getum ekki
einbeitt okkur ad sjalfu medferdarprogramminu heldur purfum vid ad virkilega ad styrkja
barnid ad medtaka petta og dila vid pad og svo framvegis, og pad verdur afturfér mjog
oft, aukning & kvida og depurdareinkennum. (Salfreedingur)

Jafnframt var bent 8 ad medferd mala innan réttarvorslukerfisins teeki oft afar langan tima og ad lagaleg

stada barnsins gzeti pvi tekid breytingum 4 medan & ferlinu stendur:

En pad sem hefur lika breyst, sem ad okkur finnst svolitid sérstakt og skrytid, pad er ad
segjum ad barn verdi fyrir kynferdisbroti og pad sé tekin démsskyrsla af pvi 14 ara gémlu.
Svo vitum vid ad pessi mal velkjast i kerfinu lengi, og svo nzer barnid ad verda 15 ara a
pessum tima, ad pda er pad kallad inn sem vitni, sem er pinulitid erfitt ad skilja, finnst
mér, pvi ad pad er buid ad taka domsskyrslu af barninu. (Salfreedingur)
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Einnig komu fram ahyggijur af pvi ad misbrestur vaeri @ ad pessi aldurshépur polenda, p.e. 15-17 ara, fengi
ba sdlfraedipjonustu sem hann 4 rétt a innan barnaverndarkerfisins, par sem réttarvorslukerfid medhondlar
pau a sama hatt og fullordna:

... pau eru yfirheyrd bara a logreglustodinni og pad er ekki domsskyrsla, bara venjuleg
l6gregluyfirheyrsla og pad er svolitid hesettulegt ad pvi leytinu til ad pad er svolitill
misbrestur a pvi hvort er kallad til barnaverndar og vid vitum um fullt af malum sem hafa
sko bara ekki komid til barnaverndarnefndar, ekki komid til okkar og svo framvegis,
bannig ad bornin hafa ekki fengid pessa pjonustu sem pau eiga ad fa. bessi aldurshépur,
pau tynast. Svo sjdum vid kannski bara i fréttunum, pu veist dém. ba vitum vid ad parna
var mal. (Salfraeedingur)

Sumir vidmeaelendur téldu aftur 8 méti 4 ad pessi breyting hefdi verid jakvaed i 1jdsi pess ad pegar skyrsla er
tekin fyrir démi & rannsdknarstigi aettu sakborningar og verjendur rétt 4 ad vera vidstaddir.
Réttargaeslumadur benti 4 ad skyrslutokur af polendum eru venjulega framkvaemdar & upphafsstigum
|6greglurannséknar og pa idulega adur en skyrsla hefur verié tekin af hinum grunada. bad veeri pvi
O6heppilegt ad sakborningar og verjendur hefdu upplysingar um framburd brotapola strax 4 upphafsstigum
|6greglurannsoknar. Réttargeeslumadur sagdi pd einnig ad adur en nyju sakamalalogin téku gildi
hefdurannsdknsdknarlogreglumenn i sumum tilvikum leyst pennan vanda med pvi ad taka skyrslu af
grunada & grundvelli fyrstu upplysinga sem lagu fyrir, p.e. adur en skyrslutaka af barninu fyrir démi hafdi
farid fram. Réttargeeslumadur taldi ad su breyting ad leekka aldurinn dr 18 ara nidur i 15 ara hefdi verid til
bota:

En mér finnst til béta ad leekka aldurinn um pad sem fer fyrir domi, pad togast & pessi

sjénarmid ad bad burfi ad bera vitni einu sinni eda petta sem gerir rannsakendum

erfidara fyrir og ég held pad sé alveg edlilegt ad 15 dra komi og gefi skyrslu hja logreglu.

(Réttargaeslumadur)
Einn dkaerandi lysti skilningi 4 pvi ad pad geti verid barni 4 aldrinum 15-17 ara erfitt ad purfa ad segja fra
atburdum aftur fyrir démi en taldi pé til bota fyrir saksdknina ad fa ad spyrja brotapola sjalfur fyrir démi:
,persénulega fyrir mig, mér finnst pad oft bara til bota ad pad eru teknar pa skyrslur af peim og madur getur
fengid peer aftur fyrir ddm og fengid ad spyrja daldid sjalfur” [ nidurstédum rannséknar um vidhorf démara
til fyrningar sakar (Svala isfeld Olafsdéttir, 2008) kom einnig fram ad vidmaelendur téldu réttarstddu barna
sterkari ef barnid kemur fyrir ddm undir domsmedferdinni. Komi barnid ekki fyrir dém, ryri pad gildi
framburdar barnsins og auki likur & syknu. Skiptar skodanir voru um pessa breytingu medal vidmaelenda ur
hopi rannsdknarlogreglumanna. Sumir toldu ad ekki hefdi att ad laekka aldursmérk barna sem geta farid i
skyrslutdku fyrir démi, einn rannséknarlogreglumadur taldi ad pad veeri ad dkvedinu leyti verid ad mismuna
bornum og gera ungum brotapolum erfitt fyrir: ,petta finnst mér vera svona akvednir proskuldar ef madur
hugsar um brotapola“ (Rannsdéknarlogreglumadur). Einn rannsdknarlogreglumadur taldi aftur 8 moti ad
betra vaeri ad peir taekju skyrslur af bornum & aldrinum 15-17 par sem peir veeru med ,,svolitid 6druvisi nef

heldur en salfraedingar, vid erum i sjalfu sér svolitid saekin sko“. Annar rannsdéknarlégreglumadur taldi einnig
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ad betra veeri ad rannsdknarlégreglumenn taekju skyrslur af brotapolum & aldrinum 15-17 ara, ad pvi gefnu
ad peir fengju til pess sérstaka pjalfun og gdda adstodu: ,ég pekki I6gguna og veit hvernig vid erum ad
hugsa sko og hvar vid purfum ad fara fram og eftir hverju vid erum ad leita og ég hefdi kosid pad ad pad
veeri sér adstada eins og Barnahus eda eitthvad svoleidis en pad veeri logga sem veeri spyrill, sem hefdi
sérstaka pjalfun ...”. Vidmeaelandi Ur hdpi dkeerenda sagdi ad pott sér fyndust salfreedingar i Barnahusi standa
sig vel sem spyrlar i skyrslutoku af bornum fyrir domi, teldi hann pa stundum ekki vera naegilega markvissa.
Hann lysti pvi ad i sumum tilvikum geti skipt mjog miklu mali ad lysingarnar & atburdinum séu mjog
nakvaemar pvi pad getur radid drslitum um pad undir hvada lagadkvaedi brotid er fellt. Akaerandinn sagdi:
,€g hef verid med mal par sem ad pad skipti 6llu mali og barnid lysti, pu veist, pessu ndkvaemlega, sagdi
'hann gerdi svona' og pa var fallist 4 pad ad parna veeri hin ad lysa 68rum kynferdismékum, og pad munar
rosalega miklu i refsirammanum®. Salfreedingur sem hefur reynslu af pvi ad vera i hlutverki spyrils vid
skyrslutoku af barni fyrir démi sagdi ad salfraedingar sem sinntu pessu hlutverki veeru med sama markmid
og logreglan, p.e. ad fa sem gleggsta lysingu & upplifun barnsins, en hann taldi ad l6greglu , leyfist svoldid
meira ad spyrja beinna spurninga og leidandi spurningar sem ad okkur leyfist ekki.” Salfreedingur sagdi
jafnframt ad i sumum tilvikum myndadist ekki neaegilega gott samband & milli barnanna og
rannsoknarlégreglumannanna:

Madur sér pad bara oft ad pau eru allan timan on the edge einhvern veginn, krakkarnir,
og beir na ekki alltaf sambandi vid pau sko og morg peirra segja lika i medferd vid okkur
'mér fannst bara épaeginlegt ad tala vid einhvern karl' ... (Salfraedingur)

Salfraedingurinn sagdi jafnframt:

... ég hef aldrei hitt barn, og ekkert af okkur sem hefur gert pad, sem hefur sagt allt i
skyrslutokunni. Og pad er meiri reglan heldur en undantekningin ad pad versta sem kom
fyrir, pad kemur ekki fram. Af pvi ad pad er pad sem ég skammast min mest fyrir. Pannig
ad pegar barn fer undan i flaemingi pa er pad ekki endilega ad pau séu ad fela eitthvad,
sem sé ljuga, heldur eru pau ad reyna ad komast hjd pvi ad segja [pad verstal.
(Salfraedingur)

Samantekt

Vidmeelendur lystu dnaegju sinni med breytingar @ naudgunarakvaedi almennra hegningarlaga vid
heildarendurskodun laganna 4rid 2007 og og téldu lagaumgjord um brotaflokkinn almennt géda. Akaerendur
bentu 4 ad peir Iati i auknum mzeli reyna & dl6gmaeta naudung i malum sem einkennast af adstodumun
brotapola og sakbornings sékum aldurs- eda aflsmunar, eda adstaedna. bad voru helst dkeerendur sem
reeddu moguleikann a frekari préun naudgunarakveedisins og téldu asteedu til ad kanna forsendur fyrir
akvaedi um naudgun af galeysi og eins ad endurskoda naudgunarakvaedid pannig ad i stad pess ad gera krofu
um ofbeldi, hétanir eda 6légmaeta naudung, verdi 16gd ahersla & skort & sampykki. Arid 2008 téku gildi ny
16g um medferd sakamala og téldu vidmeelendur ad su breyting hefdi ekki haft teljandi ahrif & medferd

malanna, nema ad pvi leyti ad aldursmork polenda i kynferdisbrotamalum sem hofdu rétt a ad gefa skyrslu
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einu sinni fyrir domi @ rannséknarstigi var leekkadur ar 18 arum nidur i 15 ar. Skiptar skodanir voru um pessa
breytingu og bent var 4 ad bornum & aldrinum 15-17 d4ra reyndist erfitt ad purfa ad gefa skyrslu a
upphafsstigum rannséknar og maeta svo einnig fyrir dém, jafnvel l6ngu sidar. Adrir bentu 8 ad petta nyja
fyrirkomulag veeri heppilegra, pvi pa hafa sakborningar ekki adgang ad framburdi barnsins strax vié upphaf
rannséknar og eins ad akeerandi pyrfti ekki eingdngu ad reida sig 4 upphaflegan framburd barnsins heldur
geefist einnig teekifeeri til ad spyrja pad spurninga pegar adalmedferd fer fram fyrir démi. Sumir
rannsoéknarlégreglumenn téldu sig einnig betur i stakk buna til ad styra skyrslutokunni ut fra forsendum
|6greglurannsékna i stad pess ad lata starfsmonnum Barnahuss pad eftir, en bent var a8 ad aeskilegt veeri ad
rannsoknarlogreglumenn  fengju pd til pess sérstaka  pjalfun.  Sdlfreedingur taldi ad
rannsoknarlogreglumoénnum leyfdist frekar ad spyrja leidandi spurninga sem salfreedingunum leyfdist ekki.
Eins taldi salfredingurinn ad i sumum tilvikum taekist ekki négu vel ad mynda traust & milli
rannsoknarlogreglumannsins og barnsins. bad veeri ahyggjuefni, ekki sist ef raunin er su ad born reyni

idulega ad koma sér hja pvi ad segja fra pvi versta sem atti sér stad.

2.8. Einkamalaleidin

Eins og 4dur hefur komid fram er Aakeeruhlutfall i naudgunarmdlum Ilagt. Rannsékn & afdrifum
naudgunarmala sem tilkynnt voru til lI6greglu @ arunum 2008 og 2009 leiddi i ljés ad af peim malum sem
visad var til rikissaksdéknara var gefin Gt dkaera i einungis 39% peirra (Hildur Fjéla Antonsdéttir og borbjorg
Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013). Eins og adur hefur verid rakid lystu vidmaelendur pvi ad sénnunarstadan
veeri erfid i kynferdisbrotamdalum, einkum vegna peirrar grundvallarreglu i opinberu réttarfari ad
sonnunarbyrdin hvilir alfarid & dkaeruvaldinu. Ennfremur eru gerdar rikari krofur til sénnunar i sakamalum
en einkamalum, ekki sist til ad fordast ad saklaus madur verdi deemdur sekur og honum gerd refsing sem
hann hefur ekki unnid til (Eirikur T6masson, 2009). Vidmaelendur Gr hépi démara téldu éhjakvaemilegt ad
stor hluti mala verdi alltaf felldur nidur.

En pad er bara ohjakveemilegt ad einhver hluti pessara mala verdi felldur nidur.
Sénnunarstadan er erfid og sonnunarbyrdin er med pessu mati og hun verdur ekkert
O0ruvisi. bannig er pad 6hjakvaemilegt. En ég held kannski ad pekking @ pessum malum,
rannséknir og beett vinnubrogd hafi minnkad petta hlutfall ad einhverju leyti en pad
verdur samt alltaf pannig ad stor hluti verdur felldur nidur, pad er dhjakveemilegt.
(Démari)

... petta er alveg gridarlega erfidur malaflokkur og ég hef oft velt pvi fyrir mér hvort ad
pad sé einhver onnur leid til pess ad ndlgast pad ad rétta hlut brotapola i pessum
kynferdisbrotamdlum. En pad er alveg ljést a6 midad vido hofudregluna um sekt
sakbornings, ad allan vafa skuli meta honum i hag, p4 muni alltaf halla 4 brotapola, sé
pbetta sakamal. (Démari)
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i rikjum sem byggja 4 engilsaxneskum rétti hefur faerst i aukana ad polendur kynferdisofbeldis fari i
skadabdtamal gegn gerendum pott peir hafi ekki verid fundnir sekir & grundvelli refsiréttarins. |
Bandarikjunum hefur slikum malum fjolgad mikid @ undanférnum arum (Bublick, 2006) og einnig eru pess
allnokkur daemi fra Bretlandi (Godden, 2013) og Kanada (Felthusen et al, 2000). Einnig hafa stofnanir a
vegum Sameinudu pjédanna hvatt riki til ad tryggja ad pessi moguleiki sé fyrir hendi (United Nations
Department of Economic and Social Affairs / Division for the Advancement of Women, 2010).

Hér a landi er faheyrt ad polendur kynferdisofbeldis fari i skadabdtamal. b6 er eitt deemi pess i mali
par sem rikissakséknari felldi nidur mal konu sem hafdi kaert hépnaudgun til 16greglu. Konan sétti um
gjafsékn og krafdi gerendurna um miskabaetur samkvaemt 26. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993 fyrir ad hafa
brotié gegn kynfrelsi sinu med pvi ad hafa haft vid hana samfarir gegn vilja hennar. Stefnandi vann malid i
Héradsdémi Reykjavikur og i Haestarétti. | ddmsordum Haestaréttar segir: ,Eins og malid 1a fyrir var talid
nagilega sannad ad peir hefdu med athéfnum sinum brotid gegn frelsi og persdnu [stefnanda] 4 pann hatt
ad pad vardadi pa bétadbyrgd samkvaemt b. lid 1. mgr. 26. gr. skadabdtalaga.” Stefnandi fékk deemdar
miskabaetur ad upphaed 1.100.000 kréonur (Sja haestaréttardom nr. 49/2005).

Samskonar mal virdast ekki algeng & Nordurléndunum, en 6formleg athugun & medal stofnana,
samtaka og freedimanna i Noregi, Svipj6d og Danmarku leiddi engin slik mal i 1jés.” Pé kom fram ad i Noregi
er ekki dalgengt ad sakborningar i naudgunarmalum séu syknadir vegna skorts @ sdnnunargégnum en samt
gert ad greida brotapola baetur par sem sdnnunarkrafa er ekki eins ha og 6druvisi hattad i einkarétti. bessi
framkvaemd i Noregi hefur verid kserd til Mannréttindadémstdls Evréopu (MDE) & grundvelli 6. greinar
Mannréttindasattmala Evrépu (MSE) um rétt til réttlatrar malsmedferdar fyrir domi. Keerandi i malinu hélt
pbvi medal annars fram ad med pvi ad sykna hann af ofbeldisbroti, kynferdisbroti og mordi en jafnframt ad
gera honum ad greida baetur til foreldra hinnar latnu hafi verid brotid gegn honum & grundvelli 2. mgr. 6. gr.
MSE. Samkvaemt peirri grein MSE skal hver sa sem borinn er sékum um refsiverda hattsemi talinn saklaus
uns sekt hans er sonnud ad I6gum. MDE komst medal annars ad peirri nidurst6du ad Haestiréttur Noregs
hefdi brotid gegn keeranda & grundvelli 2. mgr. 6 gr. MSE par sem ordalag i Urskurdi um bdtadbyrgd hafi
byggt um of 4 visunum i hinn refsiverda verknad sem akaerdi hafi verid syknadur af. Aftur 8 méti ték domur
MDE fram ad & grundvelli norskra laga er ekkert pvi til fyrirst6du ad sakborningur sé syknadur af
refsiverdum verknadi en honum jafnframt gert ad greida baetur vegna skada eda miska svo lengi sem
démurinn geri skyran greinarmun a einkaréttarpeetti og refsiréttarpaetti malsins (sja MDE, Y gegn Noregi, 11.

febriar 2003 (56568/00)).

7 Hofundur fékk svor vid fyrirspurnum um  tilvist sambaerilegra mala fra eftirfarandi adilum:

Brottsoffermyndigheten i Svipjod; Karl Dahlstrand, lektor i réttarfélagsfraedi vid Haskélann i Lundi; Marten
Schultz, professor i einkarétti vid Haskoélann i Stokkhdlmi; Christian Diesen, préfessor emeritus vid
Haskélann i Stokkhdlmi; Advokatforeningen i Noregi; Ragnhild Helene Hennum, préfessor vid lagadeild
Haskodlans i Oslo; Erstatningsneevnet i Danmorku; og Hjaelp Voldsofre i Danmorku.
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Erlendar rannséknir sem byggja & vidtdlum vid polendur kynferdisbrota hafa synt ad hugmyndir
polenda um réttlaeti luta ekki endilega ad kréfu um refsingu & bord vid fangelsisvist. Polendum virdist
mikilvaegara ad nd fram vidurkenningu 4 ad brotid hafi verid gegn peim, uppreisn seru og ad skdmmin verdi
gerendanna en ekki peirra (Herman, 2005). Fjallad hefur verid um kosti og galla pess ad polendur
kynferdisbrota hofdi einkamal @ grundvelli skadabdétalaga og eru helstu kostir taldir eftirfarandi: polendur
hafi meiri stjérn @ mikilveegum akvardanatokum er varda malaferlin par sem peir eru adilar ad malinu, dlikt
stédu peirra sem vitnis i opinberum malum; sénnunarbyrdin er ekki eins pung og 60ruvisi hattad en i
opinberum malum; sumir gerendur séu frekar tilbdnir ad vidurkenna ad peir hafi gert 4 hlut polenda i
einkamidli frekar en opinberu mdli par sem afleidingarnar fela ekki i sér fangelsisddm; ef polandi vinnur
malid og po gerandi hljéti ekki fangelsisddm, felst samt sem adur i pvi vidurkenning a pvi ad hafa verid beitt
ranglaeti, sem stundum skiptir brotapola mestu mali (Perry, 2009; Godden, 2013; Swan, 2013). Helsti gallinn
fyrir polendur kynferdisofbeldis vid ad fara med malid i pennan farveg er fjarhagsleg aheaetta, en hér ber pé
ad hafa i huga moguleikann & gjafsokn ef vid a.

Vidmeaelendur voru spurdir hvort aeskilegt veeri ad nyta einkamalaleidina i auknum maeli. Margir
viodmaelenda hofdu ekki hugsad sérstaklega um pennan moguleika og hofdu pvi ekki skodun & madlinu 3
medan adrir toldu ad petta veeri leid sem haegt vaeri ad kanna frekar:

... pad er alveg ljést ad Ut fra pessari grunnreglu pa er sko stadan 6jofn fra upphafi milli
sakborningsins og brotapolans og brotapolinn & 4 brattann ad saekja ut fra pessari reglu.
[...] er astxda til pess ad bjéda upp a fleiri Urraedi i pessum malaflokki? Pannig ad ef
akeeruvaldid er med svona mal sem pad treystir sér ekkert til ad fara med fyrir dom i
sakamali, 4 ad lata reyna a atburdarasina i einkamali i stadinn. bannig ad hid opinbera
myndi med einhverju moti koma ad pvi eda styrkja og stydja brotapola i pvi ad fara i
einkamal vid sakborninginn af pvi ad par er natturulega sénnunarstadan ordin allt 6nnur,
bar er pad ordid 50/50. [...] af pvi petta er oft svo mikil spurning um ad na fram pessari
vidurkenningu & pvi ad pad hafi verid brotid gegn manni. Og su vidurkenning getur allt
eins komid i gegnum einkamal eins og sakamal. (Démari)

Annar démari taldi vissulega asteedu til ad lata reyna meira a bétaréttinn i kynferdisbrotamalum og ekki ljést
hvers vegna pad hafi nanast aldrei verid gert: ,Eg skal ekki segja hver astadan er, petta hefur eiginlega
aldrei verid gert i pessum kynferdisbrotamalum og pad er sko I6ngu timabaert ad lata reyna meira 4
botaréttinn, og pa jafnvel bara ad gera pad i sérstoku mali, einkamali ...” Hann lysti pvi hvernig 16gmadur
brotapola geeti rekid einkamal til hlidar vid refsimal dkaeranda og ad su stada geeti komid upp ad syknad veeri
i refsimdlinu en bzetur deemdar i einkamalinu: ,pad er ekki Utilokad ad pad verdi syknad i sakamalinu en
deemd bdtaskylda i einkamalinu, af pvi ad pad eru veegari sonnunarkréfur i einkamalinu heldur en i
sakamalinu. bad er ekki liklegt ad svona stada komi upp, en hun er ekki dhugsandi af pessum asteedum.”
(Démari). bridji ddmarinn benti 4@ ad polendur geti sétt um gjafsékn ef pad 4 vid en ad ef til vill pyrfti ad

upplysa brotapola betur um pessa moguleika.
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... pad getur svo sem vel verid ad purfi ad upplysa félk betur um ad petta sé moguleiki
sem ad pad hafi, ef ad rikissaksdknari hefur fellt mal nidur at af pvi ad hann treystir sér
ekki, telur ekki efni til ad h6fda mal, ad pa sé petta Urraedi, en oft & tidum ma sem sagt
gera rad fyrir ad nidurstadan yrdi nu sambaerileg par, pé ad pad sé ekki utilokad. [...] sa
sem ad krefst bdta & pessum grundvelli, hann verdur ad leida pad einhvern veginn i ljos,
en sonnunarmatid er kannski ekki virkt med sama heetti og i refsimali en pad er haegt ad
svona horfa adeins 60ruvisi a allar adstaedur. (Démari)

Einnig var bent 4 ad skadabodtaleidin geeti verid Urraedi i fyrndum malum, til deemis hafi gerandinn gengist
vid brotinu:

betta 4 kannski vid par sem eru fyrnd mal par sem gerandinn hefur vidurkennt brotid.
pad er alveg dalitid um pad, held ég, ad menn eigi jatningar i fyrndum malum og pa er
petta natturulega einmitt eitthvad Urraedi. (Réttargaeslumadur).

Einn vidmaelandi ur hdpi dkaerenda taldi ad kanna maetti pessa leid betur. Til pess ad brotapoli pyrfti ekki ad
bera kostnad af sliku einkamdli pa reifadi hann pann moguleika ad haegt vaeri ad rymka reglur um gjafsékn
og eins a0 haegt veeri setja a laggirnar nefnd sem legdi mat 4@ pad hvort ad malid veeri naegilega sterkt:

Mér fyndist pa koma til greina ad pad yréu pa rymkadar reglur um gjafsékn pannig ad
brotapoli fengi pa gjafsékn i mali ef hann vildi fara i mal 4t af meintri naudgun. Og pad
yrdi pa einhvers konar stjérnvald, pa pessi nefnd sem fjalladi um pad, han myndi pa
leggja mat a svona: er petta eitthvad alvoru mal eda er petta algjort nonsense? Svo yroi
tekin einhver dkvordun um pad, bara stjérnvaldsakvordun. Hun er eftir atvikum kaeranleg
eda pd til umbodsmanns Alpingis eda hvernig sem pad er. (Akaerandi)

[ vidtélum vid réttargeeslumenn kom aftur 4 méti fram ad brotapolar liti fjarhagslegar baetur ekki endilega
jakvaedum augum. Oft vilji peir til ad mynda ekki ad botakrafa sé 16gd fram fyrr en fyrir liggur ad akeert verdi
i malinu vegna pess ad:,peir vilja ekki gefa gerandanum kost 4 ad segja: 'hun er bara ad sakja sér peninga'”
(Réttargaeslumadur). Og eins og annar réttargeeslumadur sagdi, pa finnst sumum brotapolum petta vera
,0gedslegir peningar”:

... pad eru nefnilega ekkert allir tilbdnir til pess ad fa peningana, sumir segja bara ég vil
ekki botakrofu inn i petta mal, ég vil ekki einhverja peninga, og pad er oft félk sem hefur
fengid 4dur baetur ut af kynferdisbroti, pad segir: petta voru 6gedslegir peningar, ég bara
vissi ekki ad mér myndi lida svona og margir verda bara reidir 'botakrafa’ pu veist, ég er
ekkert hérna til pess ad eltast vid pessa peninga, ég vil bara fa réttlaetingu, ég vil bara fa
réttldta medferd og ad petta mal verdi deemt og' ... en ég held ad pad pyrfti ad skoda
adeins [...] petta er fornt, petta er a@vagamalt ad baeta fyrir tjon med peningum fyrir
meingerd pa sem ad pér hefur verid gerd eda pu veist fjolskyldur borgudu, og borgudu
fyrir mord og ardsir [...] ég reyni ad Utskyra petta pannig og flestir fallast 4 pad, bara ja
okei. Pad parf ad skoda petta svolitid betur, kannski hefur petta ordié utundan.
(Réttargaeslumadur).

Pad parf pvi ad hafa i huga hvada merkingu fjarhagslegar bzetur geta haft i hugum brotapola og ad hatta er
a ad einkaréttarkrofur yti undir stadalmyndir um konuna sem leggur fram falska naudgunarkzeru til ad

hagnast a pvi fjarhagslega. En einnig er mikilveegt ad halda pvi til haga ad pad er réttur fdlks ad krefjast bota
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fyrir skada og miska og pvi mikilvaegt ad vinna gegn stadalimyndum sem draga ur pvi ad fdlk akvedi ad saekja
rétt sinn.

Vidmeelendur voru spurdir hvort aeskilegt vaeri ad leita annarra leida vid medferd sumra
naudgunarmala. Sumir vidmaelenda visudu til pess ad & Nordurléondunum, til ad mynda i Danmorku og
Noregi, veeri verid ad vinna med uppbyggilega réttvisi (e. restorative justice) i malaflokknum og téldu ad pad
meetti kanna forsendur fyrir slikri vinnu hér 8 landi. Uppbyggileg réttvisi visar til pess ad undirbua og leida
saman geranda og polanda, og i sumum tilvikum fleiri adila Ur samfélaginu, til ad fjalla um hvada ahrif brot
gerandans hefur haft og hvernig hann getur baett fyrir gjordir sinar. Mikilveegt er ad taka fram ad hér er ekki
verid ad fjalla um sattamidlun sem notud er pegar tveir eda fleiri deila med pad ad markmidi ad na sattum.
Forsendur fyrir ad nota uppbyggilega réttvisi i kynferdisbrotamalum er ad polandi brotsins vilji taka patt i
sliku ferli og ad gerandinn sé tilbdinn ad gangast vid broti sinu og vilji taka abyrgd a gjordum sinum
(McGlynn et. al., 2011). Vidmalendur sau fyrir sér ad slikt drreedi gaeti einungis komid til i tilvikum par sem
sakborningar hafa verié deemdir sekir. Vidmeelandi Ur hopi dkaerenda sagdi: ,, Fyrir suma kannski hjalpar pad
meira ad hitta gerandann og fa hugsanlega einhverja afsokunarbeidni eda einhverjar skyringar a af hverju
eda eitthvad”. Einnig maetti kanna forsendur fyrir ad nota uppbyggilega réttvisi i fyrndum brotum.

Vidmaelandi Ur hdpi réttargeeslumanna taldi einnig ad skoda meetti félagsleg urraedi i peim malum
sem varda unglinga og par sem lysingin a atburdinum metin svo ad hann vardi taeplega vid refsingu:

Meér finnst pad maetti alveg setja pau i einhvern farveg fyrir bada adila, par sem ad sko
bessi vandamal med ad stelpur standi oft ekki négu vel med sér og kannski i raun og veru
gat strakurinn haldid ad hdn veeri bara til i allt sem ad gerdist en svo finnst henni pad
ekki, finnst hun hafi 13tid plata sig, oft med pvi ad peir suda og suda og suda sem er
kannski ekki beinlinis refsivert en épolandi. (Réttargaeslumadur)
Réttargaeslumadur benti & ad slik mal aettu ekki heima innan réttarvorslukerfisins en ad aeskilegt vaeri ad

kanna hvort ad haegt veeri ad bua til einhvers konar ferli 4 vegum félagsmalayfirvalda eda

barnaverndaryfirvalda ef ad adilar eru innan vié 18 ara aldur.

Samantekt:

peir vidmaelendur sem hofdu skodun a pvi hvort ad aeskilegt veeri ad nyta einkamalaleidina i auknum meeli
toldu flestir ad pann moguleika maetti kanna nanar, ekki sist par sem sénnunarstédunni vaeri 60ruvisi hattad
i einkamdlum en i opinberu réttarfari. Adeins eitt slikt mal hefur verid sétt & islandi & sidustu drum en einn
viomeaelandi velti fyrir sér hvort pessi moguleiki veeri naegilega vel kynntur fyrir brotapolum. Eins var peim
moguleika velt upp ad rymka meetti reglur um gjafsékn pannig ad polendur kynferdisbrota baeru ekki
kostnad af slikum malarekstri og ad pa yrdi sett upp nefnd & vegum hins opinbera sem maeti hvort mal vaeru
pannig vaxin ad astaeda veeri til ad veita gjafsdkn. beir viomaelendur sem héfdu skodun & pvi hvort leita zetti
fleiri leida vid medferd malanna toldu ad kanna maetti frekar notkun a uppbyggilegri réttvisi i tilvikum par

sem sakborningur hefur verid deemdur sekur. En einnig meetti kanna forsendur fyrir ad nota uppbyggilega
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réttvisi i fyrndum brotum. Eins meetti kanna hvort haegt veeri ad prda Urreedi & vegum félagsmalayfirvalda i
tilvikum par sem ekki er beinlinis um kynferdisbrot ad raeda heldur par sem mork i kynlifi eru ekki virt og

pad hefur valdid einstaklingum vanlidan.

2.9. Opinber umrada

Vidmeaelendur voru spurdir hvernig peir upplifdu opinbera umraedu um naudgunar- og kynferdisbrotamal.
Flestir viomaelendur toldu umraduna ad miklu leyti einkennast af misskilningi, pekkingarleysi og 6abyrgum
fréttaflutningi, en téldu jafnframt ad dbyrg umrada um malaflokkinn vaeri af hinu géda. Sumir vidmaelendur
bentu & ad pad vaeri sérstaklega sl&emt pegar fjéImidlar birta n6fn og myndir af sakborningum sem ekki hafa
verid deemdir sekir:

... menn vilja velta sér svolitid uppur pessu og fjdlmidlarnir voda spenntir i ad birta
nofn sakborninga, jafnvel a6ur en ad peir eru deemdir sko, mér finnst petta svona...
mér finnst petta mjog sleemt, vegna pess ad i raun og veru, i kringum hvern
sakborning eru adstandendur og petta bitnar oft gridarlega 4 peim og mér finnst ad
fijolmidlar meettu passa sig meira, vid nafna- og myndabirtingar, vid sjdum idulega
daemi pess ad born séu ofsott eftir svona mal ... (Rannsdknarlogreglumadur)

Nokkrir hofdu ord a pvi ad pad vaeri mjog sleemt pegar félk getur sett inn athugasemdir vid fréttir a netinu
par sem fjallad vaeri um tiltekin naudgunar- eda kynferdisbrotamal par sem dvarleg ummeeli geti verid afar
skadleg fyrir brotapola, sakborninga og adstandendur peirra.

... petta blessada kommentakerfi sem er nattiurulega neikvaett almennt. bad er ekkert
vodalega gott fyrir til deemis bérn sem ad eiga pabba eda stjuppabba sem misnotadi
ad heyra ad menn atli ad kveikja i peim eda henda peim inn og henda lyklunum eda
skera undan peim eda eitthvad. bad hjalpar peim ekkert held ég ad fara ad segja fra
sko. PU veist pa er pad: 'ef ég segi frd pa hérna, pa verdur hann bara hengdur
madurinn sem mér pykir lika veent um'. Menn verda adeins ad geeta sin, ég held ad
bad sé ekki mjog hjalplegt. (Réttargaeslumadur)

Sumir vidmaelendur lystu pvi ad erfitt geti verid ad féta sig i opinberri umraedu par sem malaflokkurinn sé

svo vidkveemur:

bPad maedir mikid a8 manni pegar pad koma doémar. Hvort sem pad eru pungir
sakfellingarddmar eda syknudémar eda hvad pad nu er og madur parf ad passa sig
gridarlega hvad madur segir og madur geeti lent i pvi ad styggja einhvern sko, petta er
allt svo vidkvaemt. bannig ad pad hefur svona gefist bara stundum best ad pegja bara,
bétt madur hafi ymislegt ad segja. (Akaerandi)

Akaerandi sagdist lika dttast ad pegar umraedan yrdi neikvaed, hefdi hin pau ahrif ad polendur kaerdu ekki

kynferdisbrot:

... mér finnst umraedan, ég Sttast hana stundum af pvi ad han er svo heiftidug og pad
hafa verid minar ahyggjur fyrst og fremst ad peaer pora ekki, ad brotapolar komi ekki til
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l6greglu og keeri af pvi ad peer hafa ekki tri & réttarkerfinu og mér finnst pad svo
agalegt. (Akaerandi)

Sumir vidmalendur visudu til atviks pegar ummaeli paverandi yfirmanns kynferdisbrotadeildar leiddu til
mikillar gagnryni og hann sagdi af sér i kjolfarid, en tok svo aftur til starfa nokkru sidar (sja nanari umfjéllun i
kafla 2.3.1. Forvarnarordraeda). | pessu samhengi lystu sumir vidmaelendur hraedslu vid ad tja sig
opinberlega par sem peir toldu ad haetta vaeri 4 ad snuid veeri Ut ar ordum peirra.

Meér finnst svona stundum eins og umraedan sé kannski ekki alveg négu fagleg. Ad pad
sé svolitid verid ad leita ad sokuddlgum og pad sé svolitid verid svona ad sitja um ad
menn mismeaeli sig eda eitthvad i opinberum ummalum. Pad eru svona einhverjar
rangtulkanir og fyrir mig, ég varla treysti mér til pess ad taka patt i opinberri umraedu,
af pvi ad ég vil ekki fa einhvern vitleysisspuna um eitthvad sem ég segi i kannski
einhverri barnslegri einfeldni eda einhverri einlagni. Eda ég segi kannski eitthvad sem
er ekki alveg négu vel igrundad eda pad er kannski verid ad misskilja eitthvad sem ég
segi. Og madur er pinulitid hrseddur um pad ad madur yrdi kannski éstarfheefur i
kerfinu af pvi ad eitthvad svoleidis feeri Gr bondunum. (Akaerandi)

Akeerandi sagdi einnig:

En mér finnst hins vegar umraedan alveg eiga rétt 4 sér af pvi ad petta er natturlega,
ef madur fer ad ryna i tolurnar [...] pa er petta bara samt étridlega hatt hlutfall af
malum sem ad fer ekki 4fram og pad er akvedid ahyggjuefni. (Akaerandi)

Nokkrir vidmaelendur lystu pé einnig dnaegju sinni yfir pvi ad fjallad veeri um malaflokkinn 3@ opinberum

“«

vettvangi: ,,bad er audvitad gott hvad pad er talad miklu meira um petta og pad er alveg dtrulega gott
(Réttargaeslumadur). Annar vidmaelandi Gr hopi rannséknarlogreglumanna sagdi:

[Umraedan,] hdn hefur natturulega verid mikil, og kynferdisbrot virdast selja bl6din,
pbannig ad ... en 8 mdti kemur sko ad pad kannski opnar fyrir umraeduna og hérna félk
kemur meira, leitar meira til I16greglu. (Rannsdknarlégreglumadur)

Sumir vidmeelendur téldu ad démstélar pyrftu ad hafa & sinum snaerum upplysingafulltrida til ad taka patt i
opinberri umraedu um malaflokkinn, og pétt vidkomandi gaeti ekki tjad sig um einstaka mal, gaeti hann
utskyrt og leidrétt atridi sem snua ad logfraedilegum pattum sem almenningur hefur ekki endilega pekkingu
a. Eins var bent 4 ad kennarar vid haskdlana maettu taka virkari patt i umraedunni:

»Mér hefur lengi fundist vanta einhvern svona bladafulltrda démstdla, svona bara til
bess ad leidrétta umraeduna. Stundum fer af stad bara einhver umrzeda sem ad byggir
a einhverjum algjérum misskilningi [...] pad er ekki gott ad démarar séu ad tja sig
sjalfir, skilurdu, peir eiga ekki ad taka patt i umraedunni, pvi ad pad getur bara leitt Gt {
einhverjar 6gongur sko. En ef pad veeri einhver svona logfraeedimenntadur bladafulltrui
sem geeti leidrétt svona misskilning sem fer af stad i fjolmidlum.[...] Og komid med
bessa sérfraeedipekkingu inn i umraeduna. Eins maettu nattlrulega audvitad hérna
kennararnir uppi i haskélanum vera duglegri ad taka patt i umraedunni.“ (Démari)
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Samantekt

Flestir viomaelendur toldu opinbera umraedu oft einkennast af misskilningi og pekkingarleysi. Sumir
vidmaelendur bentu sérstaklega & ad sleemt veeri pegar athugasemdarkerfi veeru opin fyrir nedan fréttir um
einstok kynferdisbrotamal & netmidlum pvi dvarleg ummeeli gaetu haft mjog sleem ahrif 4 lidan brotapola,
sakborninga og adstandendur peirra. Sumir vidmaelendur téldu ad umraedan vaeri stundum heiftudug, sem
leiddi til pess ad fagadilar treystu sér ekki til ad tja sig opinberlega og 6ttudust einnig ad mikil neikveed
umraeda draegi Ur trausti brotapola & réttarvorslukerfinu og yrdi til pess ad peir kaerdu ekki brot.
Vidmeelendur bentu pd einnig 4 ad abyrg umfjollun um malaflokkinn veeri gagnleg og geeti medal annars
virkad sem hvatning fyrir polendur ad leita til I6greglunnar. Einnig var raedd s hugmynd ad domstdlar heféu
a sinum snzerum upplysingafulltria eda bladafulltria sem gaeti tekid patt i umraedunni og pannig geetu

doémstolar lagt sitt af morkum til ad studla ad upplystri umraedu.
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3. SAMANTEKT OG ALYKTANIR

Samkvaeemt nidurstddum rannsdknarinnar hefur att sér stad jakveed prdun innan réttarvorslukerfisins &
sidustu drum og aratugum og betur er stadid ad medferd naudgunar- og kynferdisbrotamala en adur.
Vidmaelendur h6fdu margir ord a pvi ad naudgunarbrot séu nu tekin fastari tokum. Logregla bregdist hradar
vid pegar mal eru tilkynnt eda keerd og pvingunarradstéfunum a bord vid handtdkur og gaesluvardhald sé
oftar beitt til ad tryggja rannséknarhagsmuni. Einnig kom fram ad skyrslutokur hafi farié batnandi, en nd eru
skyrslur af brotapolum og sakborningum teknar upp i hljodi og mynd og svo uppritadar fra ordi til ords, sem
gerir peer ndkvaemari. Log um kynferdisbrot hafa verid endurskodud, en med heildarendurskodun
kynferdisbrotakaflans arid 2007 voru fleiri verknadaradferdir felldar undir naudgunarakvaedid, par & medal
6légmeet kynferdisnaudung. Akaerendur vid embaetti rikissaksdknara visa nd i auknum maeli til 6l6gmaetrar
naudungar i malum sem einkennast af aldursmun eda 66rum adst6dumun brotapola og sakborninga.
Saksékn hefur ordié markvissari og malflutningur akeerenda fyrir domi er talinn gédur. Vottord salfraedinga
um afleidingar brotsins fyrir brotapola eru itarlegri en 4dur og margir vidmaelenda voru sammadla um ad
6bein sonnunargoégn almennt, dsamt framburdi brotapola, hafi 6dlast aukid veegi vid malsmedferd fyrir
ddémi. betta hafi leitt til fleiri sakfellinga. Hins vegar komu fram skiptar skodanir um ageeti pessarar prounar.
Flestir viomaelenda toldu hana jdkveeda en einnig komu fram pau sjénarmid ad pad kunni ad hafa verid
slakad um of & sonnunarkrofum.

i vidtdlunum kom fram ad vidhorf til naudgunar- og kynferdisbrota hafi breyst hja peim faghépum
sem starfa vid medferd malanna. Sumir vidmalendur tengdu petta medal annars vid kynslédaskipti hja
lykilembaettum i lok sidustu aldar og ad pekking og skilningur a edli og afleidingum brotanna hefdi aukist. Til
ad mynda kom fram ad nu taekju domarar almennt fyrir pad ad verjendur beindu vérn sinni ad persénu
brotapola en adur fyrr hafi pad verid mun algengara. Talad var um ad domar veeru betur rokstuddir en adur,
sem meetti ef til vill rekja til pess ad flestir domar, baedi héradsdomstdla og Heaestaréttar, eru nu adgengilegir
a netinu. bannig virki opinber birting peirra sem adhald fyrir démara til ad rokstydja dkvardanir sinar betur
en adur var.

{ vidtdlunum kom fram ad naudgunar- og kynferdisbrot hafi dkvedna sérstédu og séu ad sumu leyti
Olik 68rum brotaflokkum. Sakborningar séu i flestum tilvikum ,venjulegir menn” sem hafi ekki 4dur komist i
kast vid l6gin. Brotaflokkurinn einkennist einnig af mikilli tregdu brotapola til ad kaera. Réttargeeslumenn og
salfraedingar lystu pvi ad brotapolar vaeru oft hraeddir um ad peim yrdi ekki truad, pzer aettu sjalfar bagt med
ad trda pvi hvad hefdi att sér stad og upplifdu stundum fordeemingu af halfu vina og kunningja. beim fallist
oft hendur gagnvart réttarvorslukerfinu par sem keeruferlid getur verid bzedi langt og strangt.
Malsmedferdin tekur langan tima og lagt sakfellingarhlutfall kann ad draga Ur trd brotapola a
réttarvorslukerfinu. S6nnunarstada malanna er sérstok fyrir paer sakir ad oft er litid um bein sénnunargogn

fyrir utan framburdi brotapola og sakborninga og pvi skipta framburdirnir, asamt triverdugleika adila,

81



sérlega miklu mali. En par sem sdnnunarbyrgdin hvilir alfarid & dkeeruvaldinu og rikar kréfur eru gerdar til
sonnunar i sakamalum eru morg malanna felld nidur. Ad sama skapi lystu vidmaelendur pvi ad brotin veeru
bess edlis ad pau ganga afar nalaegt personu félks og ad brotapolar i upplifi oft mikla vanlidan og angist.
Brotaflokkurinn hefur pvi sérst6du ad morgu leyti, sem aetla ma ad kalli a8 sérstaka ndlgun pegar kemur ad

medferd peirra innan réttarvorslukerfisins.

3.1. Agallar og trbaetur

[ vidtdlunum komu fram visbendingar um ad pratt fyrir framfarir maetti standa betur ad medferd
naudgunarmala innan réttarvorslukerfisins. Hér a eftir fara helstu nidurstédur rannséknarinnar og peer
Utbétatilldgur sem vidmaelendur reifudu i vidtélunum. [ peim tilvikum par sem héfundur pessarar skyrslu
setur fram tillogur til Urbdta er pad sérstaklega tekid fram. Einnig er astaeda til ad benda 4 ad akvedinn
samhljomur er 4 milli sumra tillagnanna sem reifadar verda hér og peirra sem finna ma i skyrslu
samradshodps forsaetisrdduneytisins, innanrikisraduneytisins og velferdarrdduneytisins um samhafda

framkvaemd stjornvalda til pess ad sporna gegn kynferdislegu ofbeldi (Forsaetisraduneytid, april 2013).

Agalli 1: Of margir polendur naudgana kaera ekki brotin

Stor hluti brotapola i naudgunar- og kynferdisbrotamdlum akvedur ad keera ekki brotin. [ fijérdungi peirra
189 mala sem tilkynnt voru til I6greglu a arunum 2008 og 2009 var ekki 16gd fram kaera og i nokkrum
tilvikum var keera dregin tilbaka (Hildur Fjéla Antonsdéttir og Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013).
Réttargaeslumenn og heilbrigdisstarfsmenn téldu ad helstu asteedur pess ad brotapolar kaera ekki vaeru ad
pbaer upplifi skomm og sektarkennd i kjolfar brotsins og 6ttist fordeemingu ad halfu vina og kunningja, auk
bess ad hafa litla trd a réttarvérslukerfinu. [ pessu samhengi vekur pad ahyggjur ad vidtélin gefa visbendingu
um ad innan réttarvorslukerfisins sé til stadar pad vidhorf ad brotapolar sem eru undir miklum ahrifum
afengis pegar brotid var gegn peim beri ad hluta til dbyrgd 4 brotinu. Hér ma einnig benda 4 ad i peim
naudgunarmalum sem tilkynnt voru til l6greglu @ arunum 2008 og 2009 felldi rikissaksdknari marktaekt oftar
nidur mal par sem brotapoli sagdist hafa verid undir ahrifum afengis- eda annarra vimuefna (p<0,005)
(Hildur Fjéla Antonsdéttir og borbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir, 2013). | vidtdlunum kom fram ad ein
skyringin veeri su ad frasdgn brotapola af atburdinum og addraganda hans sé oft ekki nzegilega nakvaem,
sem talid er veikja malid. Hins vegar virdist litlu mali skipta hve mikid afengi brotapoli hafdi drukkid par sem

mal eru einnig mun oftar felld nidur pegar brotapoli var ad eigin ségn ekki undir miklum ahrifum.
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Urbétatillaga 1:

1) Mikilvaegt er ad réttargeeslumenn komi ad naudgunarmalum eins fljétt og audid er til ad veita
brotapolum upplysingar um kaeruferlid. betta a sérstaklega vid um mal par sem brotin eru
nyafstadin en pa skiptir miklu mali ad logregla geti hafid rannsdkn mdls og 6flun sénnunargagna
strax. Fram kom ad pad verklag sem préad hefur verid 4 Neydarmoéttoku fyrir polendur
kynferdisbrota & Landspitalanum i Fossvogi, pb.e. par sem heilbrigdisstarfsmenn kalla til
réttargeeslumenn fyrir brotapola, sé til fyrirmyndar. Astaeda er pvi til ad kanna hvort préa megi
sambeerilegt verklag 4 landsbyggdinni.

2) Finna parf leidir til ad tryggja ad brotapolar upplifi ad peir geti treyst réttarvorslukerfinu. Pad er mat
hofundar ad fagadilar sem koma ad medferd naudgunarmala gegni par lykilhlutverki. Hér er ekki
visad til utkomu sakamala heldur pess ad brotapolum sé i hvivetna maett af naergeetni og virdingu.
Fagadilar, baedi innan og utan réttarvorslukerfisins, purfa ad hafa hugfast hvada ahrif vidhorf peirra
geta haft & upplifun brotapola og geeta pess ad pau verdi ekki til pess ad draga ur tiltrd polenda &
réttarvorslukerfinu eda likum & ad peir leiti réttar sins. Samhlida parf ad auka skilning almennings a
malsmedferd innan réttarvorslukerfisins.

3) AJd mati hofundar parf ad geeta ad abyrgum forvornum er kemur ad samspili afengisneyslu og
naudgunarmala. Astaeda er til ad rannsaka hvort og pa hvernig 4fengis- og vimuefnaforvarnir auki 4
skomm og sjalfsasakanir brotapola og hvort slik forvarnarordraeda sé einn peirra patta sem studla ad

lagu kaeruhlutfalli i brotaflokknum.

Agalli 2: Misvel er stadid ad rannsékn naudgunar- og kynferdisbrotamala

pétt vidmaelendur hafi almennt talid gaedi l6greglurannsdkna i brotaflokknum hafa aukist a sidustu arum,
kom einnig fram ad misvel veeri stadid ad rannsoknum. Einkum feeri pad eftir pvi hvada
rannséknarlogreglumadur faeri med malid. | sumum tilvikum maetti l6gregla hafa hradari hendur til ad
tryggja ad sonnunargogn fari ekki forgérdum og deemi vaeru um ad skyrslutokum veeri dbdtavant. Hins vegar
verdur ekki radid af pessari rannsékn ad teljandi munur sé & gaedum rannsdkna hja kynferdisbrotadeild
hofudborgarsvaedisins annars vegar og rannsoknardeildum & landsbyggdinni hins vegar. Fullyrda ma ad ad
menntun og freedslu rannséknarlogreglumanna sé dbodtavant i malaflokknum. Kom pad itrekad fram i
viotolunum ad fagadilar telja sig ekki fa nzegileg teekifeeri til ad auka pekkingu sina og
rannsoknarlogreglumenn toéldu sig helst geta stélad & eigid hyggjuvit og reynslu vid rannsdkn
naudgunarmala. Nokkrir vidmaelendur vidrudu ahyggjur sinar af pvi ad eftir tilkomu sakamalalagana nr.
88/2008 fer skyrslutaka af brotapolum a aldrinum 15-17 &ra ekki lengur fram fyrir domi heldur gefa bérn a

pessum aldri skyrslu hja l6greglu og bera svo aftur vitni fyrir ddmi eins og fullordnir.
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Urbétatillaga 2:

1)

2)

8)

Baeta parf menntun og pjalfun rannsdknarlégreglumanna i rannséknum kynferdisbrota, par 4 medal
pekkingu a svidi yfirheyrslutaekni, ekki sist med tilliti til élikra hdpa sakborninga og brotapola. beir
hdpar sem voru sérstaklega nefndir i vidtélunum voru born, unglingar og félk med med ymiss konar
fatlanir. Einnig er dsteeda til ad styrkja menntun og pjalfun rannsdknarlogreglumanna hvad vardar
félagslegar og salfraedilegar hlidar brotaflokksins.

begar nyafstadin brot eru tilkynnt til I6greglu parf ad tryggja ad logregla hefji strax rannsdkn, pd svo
ad keeruskyrsla liggi ekki fyrir, til ad tryggja ad moguleg sénnunargogn fari ekki forgérdum.

[ peim tilvikum par sem misraeemi er & milli framburdar brotapola, sakborninga og vitna maetti bera
slikt 6samraemi undir adila i auknum maeli til ad upplysa malid eins og haegt er.

Astaeda er til ad kanna hvort og hvernig aetti ad auka samstarf & milli rannséknarlégreglumanna og
dkeerenda sem starfa vid logregluembaettin @ medan & rannsdkn mala stendur med pad ad
markmidi ad gera rannséknina markvissari.

Astaeda er til ad kanna hvort og hvernig betur megi standa ad stjérnunarhattum innan légreglunnar.
Til ad mynda var nefnt ad tryggja purfi ad rannséknarlogreglumenn, sérstaklega peir sem nykomnir
eru til starfa, fai kynningu 4 peim verkferlum sem liggja fyrir og ad rannsdknarlogreglumenn fai
adkomu ad pvi ad prda pa afram.

Fram kom ad pekkingu a brotaflokknum og rannséknum naudgunarbrota vaeri dbdtavant hja sumum
|6greglustjéorum og ad astaeda veeri til ad efla skilning peirra & brotaflokknum til ad tryggja ad
rannsoknarlogreglumenn njoti fulls studnings peirra vid rannsdkn malanna.

Tryggja parf naegilegan fjolda starfsgilda vid kynferdisbrotadeild og rannsdknardeildir &
landsbyggdinni og tryggja ad peir sem starfa vid rannsoknir kynferdisbrotamala hafi skilning og
pekkingu & malaflokknum og geti nalgast malin af naergaetni. Starfsheettir og vaktaskipulag
rannsoéknarlogreglunnar purfa einnig ad taka mid af pvi ad flest naudgunarbrot eiga sér stad um
helgar.

Ef eetlunin er ad kynferdisbrotadeild l6greglunnar & hofudborgarsveedinu gegni formlegu
radgjafarhlutverki gagnvart rannséknardeildum a landsbyggdinni, telur hofundur ad astaeda sé til ad
skyra verksvid deildarinnar og gefa peim rannsdéknarlogregluménnum sem par starfa kost & ad efla
sérfraedipekkingu sina.

A0 mati hofundar er asteda til ad meta afleidingar lagabreytinganna sem urdu med tilkomu
sakamalalaganna nr. 882008 hvad vardar laekkun aldursmarka brotapola sem fa ad gefa skyrslu fyrir
démi. Einnig ma aetla ad hvort sem pad er rannsdknarlogreglumadur eda salfraedingur sem tekur
skyrslu af brotapolum & aldrinum 15-17 ara hlytur ad skipta mestu mali ad vidkomandi adili hafi

sérpekkingu og pjalfun til ad taka skyrslur af pessum hopi brotapola. Hafa ma i huga ad pessi hépur
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brotapola er nokkud stér, en af naudgunarmalum sem voru tilkynnt til 16greglu @ arunum 2008 og

2009 var fjérdungur brotapola a aldrinum 15-17 ara, eda 24% brotapola.

Agalli 3: Rikissaksoknari hefur ekki ték & ad sinna eftirlitsskyldum og fraedsluhlutverki sem skyldi

[ vigtdlum kom fram ad sokum fjarskorts sé embeetti rikissaksdknara ekki kleift ad sinna til fulls
eftirlitsskyldum sinum og fraedsluhlutverki gagnvart akaerendum. Jafnframt var talid skorta a ad akaerendur
fengju naeg teekifaeri til fraedslu og simenntunar i malaflokknum. Langur mdlsmedferdartimi getur haft sleem
ahrif baedi 4 lidan brotapola og sakborninga og studlad ad neikveedri upplifun a réttarvorslukerfinu.
Malsmedferdartimi hja logreglu og rikissaksdéknara er of langur og sama gildir um malsmedferdartima fyrir
démstélum.

Einnig kom fram ad par sem brotapolar eru ekki adilar ad sakamalum hafa peir fa taekifaeri til ad
koma sjénarmidum sinum & framfeeri og fa litlar upplysingar um medferd malsins. Oft er pad svo ad pegar
buid er ad taka skyrslu af brotapola faer hann hvorki upplysingar um rannsdéknina né gang madlsins fyrr en
nidurfellingarbréf berst fra rikissakséknara. bannig getur komid upp su stada ad brotapoli bui yfir
upplysingum sem geetu verid mikilvaegar fyrir rannséknina eda skipt mali fyrir akvérdun dkaeranda, an pess

ad vita af pvi fyrr en bréf rikissaksdknara berst med rékstudningi fyrir pvi ad malid var 13tid nidur falla.

Urbétatillaga 3:

1) Tryggja parf embeaetti rikissakséknara fjarmagn til ad sinna eftirlitsskyldum sinum og
freedsluhlutverki gagnvart dkeerendum.

2) Til ad stytta malsmedferdartima innan réttarvorslukerfisins almennt parf ad tryggja aukid fjarmagn
til 16greglu, rikissaksdknara og démstdla.

3) Askilegt er ad nyir dkeerendur fai kynningu a starfsemi légrelgunnar, sérstaklega taknideildarinnar,
og freedslu um helstu samskiptamidla sem ungt félk notar og koma vid ségu i kynferdismalum.
Einnig er aeskilegt ad dkeerendur fai freedslu hja Neydarmoéttoku fyrir polendur kynferdisbrota og hja
sérfreedingum i Barnahusi, sérstaklega hvad vardar medferdarstarf salfreedinga, til ad tryggja ad
akaerendur geti nytt pa pekkingu pegar kemur ad sonnunarfeerslu i malunum fyrir démi. Namskeid i
yfirheyrslutaekni fyrir malflytjendur myndi nytast peim vid sénnunarfaerslu fyrir domi.

4) /Askilegt er ad dkeerendur sem fara med naudgunar- og kynferdisbrotamal bui yfir sérpekkingu & pvi
svidi og ad logfraedindmid taki meira mid af peim félagslegu og salfreedilegu pattum sem vidkoma
brotunum.

5) itilvikum par sem aetlun dkeeranda er ad fella nidur mal, er dstaeda til ad kanna hvort brotapolar geti

fengid teekifzeri til ad koma sinum sjonarmidum & framfaeri 4dur en endanleg akvordun er tekin.
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Agalli 4: Akvednir hépar sakborninga virdast vera i verri stodu gagnvart réttarvorslukerfinu en adrir

pott allir sakborningar hafi taeknilega somu st6du gagnvart réttarvorslukerfinu, er pad tilfinning sumra
vidmaelenda ad svo sé ekki alltaf i raun. Akvednir hépar sakborninga virdast vera i verri stédu gagnvart
réttarvorslukerfinu en adrir, til ad mynda peir sem eru erlendir, med sakaferil, glima vid gedreenan eda
félagslegan vanda eda eiga vid afengis- eda fikniefnavanda ad strida. | rannsékn um einkenni og medferd
naudgunarmala sem tilkynnt voru til I16greglu 4 drunum 2008 og 2009 kom i ljos ad logregla heettir markteekt
oftar rannsékn i malum par sem sakborningar eru islenskir (p<0,01) og rikissaksdknari gefur marktaekt oftar
ut akeeru i malum par sem sakborningar eiga vid gedreenan eda félagslegan vanda ad strida eda misnota

afengi eda onnur vimuefni (p<0,001) (Hildur Fjéla Antonsdoéttir og Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir, 2013).

Urbétatillaga 4:

AJ mati hofundar er asteeda er til ad rannsaka nanar hvad veldur pessum mun & medferd mala eftir pvi
hvort sakborningar eru erlendir, glima vid gedraenan eda félagslegan vanda eda eiga vid afengis- eda
fikniefnavanda ad strida. Kanna pyrfti hvort hinir ,venjulegu menn“ njéti meiri triverdugleika en ofantaldir

hdpar innan réttarvorslukerfisins.

Agalli 5: Misvel er stadid ad réttargeeslu i naudgunarmalum
Fram kom ad pjénusta réttargeeslumanna vid brotapola veeri idulega g6d en misgdd pd. Askilegt veeri ad
samraema pjonustu réttargaeslumanna gagnvart brotapolum. i pessu samhengi ber ad hafa i huga ad

réttarstada brotapola vidast hvar annars stadar 4 Nordurldndunum er mun sterkari en & islandi.

Urbétatillaga 5:

1) Réttargeeslumenn mega vera mun virkari i ad fylgjast med gangi mala innan réttarvorslukerfisins
fyrir hénd brotapolans.

2) Astzeda er til ad réttargaeslumenn tryggi ad brotapoli sé vel undirbuinn fyrir adalmedferdina, til ad
mynda med pvi ad vera bunir ad syna brotapola domsalinn 4dur en adalmedferd hefst og undirbua
hann fyrir skyrslutdku fyrir démi, en slikar skyrslutokur geta reynst brotapolum erfidar. Jafnframt
kom fram ad réttargeeslumenn maettu vanda betur rékstudning fyrir botakrofum.

3) Asteeda er til ad réttargeeslumenn lati i auknum maeli reyna & bétarétt brotapola i naudgunar- og
kynferdisbrotamdalum og astaeda veeri til ad gera meira af pvi ad f4 domkvadda matsmenn til ad
meta miska, varanlegan miska og varanlega 6rorku pegar pad a vid.

4) Kanna parf hvort ad astaeda sé til ad réttargaeslumenn myndi med sér formlegan vettvang til ad préa

vinnureglur og hlutverk réttargaeslumanna i pvi skyni ad styrkja rétt brotapola.
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Agalli 6: Salfraedingar eru misvel i stakk bunir til ad leggja mat & afleidingar naudgunarbrota fyrir démi

Fram kom ad vottord og vitnisburdur salfredinga fai nu aukid veegi vid medferd kynferdisbrotamala.
Misjafnt er pd hvort salfredingar hafi sérpekkingu a afleidingum 3afalla og hvort peir hafi pekkingu og
reynslu til ad utbua slik vottord. Einnig kom fram ad brotapolar a landsbyggdinni hafi ekki jafngédan adgang

ad sérhaefdum sdlfreedingum og brotapolar & hofudborgarsvaedinu.

Urbétatillaga 6:
1) /skilegt er ad sdlfreedingar sem medhdndla polendur kynferdisbrota hafi sérpekkingu a afleidingum
afalla @ bord vid naudgunar- og kynferdisbrot og kunni ad utbua vottord sem nytast réttarkerfinu.
2) Tryggja parf ad brotapolar a landsbyggdinni hafi gédan adgang ad salfreedingum med sérpekkingu a
afleidingum naudgunar- og kynferdisbrota.
3) Innan réttarkerfisins er astaeda til ad kanna hvort kalla zetti i auknum meeli eftir démkvoddum
matsmonnum, p.e. utanadkomandi afallasérfraedingi, til ad meta gogn mala og leggja mat 3

afleidingar atburdarins fyrir brotapola.

Agalli 7: Skortur & taekifserum til simenntunar og lagmarks sérhaefingu 4 medal démara

Almennt t6éldu vidmeaelendur ad persédna ddmarans skipti mali vid medferd peirra & naudgunar- og
kynferdisbrotum. Vidmalendur tdldu ad misjafnt veeri hvernig démarar meta sénnunarreglurnar, p.e.
hvenzer peir telja ad hafid sé yfir skynsamlegan vafa ad sakborningur sé sekur, en jafnframt ad persénuleg
vidhorf domara til malaflokksins geetu haft par ahrif. Doémarar téldu almennt porf fyrir aukin teekifeeri til
simenntunar. Sokum félksfeedar & islandi var ekki talin forsenda fyrir sérstdkum embaettum eda démstdl
sem feaeri einungis med kynferdisbrotamal en ad athugandi veeri ad leita leida til ad tryggja lagmarks

sérheaefingu innan domstdlana.

Urbétatillaga 7:

1) Askilegt er ad fjolskipadir domar i naudgunar- og kynferdisbrotamalum endurspegli akvedinn
fiolbreytileika. Til ad mynda er mikilveegt ad reynsluheimur beggja kynja nytist vid medferd malanna
fyrir démi og pvi er dstaeda til ad tryggja ad i fjolskipudum démum sitji baedi konur og karlar.

2) Asteda er til ad fjdlga simenntunartaekifeerum fyrir démara. Ad mati héfundar er til ad mynda
athugandi til ad bjoda upp & freedslu um mat afallasérfreedinga a afleidingum naudgana og
kynferdisbrota, par sem sumir vidmaelendur téldu ad vottord salfreedinga um afleidingar brotanna
hefdu hlotid aukid veegi fyrir domi 4 undanférnum arum.

3) Astaeda er til ad kanna hvort démarar eigi, eins og adrir hdpar sem koma ad medferd malanna, ad

hafa rétt a salfreediadstod.
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4) Astaeda er til ad kanna hvort tryggja megi lagmarks sérhaefingu i démstélum, en hér ma visa til

héradsdéms Reykjavikur par sem sumir démarar fara med sakamalin og adrir med einkamalin.

Agalli 8: Lagt akaeruhlutfall i naudgunarmalum
Akeeruhlutfall i naudgunarmalum er lagt. Af peim naudgunarmalum sem tilkynnt voru til l6greglu & arunum
2008 og 2009 og visad til rikissakséknara var dkeaera gefin Ut i einungis 35% peirra. (Hildur Fjola Antonsdéttir
og borbjérg Sigridur Gunnlaugsddttir, 2013). Akaerendur skyrdu pé fra pvi ad tilkoma hugtaksins 6l6gmaet
naudung i naudgunarakvaedi almennra hegningarlaga arid 2007 hafi audveldad sénnunarfeerslu i malum
sem einkennast af aldursmun eda 68rum adstddumun brotapola og sakborninga. A3 mati dkaerenda geetu
frekari breytingar & naudgunarakvaedinu létt rédurinn vié sénnunarfaerslu i naudgunarmalum.

Einnig ma skilja af vidtolunum ad aukin kldmneysla- og klamvaeding i samfélaginu geri pad ad
verkum ad morkin @ milli kynlifs og ofbeldis séu dskyr i hugum sakborninga og pvi geti reynst erfitt ad sanna

asetning dkaerda fyrir domi.

Urbétatillaga 8:

1) Asteeda er til ad kanna forsendur fyrir frekari breytingum & naudgunarakvaedinu. | fyrsta lagi parf ad
athuga hvort ekki eigi ad breyta akveedinu pannig ad i stad pess ad ofbeldi og hdtanir séu
bungamidja dkvaedisins, yrdi Gtgangspunkturinn skortur & sampykki. | 68ru lagi er dstaeda til ad
kanna forsendur fyrir dkvaedi um naudgun af galeysi.

2) AJ mati hofundar er astaeda til ad rannsaka tengslin @ milli kldmneyslu og vidhorfa til kynlifs og

kynferdisbrota og pa jafnframt i samhengi vid hugtakid dsetning i sakamalaréttarfari.

Agalli 9: Erfid sénnunarstada i naudgunarmalum innan refsiréttar

Sénnunarstada i naudgunarmdalum innan refsiréttar er erfid. Vidmeelendur itrekudu ad sékum pess ad
idulega er litid6 um beinar sannanir i malunum, sénnunarbyrdin hvilir alfarid & &kaeruvaldinu og
sonnunarkrafa i sakamalum er mjog sterk, sé éhjakvaemilegt ad stér hluti malanna verdi felldur nidur. bvi er

astaeda til ad kanna fleiri leidir til ad medhondla brot gegn kynfrelsi en einungis i gegnum refsirétt.

Urbétatillaga 9:

1) Astaeda er til ad kynna fyrir brotapolum pann moguleika ad hofda skadabdtamal gegn gerendum
vegna skada eda miska. Sonnunarkrofur i einkamalum eru vaegari en i opinberum malum en @ méti
kemur ad monnum er ekki deemd refsing i einkamalum. Utfeera ma gjafséknarreglur pannig ad
brotapolar i naudgunar- og kynferdisbrotamdalum geti sétt um og fengid gjafsokn til ad saekja slik

mal.
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2) Fram komu hugmyndir um ad kanna hvort nota meetti uppbyggilega réttvisi i malum par sem
sakborningar hafa verid deemdir sekir eda i fyrndum brotum, ef brotapoli telur pad myndi hjalpa sér
vid ad glima vid afleidingar brotsins.

3) Astaeda er til ad kanna hvort préa megi Urreedi utan réttarkerfisins i tilvikum par sem lysing
brotapola a atburdinum fellur ekki undir naudgunarakvaedi hegningarlaganna en engu ad sidur megi

tla ad kynfrelsi einstaklings hefur ekki verid virt.

Agalli 10: Opinber umraeda um brotaflokkinn oft a villigotum

Margir viomeelenda téldu ad opinber umraeda um brotaflokkinn og réttarvorslukerfid vaeri oft a villigotum
og einkenndist ad sumu leyti af vanpekkingu. Einnig var bent 4 ad fjélmidlaumraeda um naudgunar- og
kynferdisbrotamal veeri stundum skadleg fyrir brotapola, sakborninga og adstandendur peirra. Sérstaklega
var tekid fram ad afar daeskilegt veeri ad leyfa athugasemdir vid fréttir af einstékum malum a netinu. b6 var
jafnan tekid fram ad abyrg og vondud umraeda um brotaflokkinn og réttarvorslukerfid vaeri mikilvaeg og af

hinu géda.

Urbétatillaga 10:
Astaeda er til ad hvetja freedimenn med pekkingu & malaflokknum til ad taka virkari pétt i opinberri umraedu
um naudgunar- og kynferdisbrot. Einnig kemur til alita ad doémstdlar fai til lids vid sig loglaerdan

upplysingafulltria sem getur tekid patt i ad skyra umraeduna og prda fyrir hond démstdla.

3.2. Lokaoro

Markmid pessarar rannsdknar var ad kortleggja vidhorf peirra sem koma ad medferd naudgunarmala innan
réttarvorslukerfisins og hvernig peir telja ad bzeta megi medferd malanna i ljosi pess ad lagt dkzeru- og
sakfellingarhlutfall einkennir brotaflokkinn. Vonast er til nidurst6dur og urbodtatillogur verdi kannadar
gaumgefilega og eftir atvikum préadar afram og nyttar. bzer eru i stuttu mali eftirfarandi:
1) ad auka likur @ ad naudgunarbrot séu keerd med pvi ad tryggja aGkomu réttargaeslumanna eins fljott
og haegt er, vidhafa abyrgar afengis- og vimuefnaforvarnir og efla traust brotapola og almennings 4
réttarvorslukerfinu;
2) ad efla menntun og pjalfun I6greglumanna sem rannsaka naudgunar- og kynferdisbrotamal, tryggja
ad rannsdkn & nyafstodnum brotum hefjist pegar i stad pott keeruskyrsla liggi ekki fyrir, standa betur
ad kynningu og aframhaldandi préun verkferla innan logreglunnar og efla stefnumdtun og stjérnun

innan légreglunnar eftir porfum brotaflokksins;
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3)

4)

5)

ad tryggja embeetti rikissaksoknara naegilegt fjarmagn til ad sinna eftirlitsskyldu sinni og
freedsluhlutverki, efla simenntunartaekifeeri dkaerenda og stytta malsmedferdartima i
réttarvorslukerfinu med auknu fjarmagni til I6greglu, rikissaksdknara og démstola;

ad kanna ndnar hvad veldur pvi ad ,venjulegir menn” eru meirihluti sakborninga i malum sem
tilkynnt eru til I16greglu en hlutfallslega fair i hdpi dkaerdra;

ad auka geedi og samraemi i pjonustu réttargeeslumanna vid brotapola og tryggja ad botaréttur
brotapola sé ad fullu sottur;

ad tryggja ad salfraedivottord um afleidingar brots fyrir brotapola séu vondud og ad brotapolar a
landsbyggdinni hafi adgang ad salfredingum med pekkingu & aféllum & bord vié naudgunar- og
kynferdisbrot;

ad auka simenntunartekifeeri démara, tryggja ad reynsluheimur kynjanna endurspeglist i
fidlskipudum démum og kanna moéguleika a ad tryggja akvedna sérhafingu innan démstdla;

ad kanna betur hvort breytt 16ggjof gaeti [étt rodurinn vid sonnunarfaerslu i malunum;

ad kynna einkamalaleidina i auknum meeli fyrir brotapolum og rymka gjafséknarreglur fyrir

brotapola sem vilja saekja rétt sinn innan skadabdtaréttar;

10) ad baeta opinbera umradu um malaflokkinn med aukinni patttoku adila med pekkingu &

réttarvorslukerfinu og brotaflokknum.

Rannsdkn pessi er nokkud yfirgripsmikil. Styrkleiki hennar felst einkum i pvi ad hun neer til medferdar

naudgunarmala i heild sinni innan réttarvorslukerfisins, en hér er baedi visad til fyrri hluta rannséknarinnar

sem lytur ad einkennum og medferd malanna og seinni hluta hennar sem er til umfjollunar i pessari skyrslu.

[ rannsékninni gafst po ekki alltaf kostur & ad fara itarlega ofan i alla pa fjdlmorgu paetti sem voru til

umfjollunar og pvi er vonast til ad hun verdi hvati til frekari rannsdkna a einstaka pattum, en i umfjéllun um

agalla og urbotatillogur bendir hofundur a nokkra pa peetti sem asteeda er til ad rannsaka frekar.
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VIDAUKI A:

Kynningarbréf og yfirlysing um upplyst
sampykki






HASKOLI iSLANDS ‘%?? EDDA

CENTER OF EXCELLENCE

Agaeti vidtakandi,

Tilefni pessa bréfs er ad oska eftir patttoku pinni i rannsékn um vidhorf og reynslu fagadila af medferd
naudgunarmala innan réttarkerfisins. Rannséknin er unnin hja EDDU — 6ndvegissetri vid Héskéla islands i
framhaldi af rannsékn um einkenni og medferd naudgunarmala innan réttarkerfisins sem unnin var i samstarfi
vid innanrikisrdduneytid. Samantekt & nidurstédum peirrar rannséknar hefur verid birt & vef raduneytisins:
http://www.innanrikisradunevyti.is/frettir/nr/28522 .

Undanfari rannséknarinnar er sa ad arin 2010-2011 st6d innanrikisraduneytid fyrir vidtaeku samradsferli med
patttoku fagadila sem starfa innan réttarkerfisins um medferd naudgunarmala i réttarkerfinu. Ein af
nidurstédum pess samrads var almennur vilji til ad rannsaka frekar medferd naudgunarmala i réttarkerfinu.
Rannsdknin er unnin i samvinnu vid innanrikisraduneytid.

Markmid pessa hluta rannséknarinnar er ad taka vidtol vid 20-25 sérfraedinga innan réttarkerfisins til ad kanna
vidhorf peirra til medferdar naudgunarmdla og hvort, og pa hvernig, breytinga sé porf. batttakendur
rannséknarinnar verda pvi sérfraedingar sem hafa reynslu af pvi ad vinna vid mdlaflokkinn, par med taldir
rannsoknarlogreglumenn;  saksoknarar  rikissaksdknaraembeaettisins, verjendur og réttargaeslumenn,
héradsddms- og haestaréttardomarar, og sérfraedingar er gefa alit fyrir domi. Leitast verdur vid ad velja
patttakendur af badum kynjum, baedi af héfudborgarsvaedinu og landsbyggdinni.

Geett er ad trunadi og nafnleynd er heitid en vid birtingu nidurstadna verdur unnid med starfstitla patttakenda
(sbr. rannséknarlogreglumadur, saksdknari, domari og salfreedingur). En hér ber jafnframt ad taka fram ad
spurningarnar lGta hvorki ad persénu sérfreedingana né einstaka malum sem peir hafa haft til medferdar.
Persénuaudkennanlegar upplysingar verda fjarleegdar vid vinnslu a gégnunum.

Atlunin er ad taka eitt vidtal vid hvern patttakanda sem dezetlad er ad taki eina til eina og halfa klukkustund.
Stadsetning vidtala fer fram par sem sérfraedingur dskar. Vidtélin verda tekin upp 4 hljédrita svo rannsakanda
sé unnt ad vinna ar peim. Hlj68upptékum verdur eytt ad afritun lokinni og afritum eytt pegar rannsékninni
lykur. Pattakendur geta haett patttoku & hvada stigi rannséknarinnar sem er fram ad birtingu nidurstadna, an
nokkurra utskyringa eda afleidinga. Rannsdknin hefur verid tilkynnt til Persénuverndar samkvaemt [6gum um
persénuvernd og medferd persénuupplysinga nr. 77/2000.

Nanari upplysingar veita abyrgdarmenn rannsoéknarinnar: Hildur Fjéla Antonsdottir, rannsakandi vid EDDU —
ondvegissetur, i sima 525-4579, netfang: hildurfa@hi.is. Adrir dbyrgdarmenn eru Dr. Irma Erlingsdéttir,
forstodumadur EDDU, simi 525-5405, netfang: irma@hi.is; og Dr. Annadis G. Rudoélfsddttir, félagssalfraedingur,
medlimur i rddgjafahdp rannséknarinnar og rannsakandi vid EDDU, i sima 525-4278, netfang: annadis@bhi.is.

Virdingarfyllst,

Hildur Fjéla Antonsdottir
Verkefnisstjori og rannsakandi hja EDDU — 6ndvegissetri vid Haskdla {slands
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Upplyst sampykki

Eg undirritud/undirritadur sampykki hér med ad taka patt i vidtali vegna rannséknar um vidhorf og
reynslu fagadila af medferd naudgunarmala innan réttarkerfisins. Markmid rannséknarinnar er ad
kanna vidhorf fagadila til medferdar naudgunarmala og hvort, og pba, hvernig breytinga sé porf. Eg
sampykki ad vidtalid sé hljédritad og hef verid upplyst/ur um ad hljédskram verdi eytt eftir greiningu
peirra upplysinga sem fram koma. Gatt er ad trunadi og nafnleynd er heitid en vié birtingu
nidurstadna verdur unnid med starfstitla patttakenda (sbr. rannséknarlogreglumadur, sakséknari,
démari og salfraedingur). Spurningarnar lita hvorki ad persénu sérfreedingana né einstaka malum
sem peir hafa haft til medferdar. Personuaudkennanlegar upplysingar verda fjarlaegdar vid vinnslu 4
gdgnunum. Eg hef verid upplyst/ur um ad mér sé heimilt ad haetta patttoku i verkefninu hvenaer sem
er og an frekari atskyringa a peirri dkvordun minni fram ad birtingu nidurstadna.

Reykjavik XX.XX.2013

Vidmaelandi



VIDAUKI B:

Viotalsvisar






VIDTALSVISIR FYRIR SERFREDINGA A SVIPI HEILBRIGDIS- OG FELAGSMALA

1. Hvad hefurdu starfad lengi vid medferd naudgunarmala (kynferdisbrotamala)? Hvada pjonustu
veitir pu polendum kynferdisofbeldis?

2. Hafa brotin tekid breytingum a sidustu arum? Hver er pin upplifun? Daemi

3. Hvada mali skiptir st vinna sem fram fer innan [stofnun/deild] 8 medferd malanna innan
réttarkerfisins?

4. Veitir [stofnun/deild] adstod eda radgjof til minni eininga a landsbyggdinni? Ef svo, hvers konar?

5. Hefur pu gefid alit um ahrif naudgunar a brotapola, eda borid vitni fyrir domi? Hvernig upplifdir pu
pad?

6. Hafdi tilkoma kynferdisbrotadeildar/rannséknadeildar ahrif & vidhorf og verklag vid rannséknir
naudgunarmala (kynferdisbrotamala)? Med hvada hatti?

7. I malum par sem brotapolar eru 14 ara og yngri akvedur démari hvar skyrslutaka af barni fari
fram, p.e. ymist i Barnahusi eda fyrir démi. | malum par sem brotapolar eru & aldrinum 15-17
raedur logregla hvar skyrslutaka fari fram. Er tekid tillit til mismunandi proskastiga barna vid
skyrslutoku og rannsékn mdlanna?

8. Hvad einkennir géda réttargaeslu i naudgunarmalum?

9. Hvernig er samstarfi [stofnun/deild] hattad vid adra fagadila sem koma ad malaflokknum, t.a.m.
Neydarmottoku, l6greglu, réttargaeslumenn, verjendur, Barnahus, embaetti rikissakséknara,

barnaverndaryfirvold, frjals félagasamtok?

10.Nu er vitad ad adeins hluti polenda naudgana leitar til I6greglu vegna slikra brota, hvers vegna
telur pu ad fleiri polendur leiti ekki til I6greglu?

11.Sinnir pu eda pinn vinnustadur forvarnarstarfi? Med hvada haetti?
12.Hefur ordid breyting & medferd naudgunarmala innan réttarkerfisins 8 undanférnum arum?

13.Nu er ljost ad litill hluti naudgunarmala ratar alla leid i gegnum démskerfid, er pad edlilegt ad pinu
mati? Er haegt ad standa betur ad pessum malaflokki innan réttarkerfisins? Med hvada hatti?

14.Hvernig hefur pu upplifad opinbera umradu um naudgunarmal (kynferdisbrotamal) sem att hefur
sér stad med reglulegu millibili a sidustu arum?

15.Hver er pin personulega upplifun ad starfa vid medferd naudgunarmala?



VIDTALSVISIR FYRIR RANNSOKNARLOGREGLUMENN

1. Hvad hefurdu starfad lengi vid rannséknir & naudgunarmalum (kynferdisbrotamalum)? Hvad, ef
eitthvad, hefur breyst 4 peim tima? Daemi.

2. Hafa brotin tekid breytingum @ undanférnum arum? Daemi.

3. Hvada pydingu hefur tilkoma kynferdisbrotadeildar/rannséknardeildarinnar haft & rannsokn
naudgunarmala (kynferdisbrotamala)?

4. Hefur pu hlotid sérstaka pjalfun i rannséknum & kynferdisbrotamalum? Hvada pjalfun? Er
pjalfunin fullnaegjandi?

5. Kynferdisbrotadeild veitir rannsdknadeildum logregluembaettanna 4 landsbyggdinni i sumum
tilvikum radgjof. [ hvada tilvikum er helst leitad eftir slikri adstod? Daemi.

6. Erfjoldi kynferdisbrotamala slikur ad malunum er forgangsradad? Hvernig?
7. I malum par sem brotapolar eru 14 ara og yngri akvedur démari hvar skyrslutaka af barni fari
fram, p.e. ymist i Barnahusi eda fyrir démi. { malum par sem brotapolar eru & aldrinum 15-17

raedur logregla hvar skyrslutaka fari fram. Hvada vidmid notar logregla vid pa akvordun?

8. Eru mal par sem erlendir sakborningar eiga i hlut & einhvern hatt élik malum par sem islenskir
sakborningar eiga i hlut?

9. Hvernig er samstarfi I6greglu hattad vid adra fagadila sem koma ad malaflokknum, t.a.m.
Neydarmoéttoku, Barnahus, embeetti rikissaksdknara, barnaverndaryfirvold, frjals félagasamtok?

10.Nu er vitad ad adeins hluti polenda naudgana leitar til I6greglu vegna slikra brota, hvers vegna
telur pu ad fleiri polendur leiti ekki til I6greglu?

11.Stadfesta akvardanir rikisaksdknara, um hvort akaert skuli i malum eda pau felld nidur, idulega
pina tilfinningu fyrir malunum eda koma akvardanirnar pér oft a dvart? Deemi.

12.Stadfesta domar, hvort sem um sé ad raeda syknu eda sakfellingu, idulega pina tilfinningu fyrir
malunum eda koma démarnir pér oft 8 évart? Daemi.

13.Hvernig er stadid ad réttargaeslu og vorn i naudgunarmalum?
14.Er haegt ad standa betur ad pessum malaflokki innan réttarkerfisins? Ef svo er, med hvada heetti?

15.Hvernig hefur pu upplifad pa fjolmidlaumradu um naudgunarmal (kynferdisbrotamal) sem att
hefur sér stad med reglulegu millibili & sidustu arum?

16.Hver er pin personulega upplifun ad starfa vid medferd naudgunarmala?



VIDTALSVISIR FYRIR RETTARGZASLUMENN

1. Hvad hefurdu starfad lengi vid medferd naudgunarmala (kynferdisbrotamala). Hvagd, ef eitthvag,
hefur breyst @ peim tima? Daemi.

2. Afhverju akvadstu ad verda réttargaeslumadur?

3. Hvad einkennir naudgunarbrotin ad pinu mati? Badi i samanburdi vid 6nnur kynferdisbrot og i
samanburdi vid adra brotaflokka. Daemi.

4. Hafa brotin tekid breytingum & sidustu arum? Hver er pin upplifun? Daemi
5. Er vel stadid ad rannsékn naudgunarmala hja l6greglu ad pinu mati?

6. Ervel stadid ad medferd naudgunarmala hja rikissakséknara ad pinu mati?
7. Hvad einkennir ,veik” mal og hvad einkennir ,sterk” mal ad pinu mati?

8. burfa brotapolar i naudgunarmalum (kynferdisbrotamalum) annars konar eda meiri pjénustu en
brotapolar i 6drum brotaflokkum?

9. Ervel stadid ad vorn i naudgunarmalum?

10.Hefur breytingin 3@ naudgunarakvadinu arid 2007 haft pydingu @ medferd malanna innan
réttarkerfisins ad pinu mati?

11.Hefur tilkoma sakamalalaganna (nr. 88/2008) haft einhver ahrif & medferd naudgunarmala?

12.Hafa ordid breytingar a sénnunarmati i naudgunarmalum (eda 6drum kynferdisbrotamalum) a
undanférnum arum?

13.Hefur mat 4 asetningi i naudgunarmalum (eda 68rum kynferdisbrotamalum) breyst a
undanfornum arum? Ef svo, pa hvernig?

14.Hvernig myndir pd lysa domapréun i naudgunarbrotamalum (og 6drum kynferdisbrotamalum) a
undanfornum arum og i hvada att erum vid ad stefna?

15.Nd notar démari sina ,heilbrigdu skynsemi“ og ,,mannlegu reynslu“ til ad deema i malum. A3 hve

brotaflokkum?

16.Nu er ljdst ad litill hluti naudgunarmala ratar alla leid i gegnum réttarkerfid, er pad edlilegt ad pinu
mati? Er haegt ad standa betur ad pessum malaflokki innan réttarkerfisins? Med hvada hatti?

17 .Veeri eskilegt ad leita annarra leida vid medferd sumra naudgunarmala, innan réttarkerfisins eda
utan? (t.d. uppbyggileg réttvisi og/eda einkamal - miskabatur)

18.Hvernig hefur pu upplifad opinbera umradu um naudgunarmal (kynferdisbrotamal) sem att hefur
sér stad med reglulegu millibili & sidustu arum?

19.Hver er pin personulega upplifun & ad vinna med pessi mal? Daemi.



VIDTALSVISIR FYRIR AKZRENDUR

1. Hvad hefurdu starfad lengi vid medferd naudgunarmala (kynferdisbrotamala). Hvad, ef eitthvag,
hefur breyst @ peim tima? Daemi.

2. Hvad einkennir kynferdisbrotin ad pinu mati? Badi i samanburdi vid adra brotaflokka. Daemi.
3. Hafa brotin tekid breytingum a sidustu arum? Hver er pin upplifun? Daemi
4. Eru malin sem berast fra logregluembaettunum alla jafna naegilega vel rannsokud?

5. Hafdi tilkoma kynferdisbrotadeildar/rannséknardeilda ahrif & verklag vid rannsoknir
naudgunarmala (kynferdisbrotamadla)? Med hvada hatti?

6. Eru mal par sem erlendir sakborningar eiga i hlut a einhvern hatt élik malum par sem islenskir
sakborningar eiga i hlut?

7. Med hvada haetti er dkvardad hvada saksdknari faeer hvada mal?

8. Hvada paettir auka likur 8 ad dkaera sé gefin Ut? Daemi.

9. Ervel stadid ad réttargaeslu i naudgunarmalum?

10.Er vel stadid ad vorn i naudgunarmalum? Telur pu ad halli a rétt sakborninga i naudgunarmalum?
11.Hefur breytingin 3@ naudgunarakvadinu arid 2007 haft pydingu a medferd malanna?

12.Hefur tilkoma sakamalalaganna (nr. 88/2008) haft einhver ahrif 8 medferd naudgunarmala?
13.Hafa ordid breytingar a sénnunarmati i naudgunarmalum & undanférnum arum?

14.Hefur mat 4 asetningi i naudgunarmalum breyst a undanféornum arum? Ef svo, pa hvernig?

15.Hvernig myndir pu lysa domapréun i naudgunarbrotamalum a undanférnum arum og i hvada att
erum vid ad stefna?

16.N0 notar démari sina ,heilbrigdu skynsemi“ og ,,mannlegu reynslu“ til ad deema i malum. Ad hve
miklu leyti skiptir par af leidandi perséna démarans og hans mannlega reynsla mali?

17.Nu er ljést ad litill hluti naudgunarmala ratar alla leid i gegnum réttarkerfid, er pad edlilegt ad pinu
mati? Er haegt ad standa betur ad pessum malaflokki innan réttarkerfisins? Med hvada haetti?

18.Veeri eskilegt ad leita annara leida vid medferd sumra naudgunarmala, innan réttarkerfisins eda
utan? (t.d. uppbyggileg réttvisi og/eda einkamal - miskabaetur)

19.Hvernig er samstarfi rikissaksdknara hattad vid adra fagadila sem koma ad malaflokknum, t.a.m.
Neydarmoéttoku, Barnahus, logreglu, barnaverndaryfirvold, frjals félagasamtok?

20.Hvernig hefur pu upplifad opinbera umraedu um naudgunarmal sem att hefur sér stad med
reglulegu millibili & sidustu arum?

21.Hver er pin persdnulega upplifun 4 ad vinna med pessi mal? Dami.



VIDTALSVISIR FYRIR VERJENDUR
1. Hvad hefurdu starfad lengi sem verjandi i naudgunarmalum (kynferdisbrotamalum)?

2. Er pad ad einhverju leyti 6likt ad verja sakborninga i naudgunarmalum eda i annars konar
sakamalum? Daemi.

3. Hafa ordid breytingar a naudgunarbrotum, eda meintum naudgunarbrotum, & sidustu drum?
4. Er vel stadid ad rannsdkn naudgunarmala hja l6greglu ad pinu mati?

5. Er vel stadid ad medferd og saksdkn naudgunarmala hja rikissaksdknara ad pinu mati?

6. Telur pu ad pad halli 4 rétt sakborninga i naudgunarmalum? Ad hvada leyti?

7. Ervel stadid ad réttargaeslu i naudgunarmalum?

8. Ad hvada pattum beinir pu helst vorn pinni i naudgunarmalum?

9. Hefur breytingin a naudgunarakvaedinu arid 2007 haft pydingu 8 medferd malanna innan
réttarkerfisins?

10.Hefur tilkoma sakamalalaganna (nr. 88/2008) haft einhver ahrif & medferd naudgunarmala?

11.Hafa ordid breytingar a sénnunarmati i naudgunarmalum (eda 6drum kynferdisbrotamalum) a
undanférnum arum?

12.Hefur mat & asetningi i naudgunarmalum (eda 68rum kynferdisbrotamalum) breyst a
undanfornum arum? Ef svo, pa hvernig?

13.Hvernig myndir pu lysa domaframkvaemd i naudgunarbrotamalum (og 66rum
kynferdisbrotamalum) & undanférnum arum og i hvada att erum vid ad stefna?

14.Nd notar démari sina ,heilbrigdu skynsemi“ og ,,mannlegu reynslu“ til ad deema i malum. A8 hve

brotaflokkum?

15.Nu er ljost ad litill hluti naudgunarmala ratar alla leid i gegnum réttarkerfid, er pad edlilegt ad pinu
mati?

16.Er haegt ad standa betur ad pessum malaflokki innan réttarkerfisins? Med hvada haetti?

17 .Veeri eskilegt ad leita annara leida vid medferd sumra naudgunarmala, innan réttarkerfisins eda
utan? (t.d. uppbyggileg réttvisi og/eda einkamal - miskabaetur)

18.Hvernig hefur pu upplifad opinbera umradu um naudgunarmal (kynferdisbrotamal) sem att hefur
sér stad med reglulegu millibili & sidustu arum?

19.Hver er pin personulega upplifun a ad vinna med pessi mal? Daemi.



VIDTALSVISIR FYRIR DOMARA
1. Hvad hefurdu starfad lengi vid medferd naudgunarmala (kynferdisbrotamala)?

2. Hvad einkennir naudgunarbrotin ad pinu mati? Badi i samanburdi vid 6nnur kynferdisbrot og i
samanburdi vid adra brotaflokka. Daemi.

3. Hafa brotin tekid breytingum a sidustu arum? Hver er pin upplifun? Daemi.

4. Eru naudgunarmal sem fara fyrir dom alla jafna naegjanlega vel rannsdkud? Ef ekki, 4 hvada
svidum meetti helst styrkja rannsoknir mala? Daemi.

5. [ malum par sem brotapolar eru 14 dra og yngri akvedur démari hvar skyrslutaka af barni fer fram,
b.e. ymist i Barnahusi eda fyrir domi. Hvada vidmid notar pu vid pa dkvérdun?

6. Ervel stadid ad saksdkn i naudgunarmalum?

7. Ervel stadid ad réttargaeslu i naudgunarmalum?

8. Ervel stadid ad vorn i naudgunarmalum?

9. Hafa ordid breytingar a sbnnunarmati i naudgunarmalum a undanférnum arum?

10.Hefur mat & asetningi i naudgunarmalum (eda 68rum kynferdisbrotamalum) breyst a
undanfornum arum? Ef svo, pa hvernig?

11.Hvernig myndir pu lysa domaprdéun i naudgunarbrotamdlum 4 undanférnum arum og i hvada att
erum vid ad stefna?

12.Hefur breytingin 4 naudgunarakvadinu arié 2007 haft pydingu a medferd malanna innan
réttarkerfisins?

13.Hefur tilkoma sakamalalaganna (nr. 88/2008) haft einhver ahrif & medferd naudgunarmala?

14.Nd notar démari sina ,heilbrigdu skynsemi“ og ,,mannlegu reynslu“ til ad deema i malum. A8 hve
miklu leyti skiptir par af leidandi perséna démarans og hans mannlega reynsla mali?

15.S6nnunarmat démara 4 ad vera 6had félagslegri stodu, aldri, kyni og framkomu brotapola og
sakborninga. Hvada pjalfun hljota domarar til ad tryggja ad svo sé?

16.Er domurum gefinn kostur & afla sér aukinnar sérpekkingar pegar kemur ad naudgunarmalum?

17.Nu er ljést ad litill hluti naudgunarmala ratar alla leid i gegnum réttarkerfid, er pad edlilegt ad pinu
mati? Er haegt ad standa betur ad pessum malaflokki innan réttarkerfisins? Med hvada hatti?

18.Veeri eskilegt ad leita annara leida vid medferd sumra naudgunarmala, innan réttarkerfisins eda
utan? (t.d. uppbyggileg réttvisi og/eda einkamal - miskabaetur)

19.Hvernig hefur pu upplifad opinbera umraedu um naudgunarmal (kynferdisbrotamal) sem att hefur
sér stad med reglulegu millibili & siGustu arum?

20.Hver er pin persdénulega upplifun 4 ad vinna med pessi mal? Dami.



